
 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Helle Ø Kristensen

læge, phd.-studerende

Mave- og tarmkirurgisk afdeling

Aarhus Universitetshospital

Kontakt: helle.oek@clin.au.dk

KOLOSTOMI? 

..så er du inviteret 

til at deltage i et 
forskningsprojekt 

I løbet af sommeren sender vi 
spørgeskemaer til patienter med 

kolostomi via post og e-boks til hele 
landet og din besvarelse er vigtig! 

TAK FOR DIN HJÆLP! 

Om projektet 

 Ca. 20 % af alle med 

kolostomi oplever, at 

stomien forringer 

deres livskvalitet. På 

Mave- og tarm-

kirurgisk Afdeling, 

Aarhus Universitets-

Hospital har vi 

udviklet en metode, 

”kolostomiscoren”, 

der kan screene og 

identificere de 

patienter, der har 

nedsat livskvalitet 

på grund af stomien, 

så de kan tilbydes 

den hjælp, de har 

brug for og få bedre 

livskvalitet. 

 

Vi er ved at teste 

Kolostomiscoren i 14 

lande, før den kan 

tages i brug. I 

Danmark sender vi 

spørgeskemaer ud til 

ca. 4500 stomi-

patienter i løbet af 

sommeren 2019. 

Hvis du har en per-

manent kolostomi vil 

du derfor muligvis 

modtage et brev i 

din e-boks eller 

postkasse.  

 

Uanset hvordan DU 

har det, vil din 

besvarelse vil være 

et vigtigt bidrag til 

vores projekt og vil 

gavne fremtidige 

patienter! 

 


