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dansac

COMBI COLOF
30 MM OPENING

sommervarmen
med Dansac’s COMBI
- posen der lader
huden ande

Endelig kan De slippe for ulemperne ved en
gennemsvedt kleebende plasticpose mod huden.

Dansac har lest problemet ved udvikling af »Combic-
posen. hvor den side. der vender ind mod huden.
er blgde non-woven Spunlace fibre, som absorberer sved
og tillader huden at ande.

En helt ny behagelighed for Deres hud — en god nyhed
for Deres velbefindende

Samtidig er posens forside gjort mere aestetisk og
kosmetisk. Hudfarvet og uigennemsigtig.

AaNsaC COMBI |
Et behageligt bekendtskab

For rekvirering af posepraver, se naestsidste side

Landsformandens bemarkninger

Hvor er de henne alle sammen? Sadan
hed en leder i Copa nr. 19 og gentaget
i nr. 61, og stadig lige aktuel, idet vort
medlemstal stadig udggr vel lidt under
det halve af de stomiopererede.

En del siger méske: »Hvorfor skal
vi dog std i en forening? Vi har jo
ingen problemer og vi har jo vort
tilskud fra socialkontoret alligevel«.
En del kender méske slet ikke forenin-
gens eksistens. Til alle kan svares, at
ved et medlemsskab kan man vere
med til at hjzlpe andre, der virkelig
har problemer. - Mon nogen stomio-
pereret har undgiet sddanne pa et
eller andet tidspunkt? - Stgtte til hjel-
pemidler opnar man ogs& uanset med-
lemsskab, men dette kan man takke
foreningen for. Det er nemlig denne,
der - og ikke mindst p.g.a. Alex Chri-
stensens indsats - har skabt mulighed
herfor.

Der rader hos nogle den opfattelse,
at de kontante tilskud er underkastet
en automatisk pristalsregulering. Det-
te er ikke tilfeldet. Enhver regulering
mé foreningen forhandle og indsende
ansggning om.

Der ligger f.t. en ansggning om for-
hgjelse af tilskuddene i socialministe-
riet, men en afggrelse kan sikkert ikke

ventes fgr til efteraret. Vor ansggning
bliver ikke behandlet isoleret, men
indgar i hele det samlede hjelpemid-
delkompleks, som ganske givet vil bli-
ve revideret og muligvis pa grundlag af
det nye begreb, der er fremme i den
politiske debat, nemlig den sociale
indkomst. Vi mi vist inden for handi-
capgrupperne herefter vere forberedt
pé, at fa vil f& mere, men nogen yil til
gengeld f4 mindre. - Jfr. pressemed-
delelsen fra DSI andet sted i bladet.
Skal hjzlpen ggres trangsbestemt, mé
vi s hébe, at det, der spares, ikke
opvejes af administrationsudgifter
med at regne trangen ud? Men det kan
der nok siges noget mere konkret om i
naste blad. Nar dette er sagt, skal
tilfgjes, at der utvivlsomt i medlems-
kredsen findes mange, som i lighed
med store dele af dette lands befolk-
ning er indstillet pA ngdvendigheden
af stgrre sparsommelighed.

Tilbage til indledningen. Forenin-
gen kan som sidan ikke drive opsg-
gende virksomhed med henblik pa at
gge medlemstallet, men jeg vil opfor-
dre alle medlemmer til gennem oplys-
ning om Copa at vere medvirkende
hertil.

BREMS.

landsformanden.

M Bemark:
Artikler, indleg fra leserne o.l. sendes for eftertiden til

S@ren Stauning, Harlgsevej 13,
3320 Skavinge. TIf. 03 - 28 86 59.
Annoncer og foreningsmeddelelser sendes som hidtil til
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fuldstzendig flad  Svagt buet middel middel konveks  middel dyb

PERMA
lleostomi bandage

fra S&W

Beeres flere dage uden
udskiftnin9

Sikkerhed! foldbarhed! Smidighed!
Perma posefne er af tyndt, hvidt gummi.

Minimum af pasn.ing,
Ogsa til urinstomi.

Alle typer pIastposer til lleo og Colostomi
Coloplast, D&Nsac, Campcol, Karaya ringe.

Vat - cellestef - plaster.
Gummilzerred til sengeunderlag.

Tal med vor bandageatdeling.

J . . A ’
SIMONSEN & WEEL Kﬂbmagergade 3(v.Strgget), (01) 13 08 32 - 8000 Arhus, Vestergade 5, (06) 1209 11

Hjelp til foreldre med
stomiopererede bgrn

P3 et medlemsmgde den 16. april i Abenra
har formanden for S¢nderborg Bistands-
forening, Knud Jgrgensen, i et foredrag
redegjort for mulighederne for hjelp til
foreldre med stomiopererede bgrn. Af
Knud Jgrgensens foredrag fremgik fglgen-
de:

»Forzldre med bgrn med et sidant handi-
cap, (vi kan vist godt kalde det et handi-
cap) har i lighed med andre handicapgrup-
per ret til social bistand efter loven om
Social Bistand, kaldet Bistandsloven.

En af de vigtigste muligheder, som den-
ne lov abner mulighed for, star i lovens
paragraffer nr. 28 og 29 (rddgivning og
vejledning). Desvarre star der ikke i lov-
teksten, at socialudvalget SKAL, men at
socialudvalget KAN, men alligevel mener
jeg, at lovteksten er helt klar.

Men ellers m& man, som s& mange andre
steder i bistandsloven, ikke ngjes med at
laese lovens tekst alene, man ma tage cirku-
leererne til hjeelp. Men inden jeg citerer fra
bistandslovens kontakthjelpcirkulere, ma
vi f@rst se pa, hvad der str i selve lovtek-
sten.

§ 48 siger: »Personer, der i hjemmet
forsgrger et barn under 18 &r, med en
vedvarende fysisk eller psykisk lidelse, har
ret til at f4 dekket ngdvendige merudgifter
som fplge af lidelsen.« Citat slut. Stk. 2 i
samme § siger fglgende: »Personer, der er i
eget hjem, men under opsyn af en af de i
kapitel 18 omhandlende szrforsorgsorgani-
sationer, har ret til efter indstilling fra
vedkommende institution at f& dakket
ngcdvendige merudgifter som fglge af lidel-
sen.« Dennes stk. 2 har vel ikke den store
interesse for os. Det har derimod paragraf-

fens stk. 3. »Hjalp efter stk. 1 og 2 er
betinget af, at leegelige anvisninger og evt.
anvisninger fra vedkommende serforsorgs-
institution m.v. fglges. «

I kontanthjelpscirkulerets pkt. 51 frem-
gar det, at hjelpen efter lovens stk. 1 og 2,
ydes uden hensyn til forsgrgerens gkono-
miske forhold. Dvs. at der ikke skal fore-
tages en almindelig gkonomisk behevsvur-
dering. Som en ekstra bemarkning ved
siden af, kan man yde hjelp til supplement
til invalidepension i serlige tilfzlde, efter
denne §. Ellers dekker bestemmelsen sam-
me omrade som forsorgslovens § 70 stk. la
og § 73, men med hensyn til bgrn under 18
ar slas det udtrykkeligt fast, at der skal
vare tale om en vedvarende lidelse, ikke
blot en almindelig sygdom. En saddan ved-
varende lidelse kan om ngdvendigt doku-
menteres ved en legeerklering. Det er
derimod ikke en forudsztning for at fa
hjelp, at der er tale om en uhelbredelig
sygdom.

Ifglge pkt. 52 i samme cirkulere, er det
en betingelse for hjazlp, at vedkommende
forsprges i eget hjem uden for en institu-
tion. Det er endvidere en betingelse efter
stk. 3, at laegelige anvisninger, eller anvis-
ninger fra en institution, der har opsyn
med vedkommende fglges.

Pkt. 53 fastslar at retten til hjelp vedr.
de serlige merudgifter ved forsgrgelsen,
som fglge af lidelsen betyder, at det kun
er de merudgitter, der er ud over, hvad en
familie normalt ville have haft, hvis der
ikke havde varet tale om lidelsen.

Til slut lidt malurt i bageret.

I kommunernes forslag til sparekatalog,
kan man bl.a. lese, at der stilles forslag
om, at hjelp efter bistandslovens § 48
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Combihesive

SYSTEMET

Sadan bruges det:

1. Combihesive-pladen (der er lavet af samme materiale som
Stomahesive®!) saettes pa huden efter at der er klippet et hul,
der passer til stomien.

2. Ringen p& Combihesive-posen saettes pa pladens ring. Et let
pres rundt p& posens ring sikrer fastggrelsen til pladen. Rin-
gene lases hurtigt og let med et »klik« til hinanden.

3.Nar Combihesive-posen skal fjernes, traekker man bare
stroppen foroven i posen vaek fra pladen. Posen kan skiftes
néar som helst, uden at pladen gdelaegges.

Sa enkelt, og dog sa sikkert

ning med valg af hjzelpemidler.

SALG AF STOMIARTIKLER

Efter egne erfaringer som stomiopereret tilbyder jeg rad og vejled-

Forhandler:
CAMP Telefontid: 9-14
COLOPLAST
DANSAC Torsdag lukket

HOLLISTER Telefon (07) 42 32 04 7500 HOLSTEBRO

KIRSTINE HARDAM

SARKARPARKEN 116

,ﬁ’ﬂ
SQUIBB | Kan kgbes hos fgrende firmaer for hospitalsartikler,
i sygeplejeforretninger og stomicentre samt pd apoteket.
Ring eller skriv efter yderligere oplysninger:

Stomipleie | gquIBB, Hanebred 2, 2720 Vanlgse - Telefon 01-71 45 11

gores trangsbestemt, dvs. ggres athaengig
af forsgrgerens eller modtagerens gpkono-
miske forhold.

Jeg skal ikke pa forhand vare negativ,
men ngjes med at konstatere, at gennem-
fores et sadant forslag, vil det medfore
pgede institionsudgifter p.g.a. at mange

foreldre vil undlade at tage sig af deres
handicappede bgm. Endvidere vil forsla-
get sikkert give endnu mere arbejde til de i
forvejen stressede sagsbehandlere pa vore
bistandskontorer. «
Knud Jgrgensen, Sgnderborg
formand for SRB i Spnderjylland.

Mennesket er andet og mere end teknik

Ved et instruktionsmgde for COPA-konsulenter i marts i Fredericia gav en
medarbejder ved foreningens medlemsblad i et lille foredrag udtryk for, at
mennesket er andet og mere end teknik. Det er en ofte fastslaet kendsgerning,
der i reglen gir ind ad det ene gre og ud ad det andet uden at sztte sig spor.
Ngdvendigt er det imidlertid, at man tznker over kendsgerningens indhold, hvis

man vil hjzlpe andre.

Da vi finder, at foredraget ogsa har bud til andre end konsulenterne, bringer

vi nedenfor et referat af det.

- En dag som denne far vi meget at
vide om hjalpemidler til brug for sto-
miopererede, sagde vor medarbejder.
Poser, karayaringe, plader, irrigation
0.S.V.

Vi bliver ogsd orienteret om den
hud, der omgiver stomien, dens op-
bygning, rggt og pleje.

Det er altsammen udmarket. Hvis

vi opererede ikke har hold pa den
tekniske side af sagen, kan vi ikke
fungere og samand ogsd darligt nok
eksistere.

Og en grundig og alsidig viden p&
dette felt er den elementzre forudszt-
ning for, at I kan betegne jer som
konsulenter.

Som bekendt lever mennesket imid-
lertid ikke af brgd alene. Inde bag den
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CampAnat-og nogle realiteter.

Camp’s stomiposer fremstilles ikke
kun for at fungere, men for at fungere
bedst. Vor standard for stomiposer

- med speciel opmarksomhed pd
sikkerhed og komfort - indeholder
disse realiteter:

Posen skal vare lugttzt, stejfri,
fleksibel: Posens materiale er cryo-
vac og EV.A,, der garanterer, at oven-
navnte krav opfyldes.

Sikker allergitestet kizbeflade:
Enestdende, nyt acrylklebestof ud-

viklet i samarbejde med Fasson’s
laboratorier, sikrer dette krav. End-
videre har kieberen stor indre styrke,
saledes at ingen klebestofrester
efterlades pa huden. De behaver der-
for ikke at anvende benzin eller andre
krasse midler for at fjerne limrester.

Posen skal fylde s lidt som muligt,
men rumme sa meget som muligt:
Som de eneste har vi dobbelt l2g pd
poseforsiden. Dette betyder, at posen
kan rumme 60% mere end andre
poser med samme overflade.

CAMP

Posen skal vare stzrk med sikre
svejsninger: Poserne kvalitets-proves
med et tryk pA mere end 100 kg.

Poserne skal kunne ventileres
saledes at luft kan komme bdde ind
og ud: Camp'’s poser har indbygget
filter, De selv kan impraegnere med en
deodorant, sdledes at ubehag ved
ventilation undgds.

Dette er vore krav til den bedste
stomipose, og det er ngjagtig den
pose, vi fremstiller.

Scandinavia Medicinalvarer a-s, Kastanie Allé 22, 2720 Vanlase, tif.: 01.741024

QNNX

NOIS3a N3STINNIN

interessante hudoverflade er der foru-
den de ikke mindre interessante tarme
m.v. en sj&l i ubodelig ensomhed, som
en eller anden svensk digter har ud-
trykt det.

Den nyopereredes sjzl er ikke blot
ubodeligt ensom. Den er chokramt og
1 alvorlig krise. Hvis den forulempede
sj&l skal gennemleve krisen i et for-
nuftigt forlgb, krever det ofte hjelp
udefra.

Nuvel, vi har med dette emne for-
ladt det rent elementere, det hindgri-
beligt tekniske.

Den frysende, ensomme sjel, den
fortvivlede sjl, den sarramte, lamme-
de sjal i sit skrgbelige hylster med alle
dets skvulpende, tikkende, bazvrende
og sitrende ingredienser - kan I hjelpe
den?

Der er ingen statistik, ingen teknik,
ingen logik, I kan hzlde jert hoved til i
den forbindelse. Intuition og kerlig-
hed til medmennesket er nok det ene-
ste verktgj, der star til rddighed, hvis I
skal hjelpe en anden gennem krisen.

Ordet krise er graesk, og det betyder
afggrelse eller dom. Et afggrende ven-
depunkt i f.eks. en sygdomstilstand.

Den sjzlelige krise, der fremkaldes
af en ydre pavirkning, af en stor ope-
ration, er ikke afviklet pa et par dage
som f.eks. influenzaens krise. Som-
me tider kan den vare flere ar eller
blive kronisk.

Den skrivende sygeplejerske, Lizzie
Kempf, har fornylig i en avisartikel
beskaftiget sig med den sjelelige kri-
se, der er opstiet efter ydre pavirk-
ning. Den traumatiske krise. .

Lizzie Kempf inddeler den trauma-
tiske krise i en rakke faser, der skal
gennemleves pd en sidan made, at
den ngdstedte opnér balance i en nor-
maltilstand.

Gennemlevelsen af krisefaserne er
fremhavet, og det betyder, at det ikke
Ignner sig at dgve symptomerne med
medikamenter. Det fornuftige resultat
opnds kun ved gennemlevelse, men en
stgtte 1 de forskellige faser er vardi-
fuld.

Gl. adr.:

Navn:

Er flyttet til:

Ny adr.:

Sendes til Landsforeningen Copa:

Dorte Hansen, Leragervej 11, 5856 Ryslinge.

ADRESSEZNDRING




SVENDBORG BZALTET

Forhandler af de kendte forende maerker, Dansac,
Coloplast. Hollister, Sassco, Squibb og Translet.

Desuden hjeelpemidler som cellestof, vat, coloflo-
nel, overtreeksposer, hudrensemiddel, ozium, gelo-
col og plastre.

Til Deres individuelle mal sys: Colo-, lleo- og Urete-
rostomibaelter.

Inge-Lise Serensen

Emil Noldesvej 12,
3000 Helsinger.
TIf. (03) 22 00 34). Giro 2 21 80 11.

Kontortid: 8.30-16.00.
Onsdag lukket.

Sendes portofrit over hele landet.
Postordre fra dag til dag.

Lukket p.g.a. ferie fra den 14. juli til 27. juli, begge dage incl.

[ den fgprste fase er mennesket prz-
get af fornzgtelse, skriver Lizzie
Kempf. Man tror simpelthen ikke, at
ulykken har ramt en. Det kan ikke
vare sandt - maske isolerer man sig.

De fleste af os nikker genkendende
til den fase fra tiden umiddelbart for
vores operation.

I den naste fase prgver mennesket
at kgbsld - handle. Man prgver at
fjerne det uafvendelige ved at patage
sig en eller anden pligt, ved tilstrabt at
veere god mod andre eller pa anden vis
yde et offer.

Man fgler sig afmagtig og hjzlpe-
lgs, og derfor m& der hjalp til, hvis
man skal gennemleve den vanskelige
tid, pdpeger Lizzie Kempf.

Den fjerde fase i krisen er depres-
sionen. Den indfinder sig, nar det gar
op for den ngdstedte, at ulykken er
reel, og at man ikke kan afsztte den i
en rask lille handel, f.eks. med Vor-
herre.

Den femte fase rummer en godtag-
ning af tingenes tilstand. Det var altsa
sandt. Man resignerer.

Endelig er der den sjette fase, hvor
hébet bryder frem - méske er det ikke
sd slemt alligevel?

Det er de ferreste mennesker, som
har let gang pa jorden. For den handi-
cappede eller generamte, som den sto-
miopererede vel m& betegnes, kan
vandringen p& jorden maske fgles lidt
ekstra tung.

Kommer dertil et kriseforlgb, der
ikke er fornuftigt afviklet, kan gangen
blive uudholdelig.

Lizzie Kempf omtaler i sin artikel
Johan Cullbergs bog »Krise og udvik-
ling« der bl.a. beskeftiger sig med de
kroniske kriser. De bergrer menne-
sker, der skal leve videre med et han-
dicap - det vare sig psykisk, fysisk

eller socialt. For dem er risikoen for at

blive fastlast i en af krisefaserne stor,
og det gelder formentlig ikke mindst
depressionsfasen.

Det fordrer personlig styrke og for-
stdende omgivelser, hvis kriseforlgbet
skal fa et lykkeligt udfald med en
nyorienteringsfase, hvor mennesker
ser sig om, finder nye muligheder for
at leve et meningsfuldt liv til glede for
sig selv og andre.

I konsulenter kan vere katalysato-
ren i dette spil, men for at det skal
kunne lykkes for jer, ma I selvevere i
psykisk balance. I modsat fald overfg-
rer I blot jeres egne neuroser og vibra-
tionerne fra jeres egen bange sjal til
den, I har sat jer som mal at ville
hjzlpe.

En forudsztning for et gunstigt re-
sultat er det. at I kender jer selv pa
godt og ondt. At I ikke bevidst som
ubevidst lyver for jer selv under den
tilgrundliggende selvransagelse, og at
I gor jer klart, hvorfor I er gdet ind i
arbejdet som konsulenter.

Denne baggrund er vigtigere for jer
end en omfattende leesning af psykolo-
giske varker.

Og sa skal I kunne lytte! Lar i den
sammenhang af interviewere som Lis
Mgller og Ninka i radio og TV. Deres
styrke er, at de holder sig selv i bag-
grunden. De optreder i rollen som
katalysatoren, formidleren. Derfor
lykkes deres forehavende.

Og I skal kunne lide mennesker.

En forudsetning for, at man kan
holde af andre, er ifglge psykoanaly-
sens grundlegger, Sigmund Freud, at
man holder af sig selv. Man kan kun
elske andre gennem sig selv.

Her begynder den ideelle konsulent
sit virke.

st.
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Radgivning . Hospitals- & plejehjemsartikler

STOMACARE

Stomicenter

STOMAHESIVE-COMBIHESIVE
camp - coloplast - dansac

Micropore OZIUM

Rekvirer

Prisliste

Sender over hele landet
fra dag til dag.

Hedager 46
Telefon (02) 90 12 16 Institutionssalg:
2670 Greve Strand Telefon (02) 90 14 84

A N
A\
CanY

FN’s symbol for Internationalt Handicapar
1981 viser to personer, der holder hinan-

den i hinden og derved symboliserer stgtte
og solidaritet, der ydes pa lige fod.

Fordomme skal nedbrydes

i handicaparet 1981

1981 er af FN erkleret for internationalt &r
for handicappede, og i den anledning er
der her i landet nedsat en nationalkomité,
som skal koordinere arbejdet i forbindelse
med det serlige ar. Komiteen holdt den 17.
april sit fgrste mgde, hvor dens formand,
socialminister Ritt Bjerregaard bl.a. gav
udtryk for, at fordomme vedrgrende han-
dicappede skal nedbrydes i 1981.

Nationalkomiteens mgde fandt sted i
den tidligere landstingssal pad Christians-
borg, hvor reprasentanter for diverse inva-
lideorganisationer m.fl. samt bergrte insti-
tutioner var indbudt. Socialminister Ritt
Bjerregaard, der har taget initiativ til ko-
miteens nedszttelse, redegjorde i sin vel-
komsttale for intentionerne bag FN-resolu-
tionen. Et af mélene i den sammenhang er
at bryde vej for en holdnings@ndring i
opfattelsen af handicappede. En forudsat-
ning for, at dette mal kan nas, er nedbryd-
ning af en rekke fordomme hos mange
mennesker.

I FN’s resolutionstekst beskrives det in-
ternationale handicapars formal siledes:

At stptte handicappede i tilpasningen til
samfundet, savel fysisk som psykisk.

At fremme alle nationale og internatio-
nale bestrabelser pa at yde den handicap-
pede tilstrekkelig stgtte, muligheder for
uddannelse, radgivning samt pleje og sprge
for, at der skaffes muligheder for egnet
beskeftigelse, der kan bidrage til en fuld-
stendig integration af den handicappede i
samfundet.

At fremme studie- og forskningsprojek-

ter, der har til formal at lette den praktiske
side af den handicappedes daglige tilyerel-
se, som f.eks. at forbedre adgangen til
offentlige bygninger og sgrge for lettelser i
adgang til transport.

At pavirke og informere offentligheden
om den handicappedes ret til at deltage i de
forskellige aspekter af samfundets gkono-
miske, sociale og politiske liv.

At fremme alle effektive foranstaltnin-
ger til forebyggelse af invaliderende syg-
domme og andre &rsager til invaliditet samt
til revalidering at handicappede personer.

Resolutionen opfordrer endvidere alle
medlemsstater og alle organisationer, der
beskaftiger sig med handicapspgrgsmal til
at vaere med i bestrebelserne for at etable-
re arrangementer og programmer, der kan
medvirke til at fgre planerne for det inter-
nationale handicapar ud i livet.

I den anledning har socialministeren
nedsat den navnte nationalkomité og er
selv indtradt som dens formand. I tilknyt-
ning til komiteen er der dannet et snzvert
sammensat arbejdsudvalg. Som formand
for arbejdsudvalget (og nastformand i na-
tionalkomiteen) er udpeget formanden for
Landsforeningen mod Bgrnelammelse, by-
retsdommer H. Kallehauge.

Byretsdommer Kallehauge redegjorde
p& mgdet, hvor COPA i lighed med andre
handicap-foreninger var repraesenteret, for
et udarbejdet opleg til program for 1981.
Programmet tilsigter bl.a. ved et samarbej-
de med diverse massemedier at henlede
offentlighedens opmarksomhed pa handi-
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Een creme er nok!

Fas pa apoteker
og hos materialister

v'\s(m

GELOcCOL
EXTRA

cappedes forhold. De enkelte foreningers
medlemsblade forudses at fa stor betyd-
ning i den sammenhzang.

Af H. Kallehauges redeggrelse fremgik
det endvidere, at nationalkomiteen ikke
alene vil virke til gavn for mennesker med
synlige handicap, men i hgj grad ogsa for
personer og grupper med ikke-synlige han-
dicap. Ofte er de sidstnavnte ifplge Kalle-
hauges opfattelse i en nok si vanskelig
situation i forhold til de @vrige grupper
med synlige handicap.

hedens holdning til handicap-anliggender
samt at vurdere psykiske problemer hgjt i
det forestaende arbejde.

Det videre arbejde vil blive tilrettelagt i
tunderudvalg under nationalkomiteen. Et
sekretariat skal std for komiteens daglige
virksomhed, og lokalkomiteer oprettes i
kommunerne landet over.

Foreninger uden tilhgrsforhold til De
Samvirkende Invalideorganisationer samt
enkeltpersoner med interesse for sagen har
mulighed for at tilmelde sig komiteen med

0g vaesker. Crem¢!
Tgges pa ad flere
Omgange, hvorv
heder kan udfyldes:

et er vigtigt, at v

T ren og ter, nar C1¢

Pismeres. Gﬁlocoli 2

“Xtra kan sidde, 54

ed uiE""
hude?

et or helt. Poser ¥

H"l‘hes A flere g “gi
xol-Extra }ema
- askning med vant
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v |

‘

Nettoindhold: 50¢

Od(’(”!—Extru er ugift®
Rerholdbar il den dat

der ¢ anfort pa tuben

%

R. Baungaard & Co.

Neerumgardsvej 10, 2850 Neerum
Telefon 02-80 2511

De samvirkende Invalideorganisationer,
der er samarbejdsorgan for 20 handicapor-
ganisationer, udtaler fra sit hovedbestyrel-
sesm@de den 28. april 1980.

De samvirkende Invalideorganisationer
iagttager med stor bekymring den gkono-
misk-politiske udvikling. Det ser ud som
om folketing og regering, vil foretage
store besparelser pa de sociale budgetter,
uden nzrmere at overveje konsekvenserne
heraf og uden det synes at kunne afhjalpe
landets gkonomiske vanskeligheder nav-
nevardigt. - Det ligner et indgreb for ind-
grebets skyld.

Der skal ske besparelser pa de handicap-
kompenserende ydelser sdsom invaliditets-
ydelsen, gratis hjelpemidler og behand-
lingsredskaber. Vi ma i den forbindelse
erindre folketing og regering om, at man

Efter de to indledere fulgte pa talersto-  anmodning om optagelse i et af arbejdsud-
oEx
Geloc A“Ogdtk len en lang rekke reprasentanter for han-  valgets underudvalg. Det kan ske ved hen-
Y sidzbning ¥ dicap-foreninger og institutioner med rela-  vendelse til sekretariatet vedrgrende det
ﬂadcﬂ“.’i HUdb(Sky[[ﬁlS(? tion til emnet, siledes f.eks. tidligere ar- internationale handicapér ved fuldm&ati
¢ i &t - - g p gug
a Poéer'cmcnsmﬂnff e ved (/Ol()St()ml bejdsminister Erling Dinesen, der er for-  Helge Ngrrung, Samfundet og Hjemmet
hu“{gt»udf—’“ ‘dog"’\ ’ ” e . mand for det nyligt oprettede Handicapra-  for Vanfgre, Borgervenget 5-7, 2100 Kg-
ning - pA det h;&kyﬂes‘ 0g lleostomi det. En del af indleggene kredsede om  benhavn F.
rade, Ed:h!virkt o npdvendigheden af at bearbejde offentlig- st.
Cremen kat Jetef
en
smule grynet: r
uden hctlyd::‘n(gr:men ef
e pearing Kt
tl p3 ing 3
(|‘§(“l‘?>§if—k€;(ra ti“a(i? op Al lndhOld )
A5 4 WMo X 20
huden at ande 08 hel¢ Afuv;‘m.w,.,s,,,,:i :Iw
hvis der er sar elief P ghy'“‘“"“w 304
tksem, ogsa ndr e; ‘?::”mw HH
. e Y5¢
ﬁésa( pose, idet krete "‘2"‘?‘*”"‘ 2 "‘ Pressemeddelelse
eskytter mod sekr gw"' p-oxiben: .
Y n kat ad 100.0¢ ved sarforsorgens udlegning lovede lan-

dets handicappede, at der ikke vil ske
forringelser. Et lpfte der er gentaget af
skiftende socialministre. - Man har ogsa
vedtaget en politisk mals@tning om norma-
lisering og integration af handicappede i
det gvrige samfund. - Hvordan skal denne
malsatning opfyldes, ndr man forringer de
eksisterende ordninger, der skal hjzlpe
handicappede til at fungere i normalsam-
fundet pa lige betingelser med landets @vri-
ge borgere?

Det ma vist vere et af de groveste ek-
sempler péd politisk dobbeltmoral, at man
det ene gjeblik lover en gruppe borgere en
menneskevardig tilverelse og i det naste,
kynisk foretager indgreb, der effektivt for-
hindrer dette.

Svend Jensen
formand.
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Et positivt
eksempel

Jevnligt ringer mennesker, der star
over for at skulle have anlagt en stomi,
til borgmester Orla Hyllested pa rad-
huset i Arhus for at hgre ham sige, at
de ikke ma tabe modet, fordi de skal
gennemga en stor operation, hvis spor
ikke alene bliver et ar pa maven.

For fem ar siden fik borgmester
Hyllested pa grund af tyktarmskreft
anlagt en colostomi. Ifglge et inter-
view til Birgit Balslev i Arhuus Stiftsti-
dende (17/2-1980) har @ndringen af
hans fordgjelsessystem ikke bergvet
ham evnen til at klare et stort arbejds-
pres eller forringet hans forhold til
tilverelsen.

Om tiden umiddelbart efter opera-
tionen siger han i interviewet:

- Og sé var det bare at vaenne sig til

at betragte posen som en naturlig ting.
I begyndelsen fgler man dens tilstede-
verelse bade tysisk og psykisk. Men
efterhdnden, som rutinen indfinder
sig, er colostomien ikke noget, jeg
tenker videre over. Vi stomi-operere-
de er i dag hjulpet af mange snilde
hjelpemidler.

Borgmester Hyllested finder ingen-
lunde, at colostomien i nzvneverdig
grad har lagt en demper pa hans livs-
udfoldelse. Han spiser og drikker nas-
ten normalt, er et arbejdsjern af for-
mat, deltager i et vaeld af mgder og
forhandlinger og rejser. Overhovedet
er han et positivt eksempel for de
mange opererede, som ikke har selv-
tillid til at leve et normalt liv, fastslar
Birgit Balslev.

LASERINDLAG
Anbefaler irrigation

COPA’s lokalformand i Nordjylland,
Ejnar Kristensen, Blékildevej 6, Ho-
bro, har sendt os fglgende leserind-
leg, hvor han anbefaler irrigationsme-
toden:

»Jeg fik anlagt colostomi for fem ar
siden og efter den fgrste tid med hud-
problemer m.m. har jeg haft det godt.

Efter et bespg fra Coloplast pa Ho-
bro Sygehus i marts tilbgd sygehuset
mig at prgve irrigationsmetoden.

Jeg blev indlagt, og sygeplejersker-
ne samt overlege Bisgaard Pedersen
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var meget interesserede. De fgrste fire
dage skyllede viud hver dag.

Nu kan jeg ngjes med at skylle ud
hver anden eller hver tredie dag. En-
hver vil forsta fordelen ved at vere fri
for pose med indhold og kunne ngjes
med den beskedne Stoma Cap (stomi-
hatte). Luftgener er jeg fri for ved
brug af kulfiltre.

Jeg kan anbefale irrigation og er
gerne til tjeneste med oplysninger om
de erfaringer, jeg har gjort«.

Ejnar Kristensen
telefon (08) 52 21 8§9.

Maden skal tygges godt

Fra Magda Christiansen, Skivevej 67,
Viborg, har vi modtaget fglgende
apropos til indlegget om kostproble-
mer inr. 62:

»Jeg blev den 14. oktober 1978 ope-
reret, colostomi, og jeg har ingen pro-
blemer haft udover lidt hudlgshed. Jeg
fik s en hjemmesygeplejerske til at
hjalpe mig, og i lgbet af tre dage var
jeg sé i orden. Siden har jeg fundet ud
af at bruge koldt vand, masser af
vand, og ingen sxbe. S var huden glat
og smidig, og det er den stadig. Jeg
skifter meget sjeldent mere end én

gang 1 dggnet. Jeg bruger Coloplast
extra nr. 1.

Til Grete Larsen, som skriver i nr.
64, at hun har problemer med maden:
Man skal spise langsomt og tygge ma-
den godt samt spise lidt ad gangen og
lidt oftere. Hjalper det ikke, bgr man
tale med sin lege.

Til Kaj Damgaard vil jeg sige, at det
er en god idé med tape, men prgv
engang at dreje posen lidt. Si er klz-
bekanten vak ved naste poseskit. Sa-
dan ggr jeg, og pd mig virker det
effektivt. «

Magda Christiansen.

Spgrgsmal til COPA

og svar fra legen

1. Hvad er en dobbeltlgbet colostomi?
Hvornar og hvorfor anlegger man en
sddan?

Svar:
Ved en dobbeltlpbet colostomi fgres
tyktarmen ud pa maven og abnet. Det
er en aflastningsoperation, idet den
nedre del af tyktarmen ikke far tarm-
indhold. Tarmindholdet kan Igbe ud
gennem det gvre hul, mens det nedre
er i forbindelse med den nedre del af
tyktarmen. En dobbeltlgbet colostomi
udfgres oftest pa den tvergéende tyk-
tarm og anlegges over navlen som en
sdkaldt transversostomi. Denne ope-
ration udfgres, hvis man vil sk&ne den
nedre del af tyktarmen, eller hvis der
er et stop idenne del.

2. Efter anleggelse af urostomi for
ca. to ar siden, hvor bleren ikke blev

fjernet, kan der med mellemrum kom-
me ildelugtende udfléd gennem urin-
rgret, som regel i forbindelse med
affgring. Min lege mener ikke det
betyder noget. Kan det vere rigtigt?

Svar:

Hvis bleren ikke som normalt gen-
nemskylles af urin fra urinlederne, vil
der kunne samles slim og epitelrester i
urinblerens hulrum. Urinbleren vil

Henvendelser om
ungdomsaktiviteter
sker til:

Erik Dragsbak Madsen, Fryden-
lund All¢ 73, st.tv. 8210 Arhus
V. TIf. (06) 15 36 29, bedst mel-
lem kl. 17 og 18 eller til:

Niels Hansen, Kornvanget 16, 1.
2750 Ballerup. TIf. (02) 97 67 40.
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Coloplast introducerer den individuelle
losning pé colostomistens stgrste problem.
Det eneste kulfilter, der aktivt renser luft-
afgang fra tarmen.

Filtrodor loser 2 problemer:

1. Maengden af luftafgang er forskellig fra person
til person, men med Filtrodor kan den enkelte
tilpasse luftudslippet fra posen efter behov. Ved
det automatiske luftudslip reguleres trykket
hele tiden i posen.

2. Ved passage gennem Filtrodor renses luften
effektivt af det aktive kul.

RESULTAT: Filtrodor sikrer automatisk og lugt-
fri udluftning.

Tusinder af colostomister har gennem 15 mane-
der dagligt anvendt Filtrodor. Resultatet viser,

at i over 90% af tilfeeldene er luft- og lugtproble-
merne elimineret.

COLORPLAST B

det aktive kulfilter —lader luften passere—fjerner al lugt

Filtrodor-filtrene leveres med fglgende lukkede Coloplast poser:

® Ekstra79 @ Comfort @ Perfect @ K-Flex -

Renset
tarmluft
Posens Posens
yderside inderside
Urenset
>~ tarmluft
Hvid ]
selvklaebende Huller
etiket prikket
med nalen \ /
Aktivt -
’ I Send mig yderligere informationsmaterialer og prover.
«’ I
Renset YQ | Navn:
tarmlift 1
I Adresse

|

I

| COLORPLAST.

I Bronzevej 4 — 3060 Espergeerde
(03) 23 34 33

L

——-————J
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CampCol-og nogle realiteter.

Camp'’s stomiposer fremstilles ikke
kun for at fungere, men for at fungere
bedst. Vor standard for stomiposer

- med speciel opmarksomhed p&
sikkerhed og komfort - indeholder
disse realiteter:

Posen skal vare lugttat, stejfri,
fleksibel: Posens materiale er cryo-
vac og EV.A., der garanterer, at oven-
navnte krav opfyldes.

Sikker allergitestet kizbeflade:
Enestéende, nyt acrylklebestof ud-

viklet i samarbejde med Fasson’s
laboratorier, sikrer dette krav. End-
videre har kleberen stor indre styrke,
sdledes at ingen klebestofrester
efterlades pa huden. De behaver der-
for ikke at anvende benzin eller andre
krasse midler for at fierne limrester.

Posen skal fylde sa lidt som muligt,
men rumme sa meget som muligt:
Som de eneste har vi dobbelt lzg p&
poseforsiden. Dette betyder, at posen
kan rumme 60% mere end andre
poser med samme overflade.

Posen skal vare stzrk med sikre
svejsninger: Poserne kvalitets-praves
med et tryk pd mere end 100 kg.

Poserne skal kunne ventileres
saledes at luft kan komme béde ind
og ud: Camp’s poser har indbygget
filter, De selv kan impregnere med en
deodorant, séledes at ubehag ved
ventilation undgés.

Dette er vore krav til den bedste
stomipose, og det er ngjagtig den
pose, vi fremstiller.

Scandinavia Medicinalvarer a-s, Kastanie Allé 22, 2720 Vanlgse, tif.: 01.741024

NOIS3A N3STI®HIN ANNX

tgpmme sig, ved vandladningsreflek-
ser, der opstar under affgringen. Hvis
der ikke er tegn pa betendelse med
smerter og feber, skal man ikke be-
handle symptomet, heri har din lege

ret. Hvis der opstar betandelse, ma
man skylle bleren. Dette kraver kate-
terindfgring og skal derfor udfgres af
sygeplejerske eller lage, der ved hvil-
ke skyllevasker, der skal anvendes.

Laeserne skriver:

Nar uheldeterude . . .

Adskillige stomiopererede har utvivl-
somt pa weekendture langt fra hjem-
met, under overvarelse af f.eks. en
teaterforestilling eller ved en festlig
sammenkomst oplevet, at maveposens
piklebning er giet lgs, eller at en
anden vanskelig situation er opstaet i
forbindelse med bandageringen.
Hvordan er problemerne blevet lgst,
nar uheldet har veret ude? Det hgrer
vi gerne om.

En urostomiopereret canadier fortel-
ler i sit hjemlands medlemsblad om,
hvordan han slap igennem en sidan
preker situation under et fem-dages
ophold i gdemarken.

Sammen med nogle venner var ca-
nadieren taget pa jagtudflugt mange
timers togrejse fra den by, han boede
i. Undervejs i toget opstod pa hans
maveskind denne ubehagelige for-
nemmelse, der klart og utvetydigt op-
lyser, at stomiposen er géet fra i pa-
klebningen. Sligt plejede ikke at ske
for ham, og han slog sig derfor til tals
med, at den reservepose, han med-
bragte, nok skulle holde, til han kunne
vende tilbage til civilisationen.

Vel ankommen til jagthytten i gde-
marken skiftede vor jagtglade ven po-
se, og sa var han parat til at drage ud
med bgssen..

To timer efter var den gal igen. Urin
trengte ind under posens klabeflade,
og selvsagt blev han en smule hed om
grerne, for der var intet tog hjem for
fem dage senere.

Med smittende lune beretter vor
nimrod om, hvordan han i de efterfgl-
gende dage métte udfolde megen snil-
de for at std vanskelighederne igen-
nem uden at g& glip af jegerlivets
gleder. Det lykkedes for ham ved
hjelp af de havarerede poser, malke-
poser af plastic, sejlgarn, almindelig
lim og voks, men lettet fplte han sig
unagtelig, da han atter sad i toget, og
afstanden til hjemmet blev afkortet
for hvert sekund.

Et andet eksempel er meddelt af et
medlem af COPA’s ungdomsgruppe i
Arhus. Medlemmet, en ung mand, der
er ileostomiopereret, var géet til en
symfonikoncert, han i lang tid havde
gledet sig til at hgre. Umiddelbart
efter, at de fgrste toner var slaet an,
markede han, at posen var géet op i
paklabningen.
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... nar huden er gdelagt
- eller for det sker

7

stomahesive’

beskytter huden rundt om stomien
og giver den mulighed for at hele op

SQUIBB

Kan kgbes hos

stomipleje fgrende firmaer for
hospitalsartikler,

i sygeplejeforretninger
og stomicentre

samt pé apoteket.

Information:

SQUIBB ApS

Hanebred 2, 2720 Vanlgse
Telefon (01) 71 45 11

R

s e

- Der var kun eet at ggre, forteller
han, og det var at blive siddende til
pausen, for jeg ville hgre den koncert.

Musikken tonede frydefuldt i kon-
certsalen, og vort ungdomsmedlem
blev stedse mere og mere klam pa
mavsekurven. Da pausen oprandt, ile-
de han skyndsomst til toiletafdelingen,
fandt en ledig bas og trak en reserve-
pose op af inderlommen. Et jammer-
ligt syn. Posen havde nemlig ligget i
inderlommen i manedsvis. Den var
krgllet og nusset, og den pAmonterede

Undga de veerste g
ved poseskift
brug O

karayaring var flydt ud. Men skiftes
skulle der.

Poseudskiftningen foregik under
yderst primitive forhold, og mens ver-
digt trengende koncertgester uaflade-
ligt tog i toilettets dgrhandtag. Men
projektet lykkedes, og vor ven ndede
tilbage til koncertsalen, just som sym-
fonikerne stemte i.

Sadanne eksempler er der utvivl-
somt mange af i vor medlemskreds.
Lad os hgre om dem i korte trek,
méske er det et stofomrade, andre kan

have gavn af at lase om. e St

NYHED OZIUM 3000.
@Dkonomisterrelse, 3000 dob-

beltdoser for:

wnie: 09,20

— ideel til badevarelset o.l.

Begge str. fas ogsa uden duft.

Giftfri og brandsikker.
Komplexfrit

poseskift
apoteker og materialister. ude og hjemme

Fés i sygeplejeforretninger,

Fremstillet af
G.H. Wood & Company, England
Importeret af

W AT
IRWAGENTUR
3650 OLSTYKKE - TLF. 03178580
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-en god nyhed! rlollisttlgl;1 . stem
tilden .

colostomiopererede

der kan anvende e
Irrigation

| pakningen indgar irrigationsbeholder Folgende dele er
(vandbeholder) med reguleringsklemme nedvendige for irrigation:
og stomikonus.

Irrigationsbeholder

Irrigationspose, baelte og klemme (vandbeholder)

leveres i separate pakninger. Reguleringsklemme
Stomikonus

Irrigationsposer og Stoma Cap Irrigationspose

(stomiheette) er engangsartikler, — Klemme

de ovrige dele i irrigationsszaettet er Beelte

beregnet til anvendelse flere gange. Stoma Cap (stomihaette)

Bestil brochure og brugsanvisning

Send mig venligst brochure og brugsanvisning for Hollister Irrigationssystem.

c)

Tydeligt navn og adresse ABBOTT LABORATORIES A/S

Islands Brygge 81, 2300 Kabenhavn S




Resultatopggrelse for regnskabsiret
1. januar til 31. december 1979

Indtzegter:

Kontingenter

Annoncer

Arvog gaver

Renter

Tilskud:
Kraftens Bekempelse
Tipsfonden
Sygekassernes Helsefond
Sgnderjyllands Amt
Kgbenhavns Legeforening
Dansk Apotekerforening

Socialministeriet (landsformandsrejser)

Udgifter:

Gager

Konsulentbesgg
Medlemsblad

Tryksager og brochurer
Porto

Kontorhold og telefon
Inventar

Husleje

Seminar og Nordisk mgde
Mgdeudgifter
Landsformandens rejser
Kontingenter og abonnement
Revision

A.T.P.

Gaver

Diverse
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30.000
10.000
5.000
3.000
1.500
500
2.700

Overskud:

147.876
56.251
20.609
18.049

52.700
295.485

69.000
6.990
73.861
10.103
6.324
12.665
6.478
15.000
37.201
27.758
3.698
3.274
3.547
648
296

539

277.382
18.103

Status pr. 31. december 1979
Aktiver:

Kassebeholdning ] 6;3
Girobeholdning .
Handelsbanken:
Chekckonto 530868 +7.312
Indlan nr. 683184 146.942
Indl&n nr. 385426 10.388 150.018
Ryslinge Andelskasse, indlan
nr. 101773-1 ) égi
Tilgodehavende moms :
Passiver: 15.7.862
Egenkapital:
Saldo 1. januar 1979 139.759
+ arets overskud 18.103
157.862

Det bemzarkes, at der ikke er foretaget periodeafgrensning af kontingenterne.
Ryslinge, den 6. marts 1980.

Johs. Brems
formand
Dorte Hansen
kasserer
R. Gorm Hansen
revisor

Foranstaende arsregnskab, som vi har revideret, er udarbejdet pa grundlag af
foreningens bgger og bilag.

Det skal bemzrkes, at vi ikke har revideret kontingentindtzgter ved sammen-
holdelse med medlemskartoteket, idet denne kontrol er foretaget af foreningens

interne revisor.

Svendborg, den 11. marts 1980
Revisionsfirmaet N. Dalgaard

K. J. Schmidt
statsaut. revisor



Colobase fplger dine bevaegelser!
-helt praeist.

COLOBASE er specielt ud-
viklet til udspartling af ar, hud-
folder, fordybninger og lignende,
som kan forirsage laekage ved
anvendelse af en stomibandage.

COLOBASE absorberer over-
skydende fugtighed og sekret, s&
beskadigelse af huden undgés.

] COLOBA asi
COLOBASE giver sikkerhed, med 50 g S
komfort og beskytter. .

I-Send mig yde_rlge:z i:f(;m_ati:n:m:te;al_er_og_

COI_OI:LASTQJ
L

I preve pa Colobase.

: COLOBASE er ideel til at
beskytte udakket hud mellem

stomirod og bandagens klabe-
flade.

COLOBASE er elastisk og
folger derfor kroppens bevaegel-
ser - helt pracist.

Navn:

——m o= — = == = == = ProSpect

Bronzevej 8 - 3060 Espergzerde - (03) 23 34 33

R B e et = ]

Generalforsamlinger:

Frederiksborg amt:

tirsdag den 12. august hos formanden,
Skzvinge Prastegard, Harlgsevej 13, Ske-
vinge. KI. 18.00 spisning i det grgnne af
medbragt mad. Drikkevarer kan kgbes til
butikspris. Kl. 19.00 generalforsamling.
Der vil senere blive serveret kaffe, og af
hensyn hertil bedes man tilmelde sig senest
lgrdag den 8. august til lokalformanden,
tif. (03) 28 86 59. Agtefaller og andre
nertstiende pargrende er ogsa velkomne.

Kgbenhavn m.m.:
se andet sted i bladet.

Nestved:
lprdag den 23. august kl. 14.00, Nastved
Centralsygehus.

Lolland-Falster:
sgndag den 24. august kl. 14.00, Hotel
Sakskgbing, Sakskgbing.

Sgnderjylland:
lgrdag den 20. september kl. 14.30, »Fol-
kehjem«, Abenra.

Vejle:
sgndag den 21. september kl. 14.00, Kirke-
bakkeskolen, Kirkebakkevej, Bredballe,
Vejle.

Nordjylland:
lprdag den 27. september kl. 14.00, Park
Hotel, Alborg.

Vestjylland:
sgndag den 28. september kl. 14.30, @ster-
gards Hotel, Herning.

Alle generalforsamlinger med dagsorden
iflg. vedtegterne. Landsformanden vil s&
vidt muligt oververe dem.

Afd. Kgbenhavn m.m.:

1. Der er afholdt medlemsmgde den 11.
april, et godt og velbespgt mgde, hvor
filmen om Dronningens rejse i Kina
blev vist. En meget smuk film, bdde om
Dronningens og prins Henriks oplevel-
ser og ikke mindst om Kina i dag samt
@K’ s store arbejde i det fjerne Psten.

2. Firmaet Squibb holdt lgrdag den 26.
april et godt og lererigt mgde for CO-
PA’s konsulenter gst for Storebalt. Vi
mgdtes kl. 11.00 pa Orchideterrassen,
hvor Michael Bonke bgd velkommen.
Derefter orienterede Squibbs skandina-
viske chef Ake Eklund om Squibbs
grundlegger samt om deres megel for-
skellige produkter. Derefter holdt syge-
plejelerer Christina Lindholm et lysbil-
ledforedrag. Kl. 12.30 var der en god
frokost. Alt i alt en lererig dag. En tak
til firmaet Squibb. William Rohrberg.

3. Lokalafdeling Kgbenhavn afholder sin
arlige generalforsamling fredag den 22.
august kl. 19.30 i Lundehus Kirkens
medesal, Strgdamsvej 1, sidevej til
Lyngbyvej/Emdrupve;j.

Dagsorden ifglge vedtegterne. Meget
gerne tilmelding pr. brev til formand el.
sekreter for Kgbenhavn (se bagsiden),
eller pr. tlf. (01) 18 05 84 mandag den
18. august samt onsdag den 20. august
efter kl. 18.00 (kun disse 2 dage grundet
ferie).
Landsformanden vil deltage.
Forste medlemsmgde i efterdret athol-
des fredag den 24. oktober kl. 19.30,
samme sted som ovenfor. Tilmelding
senest onsdag den 22. oktober.

William Rohrberg.

P4 generalforsamlingen i Vestsjel-
lands amt valgtes Reinhold Pedersen,
Skovbrynet 21, 4450 Jyderup til ny
formand. Vibeke Mortensen, nu Bo-
di, kunne ikke afse tid, men fortsetter
dog som alm. bestyrelsesmedlem.
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Stomarcap

med nyt og bedre
filter »indbygget«

STOMA CAP er en beskyttel-
sesheette (Stomihaette) der
kan anvendes af de fleste
colostomiopererede med
regelmaessig tarmtgmning —
mellem tarmtemningerne — i
situationer, hvor den alm.
pose er generende f.eks. ved
badning, friluftsliv, intime
situationer o.s.v.

® nyt filter med aktivt kul til-
bageholder ubehagelig
lugt, men tillader luft-
passage

® absorberende gazestof

® skansomt haefte
(klebeflade)

® helt lugtteet 3-lags
lamineret polyetylenplast

® kun 10 x 10 cm.

Bemaerk. STOMA CAP er
ingen pose, men kun bereg-
net anvendt mellem tarm-
temningerne.

___-_____________-_____-____-___________-___-__-_-__.>§

@nsker De en Stoma Cap tilsendt som gratis preve — indsend blot
denne talon med Deres navn og adresse

Navn

Adresse

ABBOTT

et produkt fra LABORATORIES A/S

HOITLISTER* ISLANDS BRYGGE 81

2300 KOBENHAVN S
+ VAREMERKE FOR mOLL TLF.(01) 572330

LOKALFORENINGER

Hyggelig sammenkomst

Lokalforeningen i  Frederiksborg
Amt har den 6. maj holdt medlems-
me@de 1 Lokalbankens kantine i Hille-
ragd.

P4 mgdet, der havde samlet 30 del-
tagere, fortalte bandagist Ove Kri-
stensen fra Abbott Laboratoriet i Kg-
benhavn i et vel tilrettelagt foredrag
om fordgjelsessystemets indretning og
funktion samt om de gengse former
for stomier. Fra LRW Agentur, @l
stykke blev der orienteret om luft-ren-
seren Ozium, og endelig demonstrere-
de Ove Kristensen Hollisters stomi-
hjelpemidler.

De to indleg p&d mgdet affgdte man-
ge gode spgrgsmal af falles interesse,
og det samme gjaldt en redeggrelse
vedrgrende stomiopereredes brug af
offentlige svgmmehaller. Redegp-
relsen blev givet af lokalforeningens
nastformand, Erik Garstad, Esper-
garde.

Garstad oplyste, at det er op til
embedslegerne i amterne at afggre,
om stomiopererede ma benytte de of-
tentlige svgmmehaller. Disse afggrel-
ser falder forskelligt ud. Saledes er det
f.eks. tilladt for stomiopererede at be-
nytte svgmmehallen 1 Helsinggr, mens
svpmmehallen 1 Korsgr er lukket far-
vand for mennesker, der har en pose
pa maven. Sundhedsstyrelsen har i-
midlertid fornylig nedsat en komité,
som skal udarbejde ensartede regler i
den sammenhang for hele landet. CO-
PA har ved landsformanden rettet
henvendelse til komiteen.

Og sa var der pd mgdet indlagt en
kaffepause, og her gik snakken livligt
mellem deltageme. Der blev udveks-
let erfaringer, drgftet problemer i for-
bindelse med aftenens hovedtema og
fremfor alt - man hyggede sig til den
store guldmedalje.

Lokalforeningen i Ribe amt er opret-
tet den 28. maj 1980.

Ungdomsarbejdet

Til ungdomslejren har der meldt sig
ca. 30 deltagere. Vi havde habet pa
tilskud, i lighed med tidligere, fra Sy-
gekassernes Helsefond, men fik des-
vaerre afslag pd vor ansggning uden
begrundelse.

Uden at ville kritisere Helsefondens
afggrelse, kan det dog undre at samme
ifl. den fynske avis »Morgenposten«
kan vare med til at financiere amts-
radsforeningens kommende kampag-
ne for at pavirke folk til at g mindre
til lege. - Men vi lever jo i en overras-
kelsernes tid.

Sekretariatet er lukket p.g.a. ferie fra
den 7. - 25. juli, begge dage incl.

Landsformanden holder ferie fra
28. juli til og med 9. aug. samt i uge
37.
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Lgrdag den 22. marts blev der i Frede-
ricia atholdt et meget vellykket in-
struktionsmgde for konsulenter fra
Fyns, Sgnderjyllands, Ribe og Vejle
amter, men ogsd Arhus- og Nordjyl-
lands amter var reprasenteret.

1. reservelege Steen Levin Nielsen
gennemgik p& en anskuelig made fy-

siologiske og anatomiske spgrgsmal
samt hudproblemer.

Sgren Stauning talte om de psykiske
problemer og efter en produktoriente-
ring fra forskellige firmaer sluttedes af
med gruppearbejde efter opleg fra
Lily Voigt.

Pressemeddelelse

Udtalelse fra De Samvirkende Invali-
deorganisationers ekstraordinare ho-
vedbestyrelsesmgde den 22. maj 1980.

De Samvirkende Invalideorganisa-
tioner har pa et ekstraordinart hoved-
bestyrelsesmgde den 22. maj drgftet
det kriseforlig, der er til behandling i
folketinget.

De Samvirkende Invalideorganisa-
tioner skal udtale, at der med de frem-
satte forslag er opstet en krise i for-
holdet mellem pa den ene side forligs-
partierne og regeringen og pa den
anden side handicaporganisationerne.
Serligt er der med forslagene og den
hensigt, der ligger bag opstéet en krise
i forholdet til socialminister Ritt Bjer-
regaard. Socialministeren har senest
med sin tale ved Sammenslutningen af
Sociale Udvalgs mgde i Alborg de-
monstreret sine hensigter pa det socia-
le omrade saledes, at de svageste i
samfundet, herunder de handicappe-
de, skal bzre de stgrste byrder ved de
jevnlige kriselgsninger, der kan ses
frem til.

De Samvirkende Invalideorganisa-
tioner udtaler derfor sin skarpeste
mistillid til socialministeren.
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De Samvirkende Invalideorganisa-
tioner skal i gvrigt om lovforslagene
bemarke, at man pa det skarpeste
protesterer imod, at den handicap-
kompensation, som hidtil har vearet
ydet, og som har vaeret et vesentligt
element i at ligestille handicappede og
deres familier med andre, nu skal
bortfalde. Vi finder det ogsa helt uac-
ceptabelt at socialministeren agter,
rent administrativt at palegge handi-
cappede at betale for hjelpemidler.

Séfremt de foreliggende lovforslag
m.v. derfor gennemfgres med det nu-
verende principielle indhold har De
Samvirkende Invalideorganisationers
hovedbestyrelse besluttet at opfordrer
sine 21 medlemsorganisationer til at
udtrede af Nationalkomiteen for han-
dicaparet 1981, hvor socialministeren
er formand, samt i gvrigt tilbagekalde
sin reprasentation i den arbejdsgrup-
pe, der under nationalkomiteen er
nedsat til at varetage den praktiske
gennemfgrelse af &ret.

Svend Jensen,
formand.

DIVERSE

Med henblik pa at formidle pennevenska-
ber har vi fra den internationale stomiorga-
nisation, IOA. modtaget folgende navne
og adresser:

Mr. Colin Dixon,

55 Oatlands Road, Shinfield, Reading,
Berkshire RG 2 9DN, England.

Age 23, single, ileostomate for 5 yrs.,
now reconnected. Ostomates in U.S.A. or
Scandinavian countries.

Miss Joan L. Hodges,

177 Dane Road, Stoke, Coventry, West
Midlands, England.

Age 29, single. Male or female. Any
country.

Mrs. Cathrine Hodgson,

13 Delamere Road, Gatley, Cheadle,
Cheshire SK8 4PH, England.

Age 38. Any English-speaking person.
Mr. David Kaye,

Chilton House, Ferrers Road, Oswestry,
Shropshire SY112EZ, England.

Age 45, 5’7", lleostomate 14 yrs. 4 chil-
dren 8 to'17, BSEE from Cal. Poly, Citizen
of both U.S. and Britain. With female
interested in writing, painting, music or
travel.

Pennevenner

Mrs. Doris E. Oborne,

10 Ringwood Lodge, 155, London
Road, Redhill, Surrey, England.

Age 72, ileostomy for 18 yrs., widow 4
yrs. with 2 married sons and three grand-
children. Like music, travel and theatre.
No restrictions.

Mrs. Joy D. Rooke,

68 Beedell Avenue, Westcliff-on-Sea,
Essex SSO 9JS, England.

Age 27, married, no children. Any ileo-
stomate.

Constance Corlett,

126 Talbot Road, Leeds LS8 IHB,
Yorkshire, England.

Retiring at Easter. Interested in Moliday
exchange. Has semi-detached home, sleeps
four, all modern appliances, car, TV, pa-
tio, garden. Nearby parks, galleries, thea-
tres, shopping, etc.

Mr. Richard L. Harvey,

35, Oakes Avenue, Brockholes, Hud-
dersfield, West Yorks HD7 7AT, England.

Age 27, ileostomate for six months. Inte-
rested in tragmpoline, backpacking and
quality Hi-Fi. Male or female. 20 to 35, in
non-Communist country.

NORDISK DAOGE-
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Alt i poser - Karayaringe
samt
andre hjaelpemidler.

Lad specialforretningen
vejlede Dem - portofri
forsendelse over hele
Danmark.

FA. MOGENS KJZERULFF
V. Stationsvej 9
5000 Odense. TIf. (09) 13 88 23

LORDAG LUKKET

Skanderborg
Materialhandel

Adelgade 47,
8660 Skanderborg
Telefon (06) 52 00 46

Sygeplejerske i forretningen
mandag og onsdag
fra kl. 14.00-17.30.

OBS!

Der er stadig medlemmer, der
ikke har indbetalt kontingent
for 1980.

Vi beder de pageeldende gore

det snarest. - e
Med venlig hilsen

Dorte Hansen.
Kasserer.

INDMELDELSESKORT

(sendes i frankeret kuvert)

Jeg vil gerne tilmeldes som

alm. medlem - kr. 75,- pr. &r |
Jeg vil gerne tilmeldes som
pensionistmedlem - kr. 35,- pr. &r O
Jeg vil gerne tilmeldes som

stpttemedlem - kr. 35,- pr. ar O
(Alle belgb er minimum)

OPERATION?

[0 Colostomi

O Illeostomi

0O Urostomi
Magnetlukke? O
Irrigation? OJ
Kocks reservoir? [J

Operationsar:

Sygehus:
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Til COPA

Sekretariatet

Leragervej 11 - 5856 Ryslinge
TIf. 09 - 67 12 06 (kl. 13-15)

Efternavn:

Fornavn:

Stilling:

Adresse:

Fgdselsar:
(ikke personnr.):
Tlf.nr.:

(Send ikke penge med indmeldelsen).

/

Dansac COMBI fas med tre forskellige

fikseringsmuligheder.

Specielt formgivet karayaring monteret
med beelteplade.

Saet kryds ved onskede model samt hulstorrelse

dimensioner

tembare poser hulstorrelse posestorrelse
[0 COMBID 19 19 160 x 295
[0 COMBID 22 22 160 x 295
O COMBID 25 25 160 = 295
O COMBID 32 32 160 x 295
O COMBID 38 38 160 x 295
[0 COMBID 50 50 160 = 295
O COMBID 63 63 160 x 295

lukkede poser
O COMBIC 19 19 160 =215
O COMBIC 22 22 160 =215
O COMBIC 25 25 160 = 215
O COMBIC 32 32 160 <215
O COMBIC 38 38 160 <215
O COMBIC 50 50 160 x 215
[0 COMBIC63 63 160 x 215

Specielt formgivet karayaring monteret
med hudvenligt cirkulaert plaster. Kan an-
vendes med og uden beelte.

dimensioner

tembare poser hulstr. plaster posestr.
[0 COMBID+A 19 19 110 160 x 295
[0 COMBID+A 22 22 110 160 x 295
O COMBID+A 25 25 110 160 x 295
O COMBID+A 32 32 110 160 x 295
0 COMBID+A 38 38 110 160 < 295
O COMBID+A 50 50 135 160 x 295
O COMBID+A 63 63 135 160 x 295

Hudvenligt cirkulzert plaster. Kan anven-
des bade med og uden baelte.

OE

dimensioner

tembare poser hulstr. plaster posestr.

[J COMBIILEO F 22 22 110 160 x 295
[0 COMBIILEO F 30 30 110 160 x 295

lukkede poser

0O COMBICOLOF30 30 110 160 %215
O COMBICOLOF38 38 110 160 <215

Sendes til JONSOC GS

Hgjvangen 4 « 3480 Fredensborg - TIf. 03-2825 00

Navn
Adresse

Post/by




Foreningens adresser:
Copa’s telefon (09) 10 89 30 svarer mandag til fredag fra k1. 9.00-12.00 og fra kl.
13.30-16.00. Lukket lgrdag samt pd sg¢n- og helligdage. Under bortrejse og
fraver giver telefonsvareren nzermere besked.

Landsformand: Johs. Brems,
Strandvejen 9, 5240 Odense NO@
TIf. (09) 10 89 30.

Vicelandstormand: Fmd. for Kgbenhavn.

Landssekreter og kasserer: Dorte Hansen,
Leragervej 11, 5856 Ryslinge.

TIt. (09) 67 12 06.

Traeftes mandag-fredag meilem kl. 13-15

(lordag undtaget).

Foreningens giro nr. er: 7 09 03 31.

Redaktgr: Sgren Stauning
Harlgsevej 13, 3320 Skavinge

Sidste frist for indlevering af
stof og annoncer er 10. august 1980.
Neaste blad udkommer september 1980.

REKLAMET

TRYKKERIE

wunkeso  Oplag 5.500
Repreesentantskab:

Formand: Overkirurg, dr. med.
Tyge Cl. Gertz, Charlottenlund.

Qvrige medlemmer:

Professor, dr. med. Erik Amstrup, Arhus.
Programmsekretzr Kaj V. Andersen, Kgben-
havn.

Fhv. landsformand, @resmedlem,

Alex Christensen, Kgbenhavn.

Fabrikant F. Nexge-Larsen, Kgbenhavn.

1. reservekirurg, Erik Miinster, Gentofte.
Professor, dr. med. Povl Holm-Nielsen, Arhus.
1. reservelzge Steen Levin Nielsen, Holte.
Professor, dr. med. Povl Riis, Gentofte.
Overkirurg, dr. med. Frithiof Truelsen,
Odense.
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Formzndene i lokalforeningerne:
Kobenhavn m.m.:

W. Rohrberg, Stolpehgj 1082,

2820 Gentofte.

TIf. (01) 65 72 13 efter kl. 18.

Sekreter: Vibeke Liitzhpft,

Ramlgseve]j 5, 2100 Kgbenhavn @.

TIf. (01) 18 05 84, efter kl. 18.
Frederiksborg amt:

‘Sgren Stauning, Harlgsevej 13,

3320 Skevinge. TIf. (03) 28 86 59.
Kontaktmand pa Bornholm:
Carl Andersen, Mulebyvej 7,
3700 Rgnne. TIf. (03) 96 40 11.
Fyn: Sv. Langkilde Rasmussen,
Carl Lundsvej 9, 5000 Odense C.
TIt. (09) 14 52 95, efter kl. 18.
Neestved: Inger Rgnje Krejbgl,
Prastgvej 107 B, 4700 Nastved.
TIf. (03) 72 21 38 efter k. 18.
Vestsjazlland: Reinhold Pedersen,
Skovbrynet 21, 4450 Jyderup.
TIf. (03) 47 64 41.
Vejle: Emil Larsen,
Senderveenget 87, 8732 Hovedgard
TIt. (05) 66 12 13.
Vestjylland: Lynge Jensen, Toftlund,
Isenvadvej 11, 7430 Ikast
TIt. (07) 15 16 27.
Nordjylland: Ejnar Kristensen,
Blakildevej 6, 9500 Hobro.
TIf. (08) 52 21 89.
Midtjylland: Helga Tvede,
Edv. Suensonsgade 4, 2. E
8200 Arhus N
TIf. (06) 16 09 66.
Sonderjyllands amt:
Ribe amt: Frede Jensen
Vejenvej 22, Askov, 6600 Vejen.
TIf. (05) 36 11 25, indtil k1. 18.
Konsulent og kontaktmand i Ribe amt:
Freddy Gregersen, Forsytiavej 17,
674C Bramming. TIf. (05) 17 32 04.
Lolland-Falster: Viggo Rasmussen,
Ngrregade 21, 4863 Eskildstrup.
TIf. (03) 83 67 80.

Konsulent: Bente Henriksen.
TIf. (03) 87 72 71.



