


daonsac - crixiline

- et nyt hjeelpemiddel.

En ny opfindelse, som kan hjeelpe stomister med hud- eller taetningsproblemer.

Hvad er Crixiline?

Crixiline er et nyudviklet taetningsmiddel specielt til bandagering af stomier.
Det bestar af en blanding af polyacrylamider og binderkomponenter, som
danner en enestaende blad pudeagtig masse, der taetner bedre og holder
laengere end f.eks. karaya.

Crixiline forbliver stabilt, ogsa selvom det udszettes for tarmsekret eller
sved.

Crixiline er inaktivt — vil ikke befordre bakterievaekst og foles i realiteten
ikke pa huden.

Crixiline leveres i lose plader til montering omkring stomier og i ringe, ind-
bygget i en ny serie stomiposer fra dansac som fremkommer i begyndelsen
af det nye ar.

Hvad gor Crixiline?

Crixiline plader er meget fleksible, selv over udbugninger, ar og andre ru
overflader. Crixiline tilpasser sig kroppens konturer og sidder sikkert, uden
det er ngdvendigt at fylde ujaevnheder ud. Pladerne er deekket af en speciel
klzeber, som ger, at de ikke slipper eller glider, selvom de skulle blive veedet
af sved eller tarmsekreter. De kan skifte Deres dansac colo- eller ileopose
igen og igen uden at edelaegge pladen. Crixiline plader leveres ogsé kla-
bende pa begge sider.

Crixiline plader leveres i 2 storrelser: Pr. plade

10 x 10 cm i karton med 5 plader. Vejl. forbrugerpris kr. 12,50 excl. moms.
20 x 20 cm i karton med 3 plader. Vejl. forbrugerpris kr. 50,00 excl. moms.

donsac as

Hojvangen 4 - 3480 Fredensborg - TIf. 03-28 25 00

Hvis der er nogle af bladets lasere, f. eks. helt nyindmeldte medlem-
mer, som ikke kender manden pa billedet over disse linier, kan jeg
oplyse, at det er Alex med tilnavnet Christensen, landsformand igen-
nem ca. 17 ar.

Det er ikke enhver beskiret at blive kendt over det ganske land —
a}ene ;mder sit fornavn. Der ma ligge noget sarligt bag. Og hvad er
sa det? Jo, det er, som en lege nys har udtrykt det, en fantastisk ind-
sats for foreningen og de stomiopererede.

Fra nasten intet har Alex bygget foreningen op til det, den er i dag.
respekteret og velanskrevet i vide kredse.

Fra at vere en slags sygdommens pariaer har Alex gennem forenin-
gen givet de stomiopererede en hgj social status, sygdomsmeessigt set.
Nar Alex derfor nu trakker sig tilbage, skal der lyde en stor tak for
et gedigent stykke foreningsarbejde, hvor det vigtigste for ham hele
tiden har veret den menneskelige side.

Vi, der kender Alex, ved, at den bedste mide, medlemmerne kan tak-
ke ham p4, er vedvarende at slutte op om foreningen fremover.
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Da en porcelenskapsel var
eneste hjelpemiddel

Anno 1928,

Det ér fik den nu 90-arige, tidligere
sygeplejerske Anna Johansen, Or-
drup, anlagt en stomi.

Fru Anna Johansen,
der i 1928 fik anlagt en colostomi.

— Jeg var pludselig blevet syg, for-
teller fru Johansen, havde faet tarm-
bledninger, og det viste sig, at der
sad en ondartet tumor pa tyktarmen.

Operationen, som blev udfert af
den davarende professor Kjargaard
pa Sundby Hospital, forleb i een pro-
ces, og forinden var patienten blevet
grundigt vejledt, sa hun neje vidste,
hvad hun gik ind til. Ifelge fru Jo-
hansen var det i ovrigt den tredic
operation af sin art her i landet.

At skulle forlige sig med folgerne
af operationen, fandt fru Johansen
ikke slemt.

— Jeg vidste jo, at der kun var den-
ne mulighed tilbage, siger hun, og
derfor var jeg heller ikke skuffet, da

stomien var anlagt, men beredt pi
at leve videre med en ny tarmibning.
Jeg 14 omkring tre og en halv ma-
ned pad hospitalet, fortsetter Anna
Johansen, og var derefter p3 rekrea-
tionsophold. — Psykiske problemer
kendte jeg ikke til efter min hjem-
komst. Nej, pd grund af min erfaring
som sygeplejerske og senere sund-
hedsplejerske,havde jeg mit gode hu-
mor i behold, og livet skulle trods alt
gd videre hjemme, hvor der ventede
en syg mand og et barn - og s& min
cykel, som jeg brugte ved mine syge-
besog hos patienterne rundt om.

Anna Johansen havde ikke hjalp i
huset, da hun som nyopereret var
kommet hjem, og egentlige hjalpe-
midler for stomiopererede fandtes
endnu ikke, si det har utvivlsomt ve-
ret en barsk oplevelse for hende, da
hospitalsopholdet var overstiet, og
tilvaerelsen 14 foran hende med alle
dens ubenherlige krav om effektivi-
tet.

Min ferste »pose« var et omslag og
et handklede, som jeg lagde uden pi
en porcelanskapsel, fortzller hun. Jeg
matte derfor ofte pid mit udearbejde
tage hjem for at skifte omslag m.v.
Og nir jeg taenker pa alt det vaske-
tej! Oh, bevar mig vel.

Offentlig stotte eller anden form
for skonomisk hjalp var ikke indfort
for stomiopererede i den tids krise-
hargede Danmark, si det var ikke si
helt lidt af en belastning for Anna
Johansen, at holde sig i savel er-
hvervs- som familiemassig funktion.

Dertil kom, at hendes mand, som
folge af sygdom, kun havde en halv-
dagsstilling.



SVENDBORG BALTET

Herre- og damebeelter til Colo-lleo-Uretero-
stomi giver tryghed og sikkerhed

® Moderne stoffer
@ Selvkleebende lukning
® Malkort fremsendes

Alle posetyper, colo-flonel, cellestof, vat,
Gelocol og pudder fores.
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Inge-Lise Sgrensen

Kirkeveerlgsevej 44 b
3500 Veerlgse
TIf. 02-48 32 01. Giro 2218011

Kontortid: 8.30-12 og 13.30-16
onsdag lukket.

Postordre fra dag til dag.

I 39 &r benyttede fru Johansen de
hjzlpemidler, hun havde anvendt fra
starten, men for 11 ar siden, herte
hun om COPA og fandt gennem
foreningen og dens medlemsblad —
frem til den nye tids hjzlpemidler, og
de medferte en kolossal forbedring
for hende.

Jeg leeser medlemsbladet endda op
til flere gange, siger hun, og jeg fin-
der, at Landsforeningen er en ud-
market informationskilde. Det er en
rivende udvikling - der har fundet

sted siden 1928, bide med hensyn til
det operative og hjzlpemidlerne. De
nye hjzlpemidler har varet en stor
gevinst for mig, og efter min mening
er vi stomiopererede sardeles godt
hjulpne. En colostomi er jo i dag sa
velfungerende, i forhold til 1928.
Ved slutningen af vor samtale, gi-
ver fru Johansen udtryk for det on-
ske, at Landsforeningen fortsat ma
yde alle stomiopererede sivel prak-
tisk som psykisk bistand.
Inge Utzon Buch.

Der var knas med fordejelsen. I
uger, maneder og ar. Vagttab. Ufat-
telig trathed.

Lagerne undersegte igen og igen.
Fandt omsider frem til et navn pa
sygdommen. Foreskrev tabletter.

Men, hvad var arsagen til ondet?
Skyldtes det tobaksrygning? Forure-
nede madvarer? Luftforureningen?
Ophold i betonhuse?

I et vak rumsterede spergsmalene
inde i hjernekisten, og deltagende
mennesker fojede nye til: Brugen af
porcelen, der var afvasket med sul-
fomidler, vitaminmangel, mangel pi
mineraler, allergi over for bred. For-
slagene var talrige.

Der var ogsd dem, som anbefalede
praparater fra naturmedicinens over-
drev. Noget til at sluge, noget til at
tygge pa, noget til at drikke, lydbe-
handlet vand.

Det var sikkert meget velment.

Lage efter lege blev ogsid spurgt.
Deres videnskab lod ikke til at rum-
me svaret. Hvorfor? Tjah.

Men en dag var der en, som mente

Et folsomt sind

at have iagttaget, at sygdommen til-
syneladende ramte mennesker med et
folsomt sind.

Et fint og felsomt sind.

Legen nikkede bekraftende.

Et fint og folsomt sind, gentog han
medgerlig.

Det var vard at fi det fine med,
men det hjalp bare ikke pd fordejel-
sen. Den fortsatte med at te sig. -
Overdadigt - og udmattende.

En dag vedtog de kloge, at nu gik
det ikke langere. Der skulle opere-
res, Og det blev der. En stomi.

Nar galt endelig skulle vaere en for-
trinlig lesning.

Men det fine og felsomme sind -
det kunne vel ogsd have dannet bag-
grund for andre lidelser? Her ramte
det fordejelsessystemet, men det kun-
ne formentlig ligesd godt vare glet
ud over en anden region af kroppen
eller virket personlighedsedelzggen-
de.

Psykoanalysens ophavsmand, var
tilbejelige til at henvise alle fysiske
skavanker til psykiske Aarsager. En
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CAMPs nye anatomiske colostomipose imadekommer alle de patient-
krav, der i dag kan stilles til en moderne og tidssvarende bandagering.
Alle Camps colostomiposer fremstilles af en folie, der giver en silke-
bled og helt stgjfri colostomipose, hvis kleebeevne efter helt nye prin-
cipper er staerkt forbedret og giver en absolut stabil men skansom
klaebning til huden.

Camps nye anatomiske pose kan afluftes automatisk. Og lige et godt
rad: Kleebeevnen forstaerkes, nar posen inden paseetningen hand-
varmes, saledes af den er naer normal kropsvarme.

Camps anatomiske colostomipose leveres med hulsterrelserne: 26,
32 og 40 mm.

Vi sender Dem gerne gratis praver, hvis De blot ringer pa telefonnum-
meret: 01-74 76 67.

CAMP, Scandinavia Medicinalvarer a-s, telefon: 01-74 76 67
Kastanie Allé 22, 2720 Vanlgse.

hypotese, men nappe helt hen i vej-
ret, og er der blot en lille smule hold
i teorien, er det rystende. Det inde-
barer, at hele vor livsform mé lagges
om - et globalt anliggende.

Tilvaerelsens krav er belastende for
folsomme sind, mere end taleligt er.
Vor tilvarelse er lagt an i et spor, der
er totalt naturstridigt. Og sa indtraf-
fer katastrofen for de mindre robuste,
og de udgor en meget stor procentdel
af den samlede menneskehed.

Vi er ikke skabt til den megen
strebsomhed og til at leve op til for-
dringerne om perfektionisme. Men vi
tvinges ind i det livsmonster, og sa
gar vi itu,

Det er synd for menneskene, sagde
August Strindberg.

Det sagde ungdomsoproret i 60'ernc

ogsd. Ungdomsoprerets efterfelgere:
Blomsterbornene, de dumme unger,
gentog det. - S& er vi ovre i emnect
Christiania, i filosofien bag begrebet
nardemokrati og tankerne, der ligger
til grund for at give landsbysamfun-
dene deres eget liv.

Trindt om lyder rabet pa en bedre
verden. En verden, der er lagt an for
mennesker i stedet for som nu, for
alt det, vulgaermaterialismen star for:
det dndsformerkende ras.

Men hvordan?

Ingen evner vel at give svaret, si-
dan helt rigtigt, men sikkert er det,
at hvis »den bedre verden« udkrysta-
liseres af ojeblikkets store forvirring,
sa vil regnskabet over gevinster u-
tvivlsomt ogsd udvise et betragteligt
fald i antallet af stomioperationer.

st.

En stor behagelighed ved

OVER 500 triske .7 ror kun

LRWAGENTUR
GH. WOOD & COMPANY =* FAKIR WERK
TVAERVEJ 5 -3650 QLSTYKKE - 031785 80

poseskift og -udluftning
OZIUM LuFT-RENSER

- Fjerner effektivt darlig lugt
- Nem at anvende:
et let tryk giver en fin-delt spray
- Handy og nem at have med i
lommen eller selskabstasken
- Ogsa sardeles velegnet -
i hjemmet og i bilen overfor
tobaksrog og kokkenos
- @konomisk i brug:
500 afmalte doser eller ca.
dobbelt s4 mange som i en
almindelig stor spraydase

- Giftfri og brandsikker
Hos Apoteker
og
Svendborg Beaeltet
v/ Inge-lise Sorensen
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PERMA-TYPE

lleostomi bandage
fra S&W

Baeres flere dage uden
udskiftning

Sikkerhed! Holdbarhed! Smidighed!
Perma poserne er af tyndt, hvidt gummi.
Minimum af pasning.

Ogsa til urinstomi.

Alle typer plastposer til lleo og Colostomi
Coloplast, Dansac, Campcol, Karaya ringe.
Vat - cellestof - plaster.

Gummilaerred til sengeunderlag.

Tal med vor bandageafdeling.

SAW

Kebmagergade 3(v. Streget), (01) 13 08 32 . 8000 Arhus, Vestergade 5, (06) 1208 11

Hr. redaktor!

Da jeg som ret nyopereret stomist,
pludselig en dag i 1964 stod uden mi-
ne sadvanlige poser, som var dansk-
fabrikerede, besluttede jeg mig til at
rejse til Kebenhavn, for at kebe si-
danne - de var tilfeldigvis udsolgt i
min egen hjemby.

Jeg kunne ikke vide, at denne ind-
kobsrejse, faktisk skulle medfere for-
andring for en del af min fortsatte
tilverelse.

I pakken med de poser, jeg kebte,
ld nemlig et stykke papir med adres-
sen pa Alex Christensen og Lands-
foreningen COPA i Danmark.

Jeg tog naturligvis kontakt med
Alex, som lige fra den forste gang,
vi moedtes, har varet mig en virkelig
god ven. Han overbeviste mig om, at
vi, som havde en stomi, méatte holde
sammen og hjzlpe hverandre. Han
fortalte mig, hvad COPA havde gjort
og hvad der var planlagt at gere i
fremtiden.

Med hjalp fra Alex begyndte jeg
sd smat at undersege mulighederne
for at danne en forening i Sverige,
og jeg havde hele tiden hans opmun-
trende stotte i ryggen. Sammen med
ligetenkende har jeg siden arbejdet
for stomisternes sag inden for ILCO,
det svenske modstykke til COPA, og
samarbejdet mellem vore to forenin-
ger har altid varet godt.

Efter at Norge og Finland ogs3 har
faet egne stomiforeninger, er samar-
bejdet blevet udvidet ogsi til dem.
Pa de arlige nordiske meder har Alex
vist sig som en virkelig ven af den
nordiske samarbejdstanke.

Nér Alex Christensen nu afgir
som formand, vil jeg takke ham for,
hvad han har betydet for os stomi-
opererede. Han har varet inspireren-
de for medlemmerne samt en driven-
de kraft, for at fa kontakt med fir-
maer og myndigheder; noget som er

resulteret i en staerk og velfungeren-
de forening.

Jeg onsker dig, Alex og din fru
Sasser mange gode og fredelige ar,
hvor dine folelser og interesse for
COPA, sikkert vil vise sig som glimt,
i form af kvalificeret radgivning.

Olle Delvi, landsformand
ILCO, Sverige.

DODSFALD

Det var med sorg, vi modtog bud-
skabet om, at formanden for den nor-
ske forening Norilco, Nils Skjelan-
ger, dede den 28. januar pa Kristians-
sand Sygehus.

Nils Skjelanger afloste Grimelund
Kjeldsen fra Oslo som formand, men
hans virketid blev alt for kort.

Det meddeles os, at foreningens
forste formand, Jens Schem, skal fun-
gere som formand til 21. april d. &.

Her fra Danmark skal lyde et are
vare Nils Skjelangers minde.

HILSEN FRA USA

Efterhinden er det vist uhort, at
netop stomiopererede sendes hjem
fra hospitalet uden vejledning i, hvor-
dan de skal passe deres stomi. Det
forhold er abenbart anderledes i
USA, fremgar det af et brev, COPA’s
redaktion fornylig modtog fra Ar-
thur T. Serensen i Californien.

Af en ven i Danmark havde Ar-
hur T. Sorensen, der blev opereret i
1977, hort om COPA og satte sig i
forbindelse med bladet i hab om dels
at fi et abonnement og dels nogle
gode rad til at klare problemernc
med.

Her lazrer man sig selv, hvordan
man skal gore, skriver Arthur T. So-
rensen, og efter at mange ting er pro-
vet, finder man jo et eller andet brug-
bart. Den bedste hjelp, man far her,
er hos apotekeren.
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Nyhed! Een creme er nok!

Fas pa apoteker
og hos materialister

GELOcCOL
EXTRA

Hudbeskyttelse
ved Colostomi
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R. Baungaard & Co.

Naerumgardsvej 10, 2850 Naerum
Telefon 02-80 2511

Gennem sin ven, har hr. Serensen
hert om eksperimenterne med mag-
netlukket og er valdig interesseret.
Overhovedet har han p& fornemmel-
sen, at vilkdrene for stomiopererede
er langt bedre i Danmark end i USA.

Endelig skal det anfores, at til trods
for, at Arthur T. Serensen har op-
holdt sig 50 4r i USA, skriver han et
fortrinligt dansk.

Kare Steen Levin!/

Vi kommer undertiden ud for Cor-
tison-praparater, bade i form af salve
og som stikpiller. Hvad er et Corti-
son praeparat, dets virkning og evt.
bivirkninger? Kan det f. eks. medfore
uheldige virkninger ved lengere tids
brug?

Brems.

Svar:

Hudpraparater med kortokoider
i stomiplejen

Kortokoider er stoffer med virknin-
ger svarende til de hormoner, som
dannes i binyrens bark, hvor der fra
kolesterol dannes kemiske forbindel-
ser med et steroidskelet. Det er stof-
fer med kraftige virkninger pa vigtige
funktioner, som organismens forsvars-
mekanismer over for ydre pavirknin-
ger, vaske- og elektrolytstofskiftet,
bindevavsnydannelsen i hud og slim-
hinder, sukkerstofskiftet og mange
andre funktioner.

Stofferne anvendes ved en rakke
forskellige sygdomme, hvor der er ab-
normiteter i bindevavsdannelsen el-
ler hvor organismens forsvarsapparat
er for kraftigt, som tilfaeldet er ved
allergiske lidelser (overfolsomheds-
sygdom). Men det er starke stoffer,
som udover deres gavnlige virkning
pa sygdomsprocesser, kan have uhel-
dig virkning ved langvarig behand-

ling. De skal derfor kun anvendes ef-
ter serlig legelig begrundelse.

Hvorfor kan dette nu have interes-
se for stomibarere? Fordi mange an-
vender hudpraparater med kortikoi-
der ukritisk i hudplejen. De har nem-
lig den skenne virkning, at dampe
irritationstilstande i huden, og har
man sart hud, som generes af pose-
skift og bliver red og irriteret, vil la-
ger (desvarre) ofte ordinere steroid
salver. Det kan vare salver, som Ce-
leston, Hydrokortison, Kenalog, Sy-
nalar eller Ultralanum. Men anven-
des de, md man vide, at disse stoffer
kan absorberes gennem huden, og at
denne proces fremmes af en okklude-
rende forbinding (det er en tat for-
binding, som posen). Tillige vil brug
over 1—2 uger medfere svind af bin-
devavet i huden, som bliver tynd —
skrobelig  og lettere adgangsport
for betzndelser. Sarlig svampeinfek-
tioner kan vare ubehagelige. S3 der-
for — kare stomibarer — pas pa med
disse stoffer. Mottoet i stomiplejen
ma vare at fjerne drsagen til hudens
irritation. Dette er langt oftest den
mekaniske irritation, som poseskiftet
giver, fordi overfelsomhedseksemer
med nutidige poser er sjeldne. Nu
skal dette ikke forstis som en opfor-
dring til alle til at ophere med be-
handling med disse stoffer. Hvis man
f.cks. er blevet stralebehandlet, vil
huden (hvor man seger at skane hzf-
tepladen omkring stomien) vare sart
og let at irritere. Her kan det vare
nodvendigt at anvende kortikoidsal-
ve. Og, hvis man har fdet steroider
som tabletter, md man kun ophore
med indtagelsen af disse, efter sam-
rdd med lazgen. Alle patienter, der
far sadanne stoffer, er mere udsatte
end andre, ved akutte betendelser ell.
skader, og ber derfor have et kort
med besked om, at der er legelig be-
grundelse for fortsat indtagelse af
de starke kortikoider.

Steen Levin Nielsen.
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Allei
Coloplast
or goclt
samarbejde
gennem direne
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DANSK COLOPLASTA/S ~ "

BRONZEVEJ 4 - 3060 ESPERGARDE - TLF. (03) 23 34 33
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TIL: Alle COPA-medlemmer

samt alle, der interesserer
sig for ostomibandager og

-hjelpemidler. Marts 1978

JB/em

Det er os hermed en forngjelse at kunne meddele, at alle
vore produkter fra ca. den 1. april 1978 vil kunne kgbes
pé& apotekerne.

Foruden de kendte colostomiposer i COMBI modellen, kan vi
nu ogsé levere en gkonomipose model @PKOLUX, hvis plaster (ng jg.
er ngje afpasset efter de 3 hulstgrrelser: 26, 32 og 40 mm.

Ileoposerne leveres indtil videre kun i model COMBI i 3
hulst@grrelser, 20, 26 og 32mm og med disse poser fglger
for fremtiden 5 af de nye lukkeclips gratis med.

Vor nye Urinstomipose kan nu ogsd leveres i 3 hulstgrrelser,
20, 26 og 32mm og disse poser leveres med returventil og kan
naturligvis tilsluttes en sengepose.

Karaya ringe i 3 hulstgrrelser, 19, 22 og 25mm leveres i

lo og 50 stk's pakninger. Karaya rondeller i 7omm og 9omm Ag S;
samt karaya plader loo x loo mm og loo x 200 mm leveres i £> ®
henholdsvis 5 og lo stk's pakninger.

Engangsfiltre og DOR henholdsvis til kvinder og mand samt

GEL og TEX er hjzlpemidler, som er uundvarlige for envher
ostomi-opereret.

Ring eller skriv til COPENHAGEN BAG ApS, hvis De gnsker
yderligere oplysninger eller prislister tilsendt.

Med venlig hilsen

P.S.: Sygehuse og plejehjem bedes rette henvendelse til
Otto Broe A/S, Formervangen 9, 2600 Glostrup, 02-450700.

COPENHAGEN BAG ApS - J£GERSBORGVEJ 64 - DK-2800 LYNGBY - @ 02.888040 - TELEX: 37253 DIESA DK - TELEGRAM: JAYBEAPS
o

Bilvma 11 Jonn Bunck ApS Reg n1

PROJEKT OM
STOMIOPEREREDE

En del tilfeldigt udvalgte medlem-
mer modtog med sidste blad et sparge-
skema fra 3 sygeplejeelever pad Hvid-
ovre sygehus. Resultatet af besvarel-
serne, i form af en nydelig rapport,
har vi nylig modtaget. De tre initia-
tivtagere takker for besvarelserne, ca.
80 procent af de adspurgte.

Foreningen takker de tre sygepleje-
elever. Vi regner med at bringe rap-
porten eller dele af den i bladet se-
nere.

A’PROPOS

P4 given foranledning kan oplyses,
at landsforeningen ikke har haft for-
udgiende kendskab til omtalen af sto-
mioperationer i det blad, der af Kraf-
tens Bekampelse, er uddelt til alle
husstande.

Til COPA

Jeg er ureterostomiopereret (kvin—
de) og har et problem, som jeg evt.
pa denne made kan fi en hjalp til at
lose af andre, der maske har samme
lidelse.

Jeg producerer en for stor urin-
mangde i dognet, pd grund af en
utypisk diabetes insipidus, der ikke
kan behandles medicinsk. Derved har
jeg et poseproblem i dagtimerne, idet
jeg kun kan ga hejst 2 timer mellem
hver teomning. Dette giver en ind-
skranket bevaegelsesfrihed. Jeg er sat
pé rationeret vaskeindtagning. Nat-
ten er lost ved, at jeg bruger 2 liter
poser koblet til.

Er der nogen, der har en ide om et
system, der kan hjzlpe mig om da-
gen, ville jeg blive glad.

K. M.
Svar:

K.M. kan ikke tile hormonbehand-
ling til nedsattelse af urinmangden.

En larpose kunne miske anvendes.

Har nogen et godt rad at give, sd
meddel det til redaktionen.

GENERALFORSAMLINGER_I

Aarhus—Randers lokalforening af-
holder generalforsamling lordag den
8. april kl. 14,00 pA Hejskolehotellet,
Middelgade 6, Randers.

Dagsorden i henhold til vedtagter-
ne.

Overkirurg dr. med. Hans Hestrup
Centralsygehuset, Randers, og lands-
formanden, vil vere til stede.

Evt. emner til dreftelse: Born, kost
og familieforhold.

Formanden, Oscar Horshauge, on-
sker ikke genvalg.

Velkommen til en hyggelig efter-

middag.
*

Lokalforeningen pa Fyn afholder
generalforsamling sondag d. 30. april
kl. 14,30 pad Park Hotel. Park Hotel
er beliggende ved Banegardspladsen.

Dagsorden ifelge vedtazgterne.

Der skal valges ny formand.

Som i tidligere &r, vil der vaere en
lege til stede. Evt. spergsmadl til den-
ne, kan indsendes forud.

Der vil blive arrangeret en udstil-
ling af hjzlpemidler. Udstillingen er
idben fra kl. 14,00.

*

Lokalforeningen i Nordjylland af-
holder forst generalforsamling til ef-

teraret.
*

Den 11. marts afholder reprasen-
tantskabet mode i Charlottenlund.

*

Den 1. april afholdes hovedbesty-
relsesmode i Odense.

Ved disse to moder fungerer Alex
Christensen for sidste gang som
landsformand.
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Hollister

Colostomibandage
passer maske bedre?

Hollister Colostomibandage anvendes
med bzelte. De slipper for problemet
med péaklaebning og afrivning af ban-
dagen.

18

Det eneste, de behgver, er at fjerne
beskyttelsesfilmen fra karayaringen,
faestne bandagen pa beeltet og seette
det pa.

MEDLEMSMQODE
Lokalforening »Vestjylland« afhol-

der mede lordag den 8. april kl. 15,00
pd Aulum Hotel.

Lzge Korbo, Aulum, har lovet at
tale og underholde.

Alle stomiopererede med parerende
er velkomne.

Har du problemer af en eller anden
art, s med op, maske er der andre,
som har haft de samme og som har
lost dem. Bestyrelsen.

IOA KONGRES | MILANO

18.—21. MAJ 1978
Det er sikkert alle bekendt, at

UOA (United Ostomy Association)
som er den amerikanske ostomi-orga-
nisation, har dannet en international
organisation, som kaldes TOA, og da
der nu afholdes en kongres i Milano,
har jeg herved fornejelsen at oplyse,
at jeg endnu engang er villig til at
arrangere en fzllesrejse for alle, som
er interesserede i at deltage i kon-
gressen eller som simpelthen har lyst
til at treffe andre ostomi-opererede.

Kongressen begynder torsdag mor-
gen den 18. maj og slutter sendag ef-
termiddag den 21. maj, og foregir pa
det velkendte Michelangelo Hotel i
Milano.

I samarbejde med SAS er det lyk-
kedes mig at f4 en samlet pris pa fly-
rejse og hotelophold. Indkvartering
vil ske pd hotel Michelangelo. Hvis
man kan bo pd et dobbeltvarelse, vil
prisen vare kr. 1.675,00 pro persona,
men man kan naturligvis ogsa fa en-
keltvaerelse — med et tilleg pi kr.
145,00 pr. dag.

Afrejse fra Kebenhavn finder sted
torsdag den 18. maj kl. 9,30 med SK
685, som ankommer Milano kl. 11,30.
Hjemrejse sker sendag den 21. maj
kl. 12,20 med SK 686, som ankommer
Kebenhavn kl. 14,20.

Jeg haber, at der vil blive tilslut-
ning til denne rejse og vil gerne an-
mode alle om at ringe eller skrive til:

John Brinck,

Jegersborgvej 64,

2800 Lyngby.

Telefon (02) 8880 40,
for at give uforpligtende tilsagn om
deltagelse eller for at fi yderligere
oplysninger om selve arrangementet.

Med venlig hilsen
John Brinck.

JUNGLEJOURNALEN

Forhejelse af tilskud

Der er endnu ikke truffet endelig
afgorelse om dette, men der arbejdes
pa centralt hold med en a jourfering.
Forhibentlig kan en evt. forhojelse
trede i kraft senest 1. april.

*

Udstillingslokaler og samtalevarel-
ser pd Gentofte og Hillerod sygehuse,
hvor Alex Christensen kunne treffes
den 1. onsdag i hver maned, lukkes
pad grund af hans afgang som lands-
formand den 1. april. Sygehusene be-
des fremover rette henvendelse til
den nye landsformand vedr. patient-
besog. (Se bagsiden).

*

Der vil ca. 1. april udkomme et nyt
oplag af foreningens brochure med
adresse pd den ny landsformand. Den
vil blive trykt pa farvet papir, si den
er let kendelig fra den nuvarende,
som man bedes kassere og rekvirere
den nye.

HUSK: Det anferte telefonnummer
for den ny landsformand (09) 10 89 30
svarer forst efter den 1. april; indtil
da kan (09) 1095 40 stadig benyttes.

*

HUSK at melde adresseandringer -
det vil spare bade tid og ekstra por-

toudgifter.
*

Redaktionen af nummer 58, slutter
den 20. juni.
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CAMPs colostomiposer imedekommer alle de patientkrav, der i dag
kan stilles til en moderne og tidssvarende bandagering. Alle Camps
colostomiposer fremstilles af en folie, der giver en silkeblgd og helt
stejfri colostomipose, hvis klaebeevne efter helt nye principper er
staerkt forbedret og giver en absolut stabil men skdnsom kleebning
til huden.

Camps colostomiposer kan afluftes automatisk. Og lige et godt rad:
Klzebeevnen forstaerkes, nar posen inden pasaetningen handvarmes,
saledes at den er naer normal kropsvarme.

CampCol-poserne leveres med hulstarrelserne: 26, 32 og 40 mm.
Vi sender Dem gerne gratis praver, hvis De blot ringer pa telefonnum-
meret: 01-74 76 67.

CAMP, Scandinavia Medicinalvarer a-s, telefon: 01-74 76 67
Kastanie Allé 22, 2720 Vanlgse.

Mini-annoncer
KERTEMINDE Reklame-Trykkeriet DALUM
MATERIALHANDEL Munkebo MATERIALHANDEL

Dalumvej 94
5250 Odense S.V.

TELF. (09) 14 3360

Langegade 20 Telf. (09) 97 42 46
5300 Kerteminde &

TELE- (AShion Tlss BOGTRYK - OFFSET

Ungdomsstaevne | .

Vi ma desvarre vente med at bringe det endelige detaljerede program til
blad nr. 58.

Efter planen skal loerdag eftermiddag benyttes til foredrag, som skulle
danne grundlag for gruppesamtaler sendag formiddag.

Lordag aften arrangeres selskabeligt samvar.

Da 1. april er absolut sidste frist for tilmelding af varelser pa motellet,
skal indmeldelser vare fremme til denne dato.

Undertegnede onsker at deltage i ungdomsstzvnet den 2. og 3. sept. 1978.

operation? colostomi [J ileostomi [J urostomi [J Sat kryds
alder?
navn:
adr.:
Sendes til:

Johs. Brems

Strandvejen 9

5240 Odense NQ.
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translet karaya

nar menneskene og naturen skal hjzlpes ad!

translet-serien er udviklet med det ene formal for gje at gore
' ' tilveerelsen for brugeren s& problemfri og ukompliceret som
overhovedet mulig.
Selvfolgelig er en stomi-operation ingen forngjelse, men
tilveerelsen efter den — og med den - skal fortsat kunne vaere det.

translet karya-gummiringen:
® skaner huden mod aktive
enzymer
® lader sig let forme efter
ethvert behov
® kan bruges under alle
former for gummi- og :
plastic-bandager e
® er let at anvende - skal
blot fugtes med vand
o fylder meget lidt — savel
i pakning som i brug
® er hygiejnisk .
® og translet karaya-gummi-
ringen er gkonomisk i brug!

translet karaya-gummiringen
fas | praktisk pakning med
10 ringe, som nasten intet
fylder | taske eller lomme.
Der er 3 forskellige hul-
storrelser, nemlig 19, 22 og
25 mm.

translet karaya-universal
Universalserien omfatter
rundeller og plader uden hul,
s& De selv kan klippe den
facon, der passer Dem bedst.
Rundeller pa 70 mm og 90 mm

@ udferlig brugsanvisning
pa pakningen.

fas i 10 stk. pakninger.
Hele plader pa 100 X200 mm
fas i 5 stk. pakning.

translet freedom

Der fas nu ogsa et bzelte til
translet-systemet. Med dette
kan posen fastholdes uden
brug af plasterets
kleebeflade.

En ekstra hjeelp overfor
hudirritationer.

Gor hverdagen lettere
med translet. ..

A
AV AV

translet
hjaelper!

Fremstillet af

translet fas J.G. Franklin & Sons Ltd. England

hos forende
bandagister og
pa apoteker.

; Importer:

Nyrop & Maag A/S
Nygaardsvej 47, 2100 Kbh. @.
Telefon 01-29 14 33

Prov den og deom selv!

Hollister Colostomibandage
passer maske bedre?

Prov den og dem selv!

Det er let at vaenne sig til en vis
type stomibandage. Det bliver hurtigt
en rutine, og man tenker ikke altid
pa, at der findes et bedre alternativ.

Skal De f. eks. selv klippe hul
i bandagen?

Det er ikke nedvendigt med Hol-
lister's bandager. De har karayaringe
i 7 forskellige storrelser fastsat pa
bandagen. De finder séaledes altid en
storrelse, der passer Dem.

Giver Deres bandage hudproblemer?

Det undgds maske med Hollister’s
bandager. Rigtig storrelse pa karaya-
ringen sikrer en teet og velsiddende
slutning om stomien.

Er bandagen lugtteet tilstraekkelig
laenge?

Ifelge det svenske Handicap Institut
er Hollister's bandager lugtfrie | mere
end 8 timer. Karayaringen slutter teet
mellem stomi og bandage, saledes at
lugtgener undgas.

Desuden er Hollister's colostomi-
bandager specielt velegnede f. eks.
ved hudproblemer, bevaegelseshindring
eller svagt syn, nar almindelige stomi-
bandager ikke opfylder behovet.
Hvorfor ikke aendre vane, hvis dette
kan fore til forbedringer? Prgv Hollister
Colostomibandage,safremt De ikke er
tilfreds med det nuvaerende.
Indsend kuponen eller ring til os.

tiil ABBOTT LABORATORIES A/S, Islands Brygge 81, 2300 Kobenhavn S.

angiv venligst storrelsen
af den bredeste del

af Deres stomi
navn

Telefon (01) 57 23 30

prover gnskes af colostomibandage

cm
adresse

et produkt fra

HOLLISTER’

* VAREMARKE FOR HOLLISTER INC CHICAGO ILLINOIS USA

ABBOTTC
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Hudforstaerkning

Huden har det som den moderne vej:

Ter og velpasset kan den holde til

den utroligste belastning. Vad og op-.

bledt, uden vedligeholdelse, vil den
meget hurtigt g& i stykker.

Huden udskiller fra kirtellaget sin
egen asfaltering som tilstrekkelig ved-

ligeholdelse ved normal trafik, dvs.

nar man belaster huden for en korte-
re periode og derefter lader den i
fred, indtil et nyt lag er udfaldet til
at restaurere det slidte hornveev.
Hvor man ikke kan aflaste huden til-
strekkeligt, m& man forsterke den
udefra. Det skal ske saledes: Vask
huden med szbe og vand. Nu har
De trukket hudfedtet ud. Ter huden,
sd alt vand er vek. KERODEX kan

med KERODEX

nu indgnides i det rene, porese horn-
vav, hvor det danner en usynlig og
umerkelig hinde. Deres hud er nu
beskyttet i ca. 4 timer. Fugt, syre,
base, lim osv. kan ikke skade huden.
Huden er beskyttet selv mod koncen-
treret saltsyre! Men hvis De har fiet
for meget KERODEX pi, s& huden
foles fedtet, kan De fjerne det ov e r-
flodige ved at vaske med vand.
KERODEX er uskadeligt for huden.
De kan ikke fjerne det fra hornvavet.
Det gér selv, nar huden udfelder sit
eget hudfedt, dvs. inden for ca. 4
timer, afhangig af i hvor god stand
Deres hud er.

Til colo- og ileostomiopererede findes
der en speciel type, KERODEX no.77.

Kob KERODEX hos apotekeren, farvehand-
leren, materialisten og i sygeplejeforretningen.

*Ar SlMa ARBEJDS SIKKERHEDS MATERIEL

Lyskaer 13

2730 Herlev - 02 841411

Stomahesive

10cm x 10cm
for ostomv

B Stomahesive®

modyvirker maceration — haefter alene ved
at opsuge hudens overskuds-fugt og inde-
holder alts& ingen kleebemidler (der kan
give allergi).

B Stomahesive®

danner en barriere, sa hverken tarmsaften
eller posernes klzebemidler kommeri kon-
takt med huden.

Stomahesive

Aktiv normalisering af stomi-hud

Stomahesive
cutting guide

£ R Squibb and
Regal House, Twicks 1t

B Stomahesive®

sikrer huden den ngdvendige ro til ophe-
ling — skiftes normalt kun én gang om
ugen.

SQUIBB | gTOMAHESIVE®

tryghed gennem aktiv

stomipleje | Normalisering

Information: SQUIBB ApS.TIf. 01/714511




Alt i poser - Karayaringe
samt
andre hjeelpemidler.

Lad specialforretningen
vejlede Dem - portofri
forsendelse over hele
Danmark.

FA. MOGENS KJARULFF
Sct. Knuds Kirkestreede 15
5000 Odense . = 09-138823

For eksklusiv kvalitet
garanterer

rd
rda0jerg
Doy Srnasnorsatt

LANDSKRONAGADE 47
KOBENHAVN @
TELEFON 01-29 40 01

Kuverter til diabetikere uden extra
beregning

Forlang brochurer tilsendt

Indehaver:
JORGEN ALEX CHRISTENSEN

HUSK AT MEDDELE FORENINGEN ADRESSEZNDRING

Brevkort

Jeg vil gerne have brochuren tilsendt []

Jeg vil gerne tilmeldes som aktivt

medlem — kr. 30,— pr. ar [

Jeg vil gerne tilmeldes som pensionist-
medlem — kr. 15,— pr. ar O

Jeg vil gerne tilmeldes som stotte-

medlem — kr. 15— pr. ar O
(Alle belgb er minimum)
Skriv med blokbogstaver!

Navn:

Stilling: S

Adresse:

Husk
Porto

Landsforeningen af Stomi-
opererede i Danmark

Johs. Brems
Strandvejen 9
5240 Odense N@

Den bedste losning
for stomister
erden enkle...

DANSAC poserne er enkle og effektive.

Man kan skifte pose pa fa minutter, og
man behgver ikke en maengde fordyrende
hjeelpemidler.

Man har INGEN LUGTPROBLEMER og
INGEN HUDPROBLEMER.

Den tynde folie og det milde plaster samt
den hensigtsmeaessige form ggr DANSAC
poserne umeerkelige at beere.

Der er 5 stgrrelser at veelge imellem,
savel for colostomister som ileostomister.

Der er en steril, tambar pose til post-
operative formal.

dOonsaC coLOSTOMIPOSER

colo 2 colo 3 colo 4 colo 5

155 mm | 180 mm 180 mm 187 mm
193 mm | 215 mm 215 mm 260 mm
100 mm | 170 mm 120 mm 140 mm
30 mm 32 mm 38 mm 50 mm

30 mm
colo 530

dansoc  ILEosToMPOSER

" o)
ileo 2 ileo 3 ileo 4 post-op
155 mm 182 mm 182 mm 182 mm
255 mm 345 mm 345 mm 345 mm
100 mm 110 mm 110 mm 140 mm
30 mm 22 mm 30 mm 50 mm
e

- SN SN Ew ay
-
-

donsacas

Hgjvangen 4, 3480 Fredensborg, TIf. (03) 28 25 00

e

- )
L 4 Send venligst prever af:

aAaNsAC colostomipose nr. ...........
Jansoc ileostomipose nr. ...........
XNYOC hudplejemiddel  .............

@nsket hulstarrelse .................

Adresse

By

[}
]
]
]
I
I
]
1
1
1
1



Foreningens adresser:
COPA'’s telefon (09) 1089 30 er lukket son- og helligdage samt mellem
12,00— 13,30 og efter kl. 16,00 p4 hverdage. Under bortrejse og fravar afgiver

telefonsvareren besked am traffetid. — (Lordag er kontoret lukket).
Efter 1. april 1978, telefon (09) 10 89 30.

Landsformand: Johs. Brems,
Strandvejen 9, 5240 Odense. NO@

Kasserer: Inger Byskou,

Ridefogedvej 2%, 2400 Kebenhavn NV.
Telf. (01) 81 73 34 (bedst efter kI. 18).
Foreningens Giro nr. 709 03 31.

Landssekretar: Stine Segnitz,
Dr. Olgasvej 45, 1. sal.
Telf. (01) 10 78 68. Traffes bedst efter kl. 18.

Redakter: Seren Stauning, CO-PA
Johs. Brems
Strandvejen 9

5240 Odense NO.

Formandene i lokalforeningerne:

Kebenhavn m.m.

W. Rohrberg, Stolpehaj 1082, 2820 Gentofte.

Privat efter kl. 18 (01) 6572 13 el.
(01) 1805 84.

Nastformand: Inge Utzon Buch,
Lovvanget 28, 3100 Hornbzk.

Telf. (03) 2000 13, bedst efter kl. 18.

Fyn: Formand Johs. Brems,
Strandvejen 9, 5240 Odense NO.
Telf. (09) 10 95 40 fra 1/4 (09) 10 89 30.

Neastved: Formand Inger Renje Krejbel,
Prastovej 107 B, 4700 Nastved.
Telf. (03) 72 21 38 efter kl. 18.

Vejle: Martin Andersen,
Solsikkevej 17, 8700 Horsens.
Telf. (05) 62 08 73 kl. 8,00—10,00.

Vestjylland: L.ynge Jensen, Toftlund,
Isenvadvej 11, 7430 Ikast.
Telf. (07) 1516 27.

Nordjylland: Sv. Aa. Kristensen,
Nerholm pr. 9240 Nibe.
Telf. (08) 191237.

Midtjylland: Oskar Hors})auge,
Rensdyrsvej 9, 8900 Randers. 2
Telf. (06) 43 41 25.

Sonderjylland: H. Wilhelmsen,
Sundquistgade 25, 6400 Senderborg.
Telf. (04) 42 77 28 efter kl. 18.

Lolland-Falster: Viggo Rasmussen,
Neorregade 21, 4863 Eskildstrup.
Telf. (03) 83 67 80.

Konsulent: Bente Henriksen.

Telf. (03) 877271.

Reprasentantskab:

Formand: Overkirurg, dr. med.
Tyge Cl. Gertz, Gentofte.

Qvrige medlemmer:

Professor, dr. med. Erik Amdrup, Arhus.
Speciallzge Steen Levin-Nielsen, Holte.
Professor, dr. med. Povl Holm-Nielsen,

Arhus.

Programsekreter Kaj V. Andersen, M.F,,
Kebenhavn.

Reklamechef N. J. Lauritsen,
Hummeltoftevej 88 A, Virum.
Telf. (02) 85 27 37.

1. reservekirurg Erik Miinster, Gentofte.
Fabrikant F. Nexoe-Larsen, Kobenhavn.
Professor, dr. med. Povl Riis, Gentofte.

Overkirurg, dr. med. Frithiof Truelsen,
Odense.

Oplag 5. 500 i REraNETRKKERIET



