WOM A

LANDSFORENINGEN AF STOMIOPEREREDE I DANMARK

STIFTET 1951

951DD
Py




Vi ensker hyertelig til lykke

medde | I5ar

som landsformand. Som De ser, er savel foreningen som A.C. i fin form, den
form som ogséa karakteriserer — et godt stomiprodukt.
Vil De vide mere om dette, s& blad om pé& naestsidste side.

Med venlig hilsen dansac a.s

Jubilaaum

Nar vor forening den 31. august fyl-
der 25 ar, er der i den sammenhang
yderligere en markedag at hzfte op-
marksomheden ved. Den dag har for-
eningens landsformand, Alex Christen-
sen, nemlig et ,lille jubileeum®, idet det
da er 15 &r siden, han blev valgt til at
tegne firmaet Landsforeningen af sto-
miopererede 1 Danmark.

Det er unzgtelig en rivende udvik-
ling, Alex Christensen har stiet i spid-
sen for 1 sin 15-4rige formandstid i for-
bindelse med de stomiopereredes for-
hold. Foreningen, han ved lidt af en
tilfeeldighed blev valgt til formand for,
havde pa det tidspunkt 98 medlemmer
og et kasseunderskud pa 49 kr. I dag
har Landsforeningen hen ved 4.000
medlemmer samt rygsted i en meget
sund gkonomi. Det sidstneevnte faktum
md han dele zren med foreningens
idealistiske og papasselige kasserer gen-
nem mange ar, Inger Byskou, der med
aldrig svigtende nidkarhed har ydet sit
store bidrag til organisationens funk-
tionsdygtighed.

Foreningen er imidlertid ikke i sig
selv en idé, men midlet, der skal tjene
den idé, som sigter mod at skabe stedse

Inger Byskou, kasserer.

bedre vilkdr for samtlige stomiopere-
rede i dette land. Ikke mindst p& dette
felt har Alex Christensen vist sig at
veere den dynamiske leder, som har for-
staet at bruge verktejet pa rette vis.

Landsforeningen har pé alle omra-
der i sin 25-4rige historie og iser i de
sidste 15 &r evnet at leve op til sin idé:
At have positiv indflydelse pa alt ved-
rorende stomiopereredes forhold. Det
geelder f. eks. med hensyn til udviklin-
gen af hjelpemidler, hospitalsbehand-
lingen, de sociale stotteordninger samt
andre menneskers forstdelse for de sto-
miopereredes situation. Det har fordret
et keempearbejde og uafladelig udfol-
delse af initiativ.

Som nzvnt var det ved lidt af en
tilfeeldighed, Alex Christensen blev em-
ne til posten som landsformand. I 1957
blev han opereret for en colitis ulcerosa,
pé Bispebjerg Hospital hos overlege
Kaster, som han i evrigt siden kom til
at sidde sammen med i Invalideforsik-
ringsretten. Han bestilte et nyt Svend-
borgbzlte gennem hospitalet, og der-
ved fik den daverende foreningsledelse
opmarksomheden henledt p4 hans eksi-
stens. Han blev opfordret til at over-
tage hvervet som formand, og efter en
urafstemning blev han valgt.

Indtil da var foreningen blevet dre-
vet af det nuvarende aresmedlem, fhv.
viceskoleinspektor Aage Bitsch-Chri-
stensen, Hedehusene, formand, mebel-
polstrer Carl Rasmussen, Kebenhavn,
naestformand, V. Larsen, Faborg, kas-

serer og fabrikant W. Bronee Folver,
Svendborg.

Med valget af Alex Christensen hav-
de stomiforeningen f&et en landsfor-
mand, der pd det organisatoriske felt
var en virkelig erfaren rotte. Det var
ingenlunde forste gang, han stod i spid-
sen for en forening.

Alex Christensen blev fedt for 67 &r
siden 1 det daveerende Krigsministeriet,
hvor hans far var vagtmester, og skole-
gangen havde han i Den classenske Le-
gatskole i Vester Voldgade. Efter sin
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Broneé Folver

skoletid kom han i bogbinderlere hos
Kgl. Hofbogbinder Carl Petersens Enke
i Kebenhavn, hvor han bortset fra en
kortere periode blev i 28 ar, til han
blev ansat som driftsleder i firmaet Gu-

stav Torp med ansvar for klasselotte-

riets sedler.

Sidelobende med sit arbejde var han
primus motor i lejerbevagelsen og med-
virkede til oprettelsen af Lejernes
Landsorganisation, som han i 25 &r var
formand for (Brh. afd.). Den hensyg-
nende stomiforening havde med valget
af sin nye landsformand saledes faet
en gevaldig saltvandsindsprejtning.
Hjalp den ikke, var der intet at stille
op.

Den viste sig hurtigt at have den on-
skede virkning. Foreningen blomstrede
gradvis op og fremfor alt: den vandt
i anseelse 1 vide kredse.

Alex  Christensens forste embeds-
handling som nysldet landsformand var
udsendelsen af et lille, duplikeret med-
lemsblad samt ncdsicttelsen af et re-
prasentantskab med overkirurg, dr.
med. Tyge Cl. Gertz, Gentofte, som
formand. Reprasentantskabets funktion
er rddgivende og kontaktskabende.

I forlengelse af disse nyskabelser i
foreningen oprettede Alex Christensen
ni afdelinger rund om i landet med lo-
kalformand og lokalbestyrelser. Ogsa
dette initiativ viste sig at vaere en klog
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disposition bl. a. i forbindelse med cla-

bleringen af konsulentvirksomhed ved

provinssygehusene.

Med den udvikling, COPA var kom-
met ind i, blev foreningens isolation
gradvis nedbrudt, og den kom ind 1
faellesvirket med De samvirkende Inva-
lideorganisationer, som 1 februar 1970
valgte Alex Christensen til medlem af
Invalideforsikringsretten, et hverv, han
ogsd efter den nyc bistandslovs ikraft-
treeden fortsat varctager. COPA var
pa det tidspunkt ndet op pa 1.000 med-
lemmer.

I de forste mange &r som landsfor-
mand virkede Alex Christensen som
ulennet, men arbejdet med en forening
i hastig udvikling lod sig ikke ngje med
dette.

COPA kravede efterhdnden sin
landsformand helt og fuldt, og for at
kunne klare formandshvervet tilfreds-
stillende matte han frasige sig sin stil-
ling som driftleder og alene hellige sig
foreningsarbejdet. I 1969 overgik han
derfor til at blive lonnet formand. Ind-
teegtsmeessigt betod andringen en ned-
gang for ham, men eet meget vasent-
ligt vandt han til fordel for de stomi-
opererede: han fik mulighed for at kon-
centrere sig om deres sag — fuldt og
helt.

Og hvori bestar sd en landsformands
arbejde?

Bitz-Christensen

15-ars jubilaren, Alex Christensen

En statistik over hans geremal afslo-
rer, at denne ,uvirksomme® person &r-
ligt pa sit kontor har 4-5.000 ekspedi-
tioner — besvarelse af breve, telefon-
samtaler, konsulentbistand m.v. Des-
uden har han konsulentbesog pad hospi-
taler og 1 hjemmene, udsendelse af
medlemsbladet, omfattende foredrags-
virksomhed samt varetagelse af forbru-
gerinteresser over for producenterne af
hjxlpemidler for blot at nzvne enkelte
omréader af hans virksomhed.

Al denne foreningsaktivitet har haft
afsmittende virkning for de opererede
i Norge, Sverige og Finland med for-
eningsdannelser til folge, og bandene
er knyttet videre ud i verden bl. a. til
Amerika, hvor COPA har veret pé
gentagne besog uden udgift for for-
eningen.

Foredragsvirksomheden er imidlertid
et kapitel for sig, for den er med til at

opbygge en stadig bedre hospitalsbe-
handling og tillige nedbryde de mange
fordomme, som har klebet ved dé sto-
miopererede. Der er siledes i hoj grad
et psykologisk aspekt knyttet til denne
gren af landsformandens foretagsom-
hed.

En del af sine foredrag holder Alex
Christensen som et led i den legelige
uddannelse, i hvilken sammenheeng han
bl. a. har stdet pa talerstolen i Kirur-
gisk Selskab. Desuden er foredragene et
bidrag til uddannelsen af det evrige
hospitalspersonale. Men hans special-
indsigt kommer ogsd p& anden vis de
stomiopererede til gode. Det geelder
f. eks. samarbejdet med hjzlpemiddel-
producenterne og udbygningen af den
sociale stottcordning med kommunale
kontantbidrag til de opereredes forbrug
af hjelpemidler. Oprindelig bestod ord-
ningen af 4 kg cellstof pr. maned. Nu
falder der klingende ment og knitrende
sedler til hjzlp for indkebene af poser,
karayaringe o. l.

Landsforeningens tillidsmeend, med-
lemmerne af reprasentantskabet og
mange andre har veret vardifulde
medarbejdere for de stomiopererede,
men Alex Christensen har varet den,
som formdede at koordinere de gode
intensioner og samle de krefter, der
stod til rddighed for formadlet. Det for-
drer et ganske specielt talent, og for-
eningens ,gamle“ for 15 &r siden for-
tjener enhver stomiopererets tak for,
at de fandt dette talent frem, og at de
formdede at knytte det til COPA. sz

Nyt navn til CO-PA

Vi har med tak modtaget en del for-
slag til en taettere deekning for forenin-
gens navn, CO PA, der som bekendt
ikke siger ret meget.

Vi skal i neeste blad vende tilbage til
de forslag, vi har modtaget. P4 nuve-
rende er det helt rigtige ikke kommet.
Maske eet som undertitel er under over-
vejelse.



Campllieo @ Filterpose

Camps tambare ileostomiposer imgde-
kommer alle de patientkrav der idag stilles til
en moderne og tidssvarende bandagering.
Camps ileostomiposer er fremstillet af et
silkeblgdt, stejfrit materiale med gennem-
gaende lzeg pa forsiden og pa bagsiden
forsynet med et 100% hudvenligt kleebestof
der giver en absolut sikker men skdnsom
kleebning til huden.

Camps ileostomiposer er forsynet med filter og
pasat lukkeclip. Dersom patienten gnsker en
automatisk afluftning af posen, prikkes et hul i
posens indbyggede filter og en til to draber
CampDor padryppes. Camps ileostomiposer le-
veres med hulstarrelserne: 20, 26 og 32 mm.
Vejledende udsalgspris, kr. 1,70 pr.stk.,

excl. moms. Kontakt venligst neermeste
forhandler vedrgrende brochure og prover.

CAMP

Scandinavia Medicinalvarer a-s, tif. 01 - 74 10 24, Kastanie Allé 22, 2720 Vanlgse

Fortsat fra blad nr. 50

'Bandagering hos

stomibaerere

Af 1. reservelaege Steen Levin Nielsen,
Hvidovre hospital.

Bandagering er, vel det emne, der op-
tager stomibzerere mest, og hovedparten
af COPA’s konsulentvirksomhed seger
at deekke behovet for bedre information
pa dette vigtige omréade. I jubileeums-
nummeret kan man glede sig over de
meget store fremskridt, der er sket inden
for den sidste snes 4r med udviklingen
af gode plastposer, effektive klabema-
terialer og gode hudbeskyttelsesmidler.
Men samtidig er udbuddet i dag sa stort,
at den, der kaster sig ud i poseafprov-
ning, ma blive ganske forvirret. Dette
skal dog ikke afholde fra at forsege an-
dre losninger end den dagligt anvendte
— det er en gylden regel, at bandagerin-
gen skal fplge patientens krav og ikke
omvendt. Ver derfor ikke tilbagehol-
dende med at kontakte COPA konsulen-
ten, hvis der er problemer med stomien —
der kan veere kommet forbedrede ban-
dageringsmuligheder frem.

Med mellemrum dukker der nye sen-
sationelle operationsmetoder op. Det
sidste eksempel var magnetlasen til colo-
stomi-operationer. Det skal man ikke
lade sig forvirre af, for der gar mange
ar, for sddanne metoder har vist deres
vardi i forhold til de nu grundigt af-
provede. Og bandageringsmulighederne
ved de gangse stomioperationer er i dag
gode og vil stadig forbedres pa grund
af den hdrde konkurrence mellem for-
handlerne. Vi er i den heldige situation
herhjemme, at nogle af de bedste pro-
dukter fremstilles i Danmark, teenk f.ex.
pa poser fra Dansk coloplast, Dansac og
SASSCO. Sadanne produkter er udvik-
let i samarbejde med terapeuter og pa-
tienter, og firmaerne er altid lydhere for
konstruktiv kritik, ligesom de ofte har en
betydelig erfaring med produkternes
rette anvendelse.

Problemet om informationen om ban-
dageringsmuligheder er lost péd forskel-
lig made i forskellige lande. Sverige og
Norge har og seger fortsat udbygget en
udstrakt konsulentservice pd grund af
de store afstande i patientforeningerne
ILCO og NORILCO’s regie. Centralt i
Stockholm og Oslo er der sd en undervi-
sende bandageringsgruppe, der kan ind-
samle og videregive alle informationer.
Disse er jo ikke alene om poserne art,
kvaliteter m. v., men i lige sd hej grad
alle de smé fif om pésztning, skifteom-
steendigheder osv., der méske bedst for-
stds og videregives af konsulenter. I
England og USA har de storre behand-
lingscentre ansat stomi-terapeuter til
dette form4l. I Danmark har man i man-
ge 4r trukket enormt pa formanden for
COPA til de undervisningsmassige og
informationspregede opgaver, der fin-
des — og de er mange. Subspecialiserin-
gen inden for legegruppen har medfort
oprettelse af gastroenterologiske centre
flere steder i landet (gastroenterologi be-
tyder leere om mave-tarm sygdomme).
Det betyder, at formanden 1 fremtiden
vil kunne blive aflastet p& lokalt plan af
lokalforeningernes konsulenter op spe-
cialuddannede sygeplejersker ved disse
centre — forhibentlig i naert samarbejde.

Det er p& denne begransede plads ikke
muligt at give en detaljeret gennemgang
af bandageringsformerne ved colo-, ileo-
og urostomiopererede. De bandagerings-
meessige forskelle fremgar af tabel 1. Po-
sernes udformning mé& rette sig efter
excretets art (konsistens, volumen, lugt
og luftmengde samt grad af hudirrita-
tion). Mens colostomisten saledes skifter
posen et par gange i degnet, bruger den
ileo- og urostomiopererede tembare po-
ser af forskellig udformning, der for
urostomisten ma temmes om natten. Ide-
elt skal poserne vare blede, knirkefri og
lugttaette. Om de skal vare af gennem-
sigtigt plast eller PVC folie, halvgen-
nemsigtige, forsynet med motiver eller
af uvigennemsigtigt gummi er vel en
smags sag — dog anvendes gummiposer
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ikke til colostomister, idet de pd grund
af deres pris er tembare genbrugsposer.

Historisk set anvendte de forst stomi-
opererede excretopsamling i et blelig-
nende system — upraktisk og ikke sarlig
astetisk nar det drejede sig om affe-
ring. Systemet anvendes dog stadig ved
urinafledende operation hos mindre
barn, hvor bandageringen kan vere van-
skelig, men efterhnden er der special-
fremstillet plastposer ogsa til disse, lige-
som der findes gummiposer. I halvtred-
serne gik udviklingen hurtigt med ud-
viklingen af forskellige posetyper. Nogle
anvendte kompressionsbandage, hvor
posen uden klabeflade presses ind om-
kring stomien, andre udviklede kombi-
nationsbandagen, hvor man sa at sige
samler bandagen med klabeflade, pose-
holder, balte og pose under pdsztnin-
gen, og hvor posen kan skiftes ud. Her-
hjemme udviklede Coloplast engangspo-
sen med pdsvejset klebeflade — og denne
posetype er i forskellige udformninger i
dag langt den mest udbredte.

P3 det danske marked findes i dag tal-
rige posetyper til colo-, ileo- og uro-
stomiopererede. Kun hovedtyperne kan
neevnes her — s ma man selv sege op-
lysning hos forhandler, konsulent eller
hospitalsafdeling. COLOstomiposer: Co-
loplast, Coloplast extra, Coloplast mo-

del S og Coloplast Comfort fra Dansk
Coloplast, Dansac Colostomiposer, Sass-
co colostomiposer, Transletposer og
Hollister engangspose med karayaring.
Til ILEOstomiopererede findes: fra
Dansk Coloplast Ileo extra, Ileo type B
og Ileo B-mini, Dansac, Sassco og Holli-
ster har tembare poser, den sidste med
karayaring, hvad der gor den ret dyr.
Danskfremstillede UROstomiposer fin-
des fra Sassco og Dansk Coloplast. Her-
til kommer gummiposer, hvor den mest
udbredte er Permatype, tembar til ileo-
og urostomister.

Okonomien for bandageringen er bed-
ret gennem 4rene takket veere pres fra
COPA. Belobet, der ydes til alle i for-
hold til revalideringsloven, vil kunne
dakke de flestes posebehov, men der kan
efter seerlig ansegning fra egen laege til
sygesikringen, som forvalter midlerne,
opnés yderligere tilskud.

Hudplejemidler er et kapitel for sig.
Ogsé her er udbuddet stort, men der gi-
ves ikke offentligt tilskud til disse. Der-
for er det maske serlig vigtigt bare at
have de fornedne midler ved hénden 1
den daglige stomipleje.

Steen Levin Nielsen.

GELOCOL

- til colostomi-
Og |IeOStoml' GELOCOL er let at anvende i den daglige

Bandageringsforskelle ved de tre hovedtyper af stomioperationer

= stomi-pleje. Det beskytter huden omkring sto- Colostomi Tleostomi Urostomi
ple]e mier og fistler, og danner samtidig en for-

trinligibimdatiads for kintiniag at bendager Excret tyktarmsindhold tyndtarmsindhold ~ urin

04 pessh Konsistens fast til flydende flydende vandig

Pasmer et tyndt lag GELOCOL creme og Dgl. volumen 0,1-0,5 1 0,5-11 1-2 1

deek dette med rigeligt GELOCOL pulver fra Luftdan. ofte moderat ingen

GELOCOL sprayen. Vent derefter ca. 1 minut Lugt aff;aringsagtig fodeafhaengig urinlugt

til GELOCOL hi"d?“ er .tzr, hvo.refter pa- Posetype engangs-skifte tembar tembar

Fremstillet af  BAUNGAARD ZTdﬂem:tg:f colostomi- eller ileostomiposen kan tilbagelabshindring

R. Baungaard & Co i og steril skiftning
Neerumgardsvej 10 oe GELOCOL er iser en hjzlp ved hudgener Hudirritation sj. hyppig ret hyppig

forarsaget af sekreter og bandager. Karayaring e nzsten altid ofte

Naerum
Telefon (01) 8025 11

GELOCOL-saettet fas pa apoteket.



Information om

stomahesive
bandage

Stomahesive er et nyt produkt pid det danske marked. Et samarbejde mellem

Stomahesivepladen

Squibb & Son Ltd.- og engelske hospitaler resulterede i dette pro-
dukt, som kan anvendes som hudbeskyttende middel ved ileosto-
mier, colostomier, ureterostomier samt ved forskellige fistler, som
f. eks. pancreas- og tarmfistler.

Man har fundet frem til en hudbandage, som fungerer som en
barriere mellem plasteret pd posen og huden i de tilfelde, hvor der
optreder hudirritation (allergi) mod plasteret. Ogsd hvor der kan
vere vanskeligheder med at fi stomiposen til at sidde fast, er sto-
mahesivepladen fortrinlig.

Stomahesivepladen er pd 10 cm2, smidig, lugtfri og steril. Hud-
siden har et aftageligt papirdekke og den anden en ikke aftagelig
polyethylenfilm. Der medfglger udfgrlig brugsanvisning med hver
@&ske med 5 stk, plader.
kan sidde fast pd huden i op til en uge, og er den anbragt som
beskyttelse pd grund af allergi, viser det sig, at huden heler op
under pladen. Brugen af Stomahesive har pd nuverende tidspunkt
enten mindsket eller helt bortelimineret mange patienters store
hudproblemer. Arbejdsbyrden for sygeplejerskerne er blevet min-
dre, bdde i hospitaler og i hjemmene, hvilket skyldes ferre skift-
ninger. Stomahesive er ikke et billigt produkt, men i betragtning
af det sparede forbrug af forbindsstoffer og hjzlpemidler, ferre
sygedage og genindlaggelser pd hospitalerne, samt ikke mindst
ferre hudgener og smerter hos patienterne, s ma vi konkludere,
at brugen af STOMAHESIVE kan anbefales.

Karen Elmo og Ulla Borch:
Sygepleje i forbindelse med ileo- og colostomiopererede patienter.
Publ. nr. 8, Dansk Sygeplejerdd 1974.

Stomahesive kan leveres fra apoteker,
Sygeplejeforretninger og lign.

Information: SQUIBB ApS. TIf. 01/714511
Import: Povl M. Assens. TIf. 01/221113

Til jubilaren!

Efter sigende er Danmark forenin-
gernes land, og mangfoldige er de for-
mél, der ligger bag dannelsen af disse
foreninger. Enhver forening har en for-
malsparagraf, som er et udtryk for den
baggrund og det behov, dens medlems-
kreds har. Séledes ogsd med Copa.
Hvad baggrund har da de medlemmer,
der har sluttet sig sammen i en for-
ening af den art? En del af svaret kan
efter min mening findes 1 fhv. over-
lege Carl Aabergs udmarkede bog
,Lagen og patienten®, hvor den men-
neskekloge overlege bl a. skriver, at
de mest frygtede indgreb for patien-
terne, er de, som medferer blivende
afledning af urin og affering. De fleste
af os, der har faet foretaget et af disse
indgreb, vil sikkert vare enig heri. Vi
har frygtet indgrebet, men som ogsé
overlegen tilfsjer, at med de hjelpe-
midler, man i dag rdder over, kan ge-
nerne i vid udstreekning afbedes, sa pa-
tienten kan leve en i evrigt normal til-
vaerelse.

Det er si rigtigt, som det er skrevet;
men jeg vil dertil foje: den hjelp, der
kan hentes gennem vor forening.

Det skal derfor veere mit enske for
jubilaren, at den fremover som hidtil
kan yde sin hjzlp bade rent praktisk
samt — og ikke mindst — psykisk, og
at endnu flere af dem, der har gennem-
glet en stomioperation, slutter op om
foreningen.

Jeg onsker Copa og dens energiske
formand til lykke og siger tak for den
tid, jeg har varet medlem og for den
hjelp, som jeg har modtaget.

Johs. Brems,
formand for Fyns Afd.

Mennesket har en indbygget evne til
at klare ubehageligheder ved at skub-
be dem fra sig, eller som psykiaterne si-
ger det ved at fortreenge dem. Denne

Svend Jensen, formand for D.S.I.

evne kommer ogsé i brug, nar det gel-
der visse sygdomme.

Man taler nedigt om kreft. Engang
naevnte man heller ikke tuberkulose, og
sddan kan man finde mange cksempler
pa alvorlige lidelser, der i befolknin-
gens opfattelse bor forties.

Dette synspunkt har vel ogsd veret
gangs, nar det drejer sig om de lidel-
ser, der ferer til stomioperationer, ja
synspunktet eksisterer vel stadig.

Landsforeningen af stomiopererede
er imidlertid et lysende eksempel pa,
at holdninger og opfattelser kan an-
dres gennem szrlig information.

I de 25 ar foreningen har cksisteret,
er befolkningens holdning til stomi-
opererationer @ndret i vasentlig grad,
men hvad der er vigtigst, holdningen
hos de stomiopererede er radikalt en-
dret, saledes at denne befolkningsgrup-
pe nu ikke lengere ,leger gemmeleg®,
men tvertimod béde individuelt og
gennem organisationen gor sit til at
,normalisere problemet uden dog at
tabe de alvorlige aspekter af syne.

De stomiopererede har altsd leert be-
tydningen af sammenhold og solidaritet
og har udstrakt dette til et samarbejde
med andre gennem De Samvirkende
Invalideorganisationer.

I De Samvirkende Invalideorganisa-
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hvis De endnu ikke har fundet en pose,
der yder Dem den sikkerhed
og komfort De gnsker . . .

prov

Hollister
stomi-bandage

med karayaring

HOLLISTERS STOMIPOSER er fremstillet
af en lamineret plast, der er 100 gange mere lugttet end almindelig
polyztylenfolie.

Alle poser er fremstillet med karayaring, der beskytter huden
mod irritation og gor posen behagelig at bere. Den blode karayaring formes
let omkring stomien og giver sikkerhed mod lekage.

Poserne findes med 7 forskellige hulsterrelser, sdledes at den bedst
mulige pasform kan opnds.

Disse fordele kan ogsd De benytte Dem af.
Vi sender Dem gerne gratis prover. Angiv venligst om De onsker colo- eller
ileostomipose samt storrelsen af Deres stomi.

tii ABBOTT LABORATORIES A/S, Islands Brygge 81, 2300 Kobenhavn S.
Telefon (0125) AM 2330

angiv venligst sterrelsen prever onskes af

af den bredeste del [] colostomipose (] ileostomipose
af Deres stomi
navn
cm
adresse

et produkt fra

HOLLISTER’

* VAREMZERKE FOR HOLLISTER INC CHICAGO ILLINOIS USA

ABBOTTC

tioner er vi glade for dette samarbejde
og haber, at det fortsaetter pd samme
gode made 1 arene fremover.

Et fodselsdagsonske skal vi ogsd ha-
ve med. Onsket kan kun vare, at de
stomiopererede fortsat mé fylkes om
deres forening for derigennem at fore
onsker og krav igennem til en heldig
lesning til gavn for alle.

Svend Jensen,
formand for D.S.I.

Olle Dellvi, ILCO, Sverige

Det ar med stor glddje, som jag pa
ILCO:s vignar gratulerar COPA till
sin tjugofemé&riga tillvaro. Inte bara
for att COPA genom sin landsformand
Alex Christensen tagit aktiv del i bil-
dandet av det svenska féreningen — vi
har ocksd under alla ar sedan dess haft
det basta samarbete i frigor av gemen-
sam natur. Hit hor naturligtvis att bi-
std medlemmarna at leva med sin sto-
mi och att genom egna erfarenheter
hjalpa till att fa fram allt battre ban-
dage. Deta dr ndgo som COPA bla
genom sin vil fungerande konsulen-
verksamhet 1 hégsta grad lyckats med.
Jag onskar den danska foreningen all
valgéng 1 forsdttningen!

Olle Dellvi,
Forbundsordf. ILCO, Sverige.

Abent hus...

I anledning af vort jubileeum holder
vi &bent hus tirsd. d. 31. august 1976 kl.
10-12 i selskabslokalerne, Kollektivhu-
set, Hans Knudsens Plads 1, som Vanfe-
reforeningen har stillet til vor rddighed.

Alle vore medlemmer og alle, vi har
forbindelse med, er meget velkomne.

Af gammel erfaring ved vi, at der sik-
kert vil indlebe nogle blomster, flasker
etc., etc. Vi beder venligst om, at man 1
stedet for sender et belob (eller selv ta-
ger det med). Vi ensker at afholde et se-
minar for vore konsulenter for det beleb,
der evt. matte indkomme. P4 forhand
tak.

August

1976 31 dage

Tirsdag

COPA'’s fodselsdag
25 ar
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Hudforstaerkning

Huden har det som den moderne vej:
Tor og velpasset kan den holde til
den utroligste belastning. Vad og op-‘
bledt, uden vedligeholdelse, vil den
meget hurtigt gd 1 stykker.

Huden udskiller fra kirtellaget sin
egen asfaltering som tilstrekkelig ved-
ligeholdelse ved normal trafik, dvs.
nar man belaster huden for en korte-
re periode og derefter lader den i
fred, indtil et nyt lag er udfzldet til
at restaurere det slidte hornvav.
Hvor man ikke kan aflaste huden til-
strekkeligt, mad man forsterke den
udefra. Det skal ske siledes: Vask
huden med szbe og vand. Nu har
De trukket hudfedtet ud. Ter huden,
sa alt vand er vek. KERODEX kan

med KERODEX

nu indgnides i det rene, porese horn-
vev, hvor det danner en usynlig og
umzrkelig hinde. Deres hud er nu
beskyttet i ca. 4 timer. Fugt, syre,
base, lim osv. kan ikke skade huden.
Huden er beskyttet selv mod koncen-
treret saltsyre! Men hvis De har fiet
for meget KERODEX p3, s& huden
foles fedtet, kan De fjerne det over-
flodige ved at vaske med vand.
KERODEX er uskadeligt for huden.
De kan ikke fjerne det fra hornvavet.
Det gar selv, nar huden udfalder sit
eget hudfedt, dvs. inden for ca. 4
timer, afhengig af i hvor god stand
Deres hud er.

Til colo- og ileostomiopererede findes
der en speciel type, KERODEX no.77.

Keb KERODEX hos apotekeren, farvehand-
leren, materialisten og i sygeplejeforretningen.

*Ar SlMa ARBEJDS SIKKERHEDS MATERIEL

Lyskaer 13

2730 Herlev - 02 8414 11

Junglejournal

Nestved afd.

Generalforsamling afholdes pa Borg-
mestergarden lerdag d. 18. september
k1. 14.00.

Arhus-Randers afd.

Lordag d. 18. september kl. 14, Arhus,
Motel la Tour, Randersvej v. vandtar-
net. Fra banegérd og rutebilstation: bus
nr. 3.

1. Bistandsloven i relation til stomi-
opererede.

Socialrddgiver Anders Andersen, Ar-
hus Kommunehospital.

2. Seksualliv og graviditet med en
stomi. — Problemer og disses lgsning.

Lagerne J. Boné og . Hanberg, Ar-
hus Kommunehospital.

Kaffepause ca. kl. 15.

Der vil blive rig lejlighed for del-
tagerne til at stille spergsmél og kom-
me med indleg. For at fa belyst em-
nerne sé alsidigt som muligt, er det sn-
skeligt, at deltagerne fremkommer med
deres egne problemer og erfaringer.
Deltagere, der gnsker at veere anonyme,
kan skriftligt aflevere deres bidrag un-
der medet eller pd forhind indsende
disse til overlege Jorgen Boné, Afd. L,
Arhus Kommunehospital, 8000 Arhus C.

Venlig hilsen
Arhus afdelingen.

Nykabing Falster afd.
Lolland-Falsterhallen k1. 14.00. Sen-
dag d. 19. september.

Sonderjyllands afd.
Lordag d. 25. september kl. 14.00 pa
Folkehjem i Abenra.

Vestjyllands afd.
Sendag d. 26. september kl. 14.00 pa
(Ostergaards Hotel 1 Herning.

Fyns afd.

Lokalforeningen for Fyn markerer
landsforeningens jubileum med en
sammenkomst tirsdag d. 28. september

i Industri-Palaet, Albanitorv 3, Odense.
K1. 18 til 19 afholdes en reception for
alle, der er interesserede i foreningens
arbejde. Kl. 19.30 taler overlege E.
Lambrethsen, Radiumstationen, Odense,
om forholdet mellem patient og laege.
Derefter kaffebord, og af hensyn her-
til bedes man sd vidt muligt tilmelde
sig inden 1. september til

Johs. Brems (09) 10 95 40.
eller Verner Antonsen (09) 12 65 70.

Kobenhavns afdeling m. m.

Genralforsamling afholdes sendag d.
17. oktober 1976 pa Jxgersborg Ka-
serne, Jeegersborg allé 150 (ved Jagers-
borg Hotel).

Selve generalforsamlingen finder sted
kl. 14.00 pr.

Dagsorden efter vedtagterne.

For de deltagere, der métte enske
det, serveres der kl. 12.30-18.50 frokost
bestiende af 2 stk. smorrebred, 1 ol
samt kaffe og bred. Pris ca. kr. 15,-
inkl. drikkepenge.

Det er en forudsatning for at kunne
deltage i denne frokost, at tilmelding
finder sted senest fredag d. 8. oktober,
og at det sker skriftligt til Alex Chri-
stensen. Husk og skriv hvor mange del-
tagere, der kommer med. Vi understre-
ger, at ingen kan deltage, hvis forud-
bestillingen ikke har fundet sted. Senest
d. 8. oktober.

Frokosten finder sted i cafeteriet og
modet i det store auditorium.

Bestyrelsen.

Fa. Hollister indbed Alex Christen-
sen d. 24. maj til en frokost pd Hotel
Kong Frederik.

Det var meget hyggeligt at fa en
draftelse med hr. Helge Hasselqvist og
salgschefen for Stockholm hr. Christer
Ohlund. Jeg takker mange gange for
dette mode og kvitterer med tak for
den check pa kr. 5.000,00, jeg fik med
hjem som tilskud til foreningens 25 ars
jubileeum.
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COLOSTOMI POSE
SPECIAL

MODEL 500

HUL 26 - 32 - 40

COLOSTOMI POSE MINI
MODEL 515

HUL 32

SPECIEL FRITIDSPOSE
SAMT SIKKERHEDSPOSE
OM DAGEN

ILEOSTOMI POSE SPECIAL
MODEL 530
HUL 20 -26 - 32

De nye poser kan bestilles hos Deres
sadvanlige apotek/leverandor.

Ved indsendelse af kuponen forneden vil
De imidlertid kunne fa fremsendt 10 poser,
séledes at De kan afpreve netop den

@ Kuponen sendes til:

Generalagent
for Danmark:

Holmens Kanal 42
Telf. (01) 11 3010

FOR ALLE TRE POSETYPER GALDER:

@ LUGTTAET | MERE END 20 TIMER
@ RASLER IKKE

KRAFTIG KLABEEVNE,
MEN MEGET HUDVENLIG

@
. BLIVER BL@D MOD KROPPEN
L

KAN BRUGES MED SAEDVANLIGE
BESKYTTELSESMIDLER OG
DEODORANTER

posetype, De skal bruge. De 10 prove-

poser koster en seerpris af kr. 10,90 inkl.
porto, som De bedes indsende i check
eller frimeerker.

SCANDINAVIAN OSTOMY SUPPLY ApS, Breendekeer 5, 2760 Malagv

TIf. (02) 65 50 55

Send mig 10 stk. poser af »seet kryds«. Vedlagt kr. 10,90 i

check [J frimaerker [
1 SASSCO COLO 500/26

[ SASSCO COLO 500/32

[0 SASSCO COLO 500/40

[0 SASSCO MINI CASUAL 515/32
[J SASSCO ILEO 530/20

[J SASSCO ILEO 530/26

[J SASSCO ILEO 530/32

NAVN

A. Johnson & Co. A/S

GADE

POST NR./BY

Vi kvitterer ogsd for den gave, der
er modtaget fra ,fru Asta® i Valby.
Kr. 100,00.

Det er snart 25 &r siden jeg blev
opereret for en colostomi. Jeg har laen-
ge overvejet, om jeg skulle blive med-
lem af COPA. Nu skal man jo ikke
gore noget, for man neje har overvejet
det man foretager sig. Nu vil jeg veare
medlem ...

Var velkommen.

%

Den senderjyske amtskommune har
bevilget kr. 2.000,00 til foreningens ar-
bejde.

3+

Til salg. Uddrag af en lokalavis.

Billeder (Carl Larsson), bager, colo-
stomiplastre, porcelan, slacks m.m. Evt.
bytte med konserves. Efter kl. 14.

Man har senere modtaget et brev fra
denne annoncer:

Maske kan det have Deres interesse,
at jeg ingen henvendelser fik for salget
af colostomiposerne. Jeg har nu foraret
de poser til Kofoeds Skole.

Kommentar:

Undertegnede reflekterede pa navn-
te annonce for at fa oplyst, hvor man-
ge poser der var til salg. Det blev med-
delt der var 20 stk.

Da begge 2 X 10 poser var gamle
og Abnet foreslog jeg damen, at hun
smed dem i skraldespanden, da de var
uonsket til brug for andre opererede.

Der blev altsd ingen konserves ud af
de poser. a.c.

Husk sammenkomsten i Aarhus og i
Odense (se side 15) samt generalforsam-
lingerne i Aabenraa, Nykebing Falster,
Herning, Nastved og i Kebenhavn.

Brev fra 1.O.A.

Fra presidenten for I.O.A. (Interna-
tional Ostomy Association) Mr. Archie
Vinitsky har COPA modtaget en lyk-
gnskning, der i oversazttelse lyder som
folger:

Kere Alex.

I min egenskab af prasident for
[.LO.A sender jeg pa bestyrelsens og
egne vegne mine bedste ensker i anled-
ning af CoPa’s 25-4rs fodselsdag den
31. august 1976 og dit eget 15 ars ju-
biluem som landsformand for COPA.

COPA var den forste nationale for-
ening, som i 1951 kastede sig ud i den
dristige opgave at hjxlpe stomiopere-
rede pd national basis og har siledes
bidraget til, at andre lande tog opga-
ven op.

De enkelte nationale foreningers op-
gave er at yde deres medlemmer vej-
ledning, teknisk hjazlp og psykologisk
stotte til deres revalidering. Denne op-
gave lgser COPA pa beundringsveerdig
mide, og jeg er sikker pa, at stomi-
opererede i Danmark modtager en hojst
prisvaerdig hjelp under din og dine
kollegers ledelse og.i samarbejde med
dine medicinske rddgivere.

Til lykke med COPA’s 25-arige ar-
bejde til hjzlp for stomiopererede 1
Danmark.

Med de bedste onsker
din hengivne
(sign.) Archie Vinitsky.“

Archie Vinitsky







Ny colostomipose

En ny type colostomipose er kommet
pd markedet. Den hedder Translet
Royal og fremstilles af det engelske
firma Franklin, som i1 Danmark har
overdraget forhandlingen til firmaet
Nyrop & Maag, Kebenhavn.

Det er iseer de hudproblemer, mange
colostomiopererede plages af, der har
bevaeget firmaet Franklin til at sztte
den nye posetype i produktion. Brugen
af posen indebzrer nemlig ikke, at der
flere gange om dagen skal skiftes pla-
ster, idet klabeflade og pose er hver
for sig.

Nér plastret er klebet pa den colo-
stomiopererede, anbringes posen ved
hjelp af en stram elastik pa plastret.
Ved poseskiftning er det kun posen,
som fornys, mens plastret bliver sid-
dende pa huden 1 op til tre dage. Der-
ved undgds den hudirritation, den hyp-
pige fornyelse af de traditionelle typer
engangsposer ofte medferer for ope-
rerede.

Tilsvarende er det nemt at udlufte
Translet Royal, idet man blot lefter i
elastikken, s& den fornedne dbning op-
star.

Endelig skal det oplyses, at de nye
poser naturligvis er lugttette og uden
raslelyde.

*

Eresmedlem!

I anledning af foreningens 25 ars ju-
bileeum har hovedbestyrelsen vedtaget
at udnavne foreningens egentlige stif-
ter fru Valborg Bronee Folver til vort
3die zresmedlem.

Fru Valborg Folver fra Svendborg
var gift med W. Broneé Folver, der

20

selv var opereret og varetog gennem
arene arbejdet i foreningen som sekre-
teer, til han dede. Det var Broneé Fol-
ver, der fandt Alex Christensen til for-
mandsemne. Alex Christensen oplevede
kun Folver én gang, hvor de sammen
havde et mede pa et hotel i Kebenhavn.
Kort tid efter afgik Broneé ved deden.
Fru Valborg Folver vil f& overrakt
xresbrevet ved receptionen d. 31. au-
gust kl. ca. 11.00 i Kollektivhuset.
Bestyrelsen.

Valborg Broneé Folver

Frimaerkerne

Vi m4 ikke glemme frimarkerne, der
ordnes af fru Langkilde Rasmussen pa
Carl Lundsvej 9 i Odense. Vi siger
hende tak for den trofasthed, hun har
ydet gennem arene og som har skaffet et
anseligt beleb i kassen til vort formal.
Den bedste tak, vi kan rette til hende,
er fremdeles at sende {rimerker til
hende. Klip ikke for tet pa, da det
udenom ogsd giver veegt, nir frimer-
kerne skal selges videre.

Hovedbestyrelsen.

Karen Elmo . Ulla Borch

Sygepleje i forbindelse med ileo-
og colostomiopererede patienter

»Den nyligt ud-
sendte bog om
stomiopererede er
blevet til som et
opgavearbejde
under de to forfat-
teres deltagelse i
et kompletterings-
kursus for syge-
plejersker, holdt
for et ar siden, og
veerket skal da ogsa
i forste raekke be-
tragtes som et in-
formationsmateriale
for det sygepleje-
personale, der har
med stomiopererede
at gore. Det ville
imidlertid veere
synd, om veerket
alene havde veeret
forbeholdt den
navnte kategori,
for det kan med
betydeligt udbytte
leeses ogsa af
andre end fagfolk,
og ikke mindst af
stomiopererede og
deres parorende.
Det hilses derfor
med glaede, at den
lille bog far en
videre udbredelse
end et internt
fagmateriale.«

Soren Stauning i

COPA - Landsfor-
eningen af stomi-

opererede i
Danmark

»Bogen baseres pa
opgavearbejde i
kompletterings-
kursus, og udgives
af Dansk Syge-
plejerad. Dettes
formand frem-
heaever i forordet
og forfatterne i
indledningen, at
publikationens
formal er at bedre
sygeplejepersona-
lets forstaelse for
den stomiopere-
rede patients pro-
blemer, s& bedre
hjeelp kan ydes.
Teksten kan efter
mit sken bidrage
hertil. Den er
skrevet med enga-
gement og i godt
Sprog.«

E. Amdrup i
Ugeskrift

for Leeger

84 sider, kr.

16,00

incl. moms

’- N R

BESTILLINGSKUPON

(Benyt venligst blokbogstaver)

Sendes til: Dansk Sygeplejerad, Vimmelskaftet

38, Postbox 1084, 1008 Kebenhavn K.

Navn:

Adresse:

Postnr.: By:

Bestiller herved:

~-_--'

Nr. 58 Titel: Sygepleje i forbindelse med ileo-
og colostomiopererede patienter

»Hermed anbefales
bogen til alle af-
delinger, savel in-
den for hospitals-
sektoren som in-
den for pleje- og
behandlingshjem.
Den har sin plads
blandt afdelingens
sygeplejelitteratur
~ ikke mindst i de
afdelinger, der
kun af og til har
patienter med en
stomi.«

Grete Lindegaard i
Sygeplejersken

»Den lilla boken
bor vara valkom-
men att tjana som
grund foér under-
visning och grupp-
diskussioner déar
stomipatienter
vardas.«

Karin Edmark i
Tidskrift for
Sveriges sjuk-
skotersker




BELTET

Herre- og damebzelter
til Colo-lleo-Ureterostomi
giver tryghed og sikkerhed

@® Moderne stoffer
@ Selvkizebende lukning
@® Malkort fremsendes

Alle posetyper, co!o~f/onei, ce
vat, Gelocol og pudder fores

Inge-Lise Sorensen

Kirkeveerlosevej 44 b, 3500 Ve
TIf. (02) 483201 . Giro 221

Kontortid: 8.30-12 og 13.30-16,
onsdag lukket.

Postordre fra dag til dag

Coloplastposer
Cellestofvat
Sygevat
Forbindinger
Sasscodor m.m.

sendes over hele Fyn

1/S HOLMEGARDENS
MATERIALHANDEL

Skibhusvej 61, Odense
Telefon 09-12 7612

Rosengaardscentret
Telefon 09-127668
Ringe, telefon 09-622150

22

Jeg anbefaler mig med levering af

Colo- og ileostomiposer

i geengse fabrikater
lleostomibandager i gummi
Svendborgbeelter
Karayaringe

SYGEPLEJE
HUSET
Eab I

TORVEGADE 54, ESRJERG
TIFD5-126826

Brev fra socialstyrelsen
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CampCol @ Filterpose

Camps eengangs colostomiposer imade-
kommer alle de patientkrav der idag stilles il
en moderne og tidssvarende bandagering.
Camps colostomiposer er fremstillet af

et silkebladt, stajfrit materiale med gennem-
gaende laeg pa forsiden og pa bagsiden
forsynet med et 100% hudvenligt klaebestof
der giver en absolut sikker men skansom
klaebning til huden.

Camps colostomiposer er forsynet med filter.
Dersom patienten gnsker en automatisk afluft-
ning af posen, prikkes et hul i posens indbygge-
de filter og en til to draber CampDor padryppes.
Camps colostomiposer leveres med hulsterrel-
serne: 26, 32 og 40 mm. Vejledende udsalgs-
pris, kr. 1,- pr.stk., excl. moms.

Kontakt venligst neermeste forhandler
vedrgrende brochure og prover.

CAMP

Scandinavia Medicinalvarer a-s, tif. 01 - 74 10 24, Kastanie Allé 22, 2720 Vanlgse

Selerne

En del mennesker har — pd grund af
en eller anden legemlig skavank — op-
ndet legeattesteret {ritagelse for at an-
vende sikkerhedssele under bilkersel.

Fritagelsen, der er udstedt pa en szr-
lig blanket, udformet af Sundhedssty-
relsen, er naturligvis affattet pd dansk.
Det kan give problemer ved en biltur
i udlandet, og FDM har derfor — med

Sundhedsstyrelsens velsignelse — fiet
oversat blanket-teksten til engelsk, tysk
og fransk.

Bilister eller bilpassagerer, der har
opndet selefritagelse, kan inden en ud-
landstur fa suppleret fritagelsesblanket-
ten med:en bekreftet oversattelse ved
henvendelse til en af FDMs juridiske
afdelinger.

Fra D.S.I. har vi modtaget til bladet
folgende indleg:

Til medlemmerne af folketingets
socialudvalg

Den 30. marts vedtog folketinget et
par lovforslag, der medferte visse en-
dringer i reglerne for udbetaling af
pension.

Disse love protesterede vi kraftigt
imod, da de var til behandling i folke-
tinget, og nu, efter at cirkulererne er
udsendt, foler vi endnu en gang grund
til at protestere, dels over det lov-
jaskeri, der her er tale om og dels over
de uretfardigheder, der herved pafores
en af de svageste grupper i samfundet.

Reglen om, at pension ferst kan ud-
betales fra den 1. i méneden efter at
lovens aldersbetingelse er opfyldt eller
den 1. i méaneden efter begaringens
indgivelse har ifelge den vedtagne lov
virkning fra 1. april 1976.

I cirkuleeret har man imidlertid la-
det loven f& tilbagevirkende kraft, sa-
leds at f. eks. en invalidepensionist, der
har ansegt om pension den 10. januar
1976 og har fiet pensionen udbetalt fra
dette tidspunkt indtil den maske ende-
lig tilkendes i april 1976, kan blive ud-
sat for at skulle betale udbetalt pension
tilbage for perioden fra 10. januar til
1. februar.

Det kan vel ikke have varet lovgi-
vernes mening, da de vedtog denne lov.

Ud over dette forhold ma vi endnu
en gang gore opmzrksom pa det helt
urimelige i, at pensionister indlagt pa
hospital mister pensionen, sdfremt de
er indstillet til en plejehjemsplads.
Man kraver siledes her betaling for
hospitalsophold af en afgranset gruppe,
hvilket vel principielt m& anses for at
vaere ganske uretferdigt.

Det helt urimelige i reglen kommer
seerlig klart frem 1 de tilfzlde, hvor
pensionisten til trods for at vaere ind-
stillet til plejehjem ikke umiddelbart
bliver overfort dertil efter hospitalsop-
holdet. I disse tilfelde vil pensionen
veaere inddraget i den tid hospitalsop-
holdet varer for derefter igen at blive
udbetalt, nir pensionisten bliver sendt
hjem igen.

Ud over disse forhold vil vi gerne
henlede socialudvalget p& folkepen-
sionslovens § 87 a, der siger, at social-
ministeren og kontaktudvalget skal for-
handle inden fremsettelsen af forslag
om zndringer af grundbeleb og tilleg.

Denne forhandlingsret, der md for-
modes at vare indfert for at give pen-
sionisterne mulighed for at fremlegge
deres synspunkter, er efterhinden ble-
vet udhulet i en sddan grad, at vi vil
opfordre socialudvalget til at tage
sporgsmalet op, sdledes at forhand-
lingsretten igen kan blive reel.

Forholdet er jo for gjeblikket det, at
pensionerne udhules pa forskellig vis,
{. eks. ved at =ndre udbetalingsregler-
ne, andre ikrafttreedelsestidspunkter,
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Husk det nye ostomy-pulver som
fierner al ubehagelig lugt.

Hvis De ikke kan fa pulveret hos Deres P.0.BOK 84
normale forhandler ring eller skriv da til: DANMARK

JOHN BRINCK ApS

P.O.Box 84
2750 Ballerup
TIf. 02-6566 06

Lugtdrmbende

STOMI PULVER

cm.omnz DIOXIDE

JOHN BRINCK ApS ! !

2750 BALLERUP

HONIHE

2 02-656606

=

| Vestsjeelland kgber man sine

COLO og ILEOSTOMIPOSER
BALTER

KARAYA RINGE

CELLESTOF og SYGEVAT m.m.
hos:

Centermaterialisten
Ahlgade 64, Holbaek
TIf. 03-4306 40

Vestsjeellandscentret
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Alt i poser - Karayaringe
samt

"“andre hjeelpemidler.

Lad specialforretningen
vejlede Dem - portofri
forsendelse over hele
Danmark.

FA. MOGENS KJERULFF
Sct. Knuds Kirkestraede 15
5000 Odense . = 09-138823

nedsaette medicin- og brilletilskud, for-
hoje betalingen for hjemmehjzlp m. v.,
alt sammen uden at pensionisterne har
negen ret til at blive hert.

Med venlig hilsen
Svend [ensen.
Formand for D.S.I.

Kender De Sasser?

Hyvis ikke, sd er det hende der siger:
Det er Landsforeningen CO-PA, god
dag. Det er hende med den lidt hease
stemme, og alle er dybt bekymret over
den forkelelse, som hun har. Men den
er hun fedt med.

Ud over den tak, jeg har bragt til
alle, ma jeg veere ubeskeden her i bla-
det at bringe hende en tak, for uden
hende havde det ikke veeret mig mu-
ligt at tilbringe alle de dage og timer
uden for hjemmet i de mange ar. Sasser

er altsd hende, jeg er gift med . . .
Alex.

Fra Invalideforsikringsretten
har vi modtaget folgende:

Jeg sender en hjertelig lykenskning
til foreningen med de 25 ar, der er brugt
flittigt til gavn for medlemmerne.

Min lykenskning felges op med en
varm tak for rdd og vejledning vedre-
rende socialforsorg.

Det har altid vaeret med stor gleede og
udbytte, at vi i Invalideforsikringsretten
har indkaldt formanden, Alex Christen-
sen, som serlig sagkyndig.

F. M. Hartmann,
retsformand.

Tak!

Det er bl. a. mit job at sende CO-PA
bladet ud til vore medlemmer og ovrige
forbindelser.

Det har ikke kunnet skjules for mig
alle de pane ord, der er rettet til mig i
dette jubileumsnummer.

Jeg er ganske flov, da det kun er min
pligt, der er udfert.

Men, jeg takker for alt gennem de
ir, der er giet. Opremse alle dem, jeg
skylder en tak, er umuligt.

Dejlige medarbejdere i afdelingerne,
vore trofaste medarbejdere, vore an-
noncerer, hospitaler, sygeplejeskoler,
offentlige myndigheder, lager og
mange mange flere burde navnes. Men
nar jeg siger alle, sa er ingen glemt.
Men Inger Byskou, vor kasserer, hun
skal nu naevnes specielt. Tak Inger, fra
os alle sammen. Alex Christensen.

For eksklusiv kvalitet
garanterer
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Og sa er der en
forening ...

Allerede flere maneder for min ope-
ration begyndte leegerne at arbejde pé
at gere mig positivt sindet med hensyn
til at {4 tarmen fort ud af siden. Det
var ikke nogen nem opgave for dem, de
skind. Mine fordomme var péd det felt
noget nar unedbrydelige, og efterhdn-
den blev stemningen os imellem mildest
talt temmelig mat.

Der blev talt om selvklebende pla-
sticposer og andre herlige hjzlpemid-
ler i et lyst og muntert tonefald, ndr vi
havde vore smi dreftelser pd sygestuen.
Alt prellede af pa den genstridige. Hvis
de ikke kunne kurere mit defekte for-
dejelsessystem, kunne de i hvert fald
lade mig visne hen i fred. Det var nu
min mening om det spergsmal, og der-
med basta.

En dag kom der imidlertid en laege
med et af disse fiffige ansigtsudtryk,
der antydede, at den pégzldende folte
at have en virkelig trumf i baghénden.
Som szdvanlig fortalte han om alle lyk-
salighederne ved at vare opereret, om
hemningslest at kunne spise og drikke
hvad som helst. Jeg knurrede bare skep-
tisk. Da var det, han spillede sit trumf-
kort ud:

— Og s& er der en forening, De kan
blive medlem af, sagde han og s meget
stolt ud over dette nye indslag i argu-
mentationen.

Adskillige sekunder 18 jeg som lam-
met.

_ En forening, mumlede jeg surt. Skal
man vare medlem af en forening for at
g3 med pose? Og méske blive valgt til
faneberer i posemandenes fagforening!
Aldrig.

Jeg kan berste taender uden at veare
medlem af en tandberstningsforening,
spise rede pelser uden at betale kontin-
gent til en pelsespiserforening og ga tur
i skoven uden at vere medlem af en
marchforening. Faktisk satter jeg pris
pd det der med individets frihed, pé
den personlige uafhzngighed. Og sa
vifte mig om nzsen med en posefor-
ening — det var lavmalet!

Omtrent sddan begyndte det. Den
forste spaede kontakt med Landsforenin-
gen af stomiopererede i Danmark. Jeg
var rasende over at fa stukket denne
forening ud som noget attraktivt — siden
har jeg unzgtelig andret holdning til
sagen.

Med operationen brasede de halsstar-
rige fordomme sammen. Det var faktisk
lykken at blive et s& godt som normalt
menneske igen, og i den sammenhezng

Mini-annoncer
KERTEMINDE HJORRING DALUM
MATERIALHANDEL MATERIALHANDEL MATERIALHANDEL
Langegade 20 Ngrregade 21 Dalumvej 94

5300 Kerteminde
TELF. (09) 32 14 34

9800 Hjgrring
TELF. 08-920070

5250 Fruens Boge
TELF. (09) 14 3360

var forbindelsen med foreningen pa
mange omrdder et aktiv. P4 sin vis var
foreningen med til at skabe den felelse
af tryghed, som er nedvendig for, at
man kan fornemme sig selv som et {rit
individ.

Det er faktisk godt, at nogle behjer-
tede mennesker for 25 &r siden tog ini-
tiativ til denne foreningsdannelse, og at
andre fulgte deres initiativ op — til
lykke med det, alle vi, der er opererede
pa denne specielle made, som berettiger
os til betegnelsen: aktivt medlem af
Landsforeningen af stomiopererede i
Danmark. Vi har nemlig ganske god
grund til at enske os selv til lykke pa
foreningens 25-ars dag den 31. august.
Med eller uden fanebarer . . .

st.

De bedste kr.

De bedste kr. 11,85 — jeg har givet
ud for hjzlp ved pasztning af og ud-
skiftning ved stomiposen. Jeg leste om
denne ring i vort aprilnummer og rin-
gede til hr. Carl Petersen, Ellemosevej
5, 2900 Hellerup, jeg vi sige til alle sto-
mipatienter — anskaf Dem denne ring,
det er en meget stor hjep ved udskift-
ningen.

Nér ferien er overstdet, vil jeg me-
get gerne sammen med min kone kom-
me ud pa hospitalet for at fa en sam-
tale med Dem, vaer venlig at ringe til os,
nar det kan passe Dem.

Med venlig hilsen
Niels Olgaard.

bogtryk:offset

Hjertelig tillykke
med jubileeet

og tak for et dejligt
samarbejde.
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TRANSLET

Colostomiscet

Specielt formgivet til storre komfort
og nemhed for colostomipatienter.

Et colostomisystem,der er anderledes

Anderledes

som et resultat af grundige studier vedr.
colostomipatientens behov.

Anderledes

fordi Translet Royal er det endelige produkt
efter mange ars erfaringer inden for forskningen,
fabrikationen og udviklingen af
colostomianordninger.

Anderledes

fordi Translet Royals sikre, fint passende poser
kan fiernes uden afrivning af plasteret hver
gang, selvom anordningen er kleebende lige som
andre systemer.

Poserne er nemme at fjerne og udskifte, selv
med fingre, der maske ikke er sa smidige, som
de plejede at veere . . . og Translet Royal poserne

Translet Royal-behagelig, sikker
og meget bekvemmere

57 mm (postoperativ anvendelse).

J. G. Franklin & Sons,

Translet Royal fas i mapper a eet plaster og seks poser.
Abningsstarrelserne er 27 mm (til bern), 40 mm (standardsterrelse) og

er praktisk talt lugte- og raslebestandige, som
man ber vente det af et farsteklasses
colostomiszet. Plasteret, der forbliver rent, er
bledt, behageligt og kleeber s& godt, at man kan
fele sig virkelig sikker. En sikkerhed, der er lige
sa udpraeget ved anbringelsen af den sjette
rene pose som den farste.

Et maerke, De kan have tillid til. Translet Royal
fremstilles af J. G. Franklin & Sons, et
datterselskab inden for G. D. Searle & Co., en af
verdens fagrende fremstillere af
colostomianordninger i over 40 &r. Translet
Royal er det sidste nye produkt i et udvalg, der
har opbygget et internationalt renommeé,
Franklin er stolte af, og som De kan have
tillid til.

P.O. Box 11, High Wycombe, Bucks.,
HP12 3TD, England.

En afdeling af G. D. Searle & Co. Ltd.
Translet er et registreret varemaerke.

PERMA-TYPE

lleostomi bandage
fra S&W

Baeres flere dage uden
udskiftning

Sikkerhed! Holdbarhed! Smidighed!
Perma poserne er af tyndt, hvidt gummi.
Minimum af pasning.

Ogsa til urinstomi.

Alle typer plastposer til lleo og Colostomi
Coloplast, Dansac, Campcol, Karaya ringe.
Vat - cellestof - plaster.

Gummilaerred til sengeunderlag.

Tal med vor bandageafdeling.

SAW

Kebmagergade 3(v. Straget), (01) 13 08 32. 8000 Arhus, Vestergade 5, (06) 120911




STOMIRINGEN er ikke en ring De skal
ga med, men et hjseelpemiddel,
der ggr det let og hurtigt for Dem at
anbringe Deres pose.
Nar STOMIRINGEN er anbragt pa
posen, skal der kun et let tryk pa ringen
ringen, og posen sidder 100 pct. som
den skal.
Da der er mange, som har sveert ved
at anbringe posen, sa den sidder
rigtigt, og ikke danner folder som kan
skabe uteethed, er det derfor et stort
plus at benytte STOMIRINGEN.
STOMIRINGEN er fremstillet af
plastmateriale, og skal kun anskaffes
en gang for alle.
Ring eller skriv til:

Carl Pedersen

Ellemosevej 5 STOMIRINGEN

2900 Hellerup forsendes over hele landet.
Telefon 01-56 3276 mel. 11 og 14.

STOMIRINGEN

Danske hospitaler bruger hvert ar
millioner
af POLYETEN-VASKEKLUDE

RENIMEX polyeten-vaskeklude er renlige og behagelige,
nér De skifter pose. Fugtes med lunkent vand, eventuelt anvender
De en mild hé&ndsaebe.
Vejledning er indlagt i pakken - indeholder praktiske rad og vink.

Starrelse: 200 x 200 x 4 mm Normalpris: kr. 26,50 pr. 200 stk.
Pakkes i poser med 200 stk. eller kr. 41,50 pr. 400 stk.

Portofrit genbestillingskort

Provepakke med 200 stk. erindlagt i prevepakken.

kr. 25,00 frit tilsendt.

Priserne er incl. 15%/, moms.

HUSK AT MEDDELE FORENINGEN ADRESSEZANDRING

Brevkort

Jeg vil gerne have brochuren tilsendt []

Jeg vil gerne tilmeldes som aktivt

medlem — kr. 30,— pr. ar =]

Jeg vil gerne tilmeldes som pensionist-
medlem — kr. 15,— pr. &r |

Jeg vil gerne tilmeldes som stotte-

medlem — kr. 15~ pr. ar [}
(Alle belgb er minimum)
Skriv med blokbogstaver!

Navn:

Stilling:

Adresse:

Porto

Landsforeningen af Stomi-
opererede i Danmark

Alex Christensen,
Tibberup Mollevej 8
3060 Espergeerde
TIf. (03) 234410

BREVKORT

Jeg vil gerne have tilsendt
en provepakke med 200 stk.
RENIMEX vaskeklude

og ensker at betale saledes:

Porto
80 ore

Kr. 25,00 er indsat

pa postgiro 1287915 0O
RENIMEX ApS

Efterkrav -- opkr. gebyr O

Postbox 205
SKRIV MED BLOKBOGSTAVER!

8100 Aarhus C

Navn:

Adresse:




Foreningens adresser:

COPA’s telefon (03) 23 44 10 er lukket son- og helligdage samt efter k. 17.00 pé

hverdage. Under bortrejse og fraver afgiver telefonsvareren besked om treeffetid.

(Lordag er kontoret lukket)

Landsformand: Alex Christensen,
Tibberup Mellevej 8, 3060 Espergzerde.
Telf. (03) 23 44 10.

Kasserer: Inger Byskou,

Ridefogedvej 2, 2400 Kegbenhavn NV.
Telf. (01) 817334

Foreningens Giro nr. 7090331.

Landssekretaer: Stine Segnitz,
Dr. Olgasvej 45, 1. sal.

Telf. (01) 10 78 68. Treeffes bedst efter kl. 18.

Konsulent Gerda Olesen.
Telf. (01) 74 86 99.

Redakter: Seren Stauning,
CO-PA - Tibberup Mpgllevej 8.
3060 Lspergerde.

Nordjylland: Sv. Aa. Kristensen,
Norholm pr. 9240 Nibe.
Telf. (08) 19 12 37.

Midtjylland: Oscar Horshauge,
Rensdyrsvej 9, 8900 Randers.
Telf. (06) 43 41 25.

Sonderjylland: H. Wilhelmsen,
Sundquistgade 25, 6400 Senderborg.
Telf. (04) 42 77 28 efter k1. 18.

Lolland-Falster: Viggo Rasmussen,
Norregade 21, 4863 Eskildstrup.
Konsulent Bente Henriksen.

Telf. (03) 87 72 71.

Formend i lokalforeningerne:

Nestved:

Formand Inger Renje Krejbal,
Praestovej 107 B, 4700 Nestved.
Telf. (03) 72 21 38 efter kl. 18.

Fyn: Johannes Brems, (vicelandsformand)

Strandvejen 9, 5310 Seden.
Telf. (09) 10 95 40.

Vejle: Asta Lundgreen,
Roarsvej 9, 1. tv., 7100 Vejle.
Telf. (05) 82 93 02.

Vestjylland:

Lynge Jensen, Toftlund,
Isenvadvej 11, 7430 Ikast.
Telf. (07) 1516 27.

Oplag 5500 H. FRIIS A/S . BOG‘TR‘IK-OFFSET

Reprasentantskab:

Formand: Overkirurg, dr. med.
Tyge Cl. Gertz, Gentofte.

Ovrige medlemmer:

Professor, dr. med. Erik Amdrup, Arhus.
Direktor Th. Eyrich, Hellerup.
Professor, dr. med. Povl Holm-Nielsen,
Arhus,

Programsekreteer Kaj V. Andersen, M.F.,
Kobenhavn,

Reklamechel N.J. Lauritsen,

Hummeltoftevej 88 A, Virum. (02) 852737

1. reservekirurg Erik Minster, Gentofte.
Fabrikant F. Nexge-Larsen, Kobenhavn,
Professor, dr. med. Povl Riis, Gentofte,
Overkirurg, dr. med. Frithiof Truelsen,
Odense,

Redaktionen slutter 1976.

Den bedste lasning
for stomister
erden enkle...

DANSAC poserne er enkle og effektive.

Man kan skifte pose pa fa minutter, og
man behgver ikke en meengde fordyrende
hjeelpemidler.

Man har INGEN LUGTPROBLEMER og
INGEN HUDPROBLEMER.

Den tynde folie og det milde plaster samt
den hensigtsmaessige form ggr DANSAC
poserne umeerkelige at beere.

Der er 5 stgrrelser at veelge imellem,
savel for colostomister som ileostomister.

Der er en steril, tambar pose til post-
operative formal.

dOﬂSOC COLOSTOMIPOSER

©OPEEE

colo 1 colo 2 colo 3 colo 4 colo 5

155 mm | 155 mm | 180 mm 180 mm 187 mm
193 mm | 193 mm | 216 mm 215 mm 260 mm
92 mm | 100 mm | 110 mm 120 mm 140 mm
22 mm 30 mm 32 mm 38 mm 50 mm

30 mm
colo 5:30

donsocC  ILEOSTOMIPOSER
o)e)(©,

ileo 1 ileo 2 ileo 3 post-op

155 mm | 165 mm | 182 mm 182 mm

255 mm | 255 mm | 345 mm 345 mm

de 100 mm | 100 mm | 110 mm 140 mm
huludstansning § 22 mm 30 mm 22 mm

50 mm
steril

NYHED: Lseg mzerke til den ny store colosto-
mipose DANSAC COLO 5. Den har storre
volumen, sterre plaster og sterre hul og er
séledes ideel til store stomier (nyopererede,
dobbeltisbende etc.) Fés ogsd med 30 mm
hul.

dansacas

Hejvangen 4, 3480 Fredensborg, TIf. )28 2500

- -
Send venligst praver af:

dansoc colostomipose nr. ...........

GaNsOC ileostomipose nr. ...

aansOC hudplejemiddet ... ... ...
! @nsket hulsterrelse .................

! Nawn

Adresse

,_—————__~-
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