


colo-
stomist? - nu teenker han sjeldent pa det mere...

Hver dag er der nye stomi-patienter, der opdager, hvor
meget lettere, mere ubesveeret deres tilveerelse bliver,
nar de bruger Coloplast.

Coloplast Extra er fremstillet af et specielt materiale.
Helt lugttaet - helt lydlgst. Det effektive, men skansomme
plaster sikrer, at posen sidder fast. Helt fast. Det giver
en god, tryg fornemmelse dagen igennem.

Lobende kvalitetskontrol i alle produktionsied sikrer, at Doonlasl Lrig [ L iRy
" . N = er har

ethvert Coloplast-produkt kan leve op til den tillid, der er cirkulzrt, pasvejsel plaster.

. sa stottebaelte kan anvendes

til COIODIaSt'navnet‘ Model S tas ogsa dekoreret

Har De problemer eller spprgsmal, sa ring eller skriv til os.

VERDENS F@RENDE PRODUCENT AF STOMI-ARTIKLER
DANSK COLOPLAST A/S - BRONZEVEJ 4 - 3060 ESPERGARDE - TLF. (03) 23 34 3?3

Scandinavian Ostomy Supply Aps



’m‘ SASSCO COLOSTOMY OG ILEOSTOMY POSER

o lugtteet Sassco poser kan bruges med
eller uden beelte

» blad

o stojfri mmmmoo.oommSm har tre
forskellige hulstorrelser

e hudvenlig kleebeflade 26, 32 og 40 mm.

Forhandler i Danmark
Johnson & Co. ®

Holmens Kanal 42 R Fabrik:
1060 Kobenhavn K Breendekaer 5

Telf.: 01-11 30 11 2760 Malov



Sporgeskema

Vi har i de sidste 2 numre af CO-PA
bragt et spergeskema, hvor vi enskede
nogle sporgsmal besvaret. Det har ve-
ret meget nyttigt.

Vi har fiet ca. 600 besvarelser, og
der indlgber stadig flere.

Vi vil gerne modtage flere, men vi
mi jo p& et tidspunkt opgere, hvor-
ledes resultatet har vearet, s vi stop-
pede, som De vil se pa 560.

Hovedformélet med denne underse-
gelse var at fa konstateret, om vore
medlemmer fik det tilskud, de var be-
rettiget til. Her gav undersogelsen ge-
vinst. Det viste sig, at mange fik et min-
dre beleb udbetalt og flere heraf slet
intet. Vi har henvendt os til de med-
lemmer og senere til deres kommune-
kontorer, og har fiet bragt sagerne i
orden, og det er ikke smapenge, vore
medlemmer har faet efterbetalt.

De ovrige spergsmal vil De se af ske-
maet. Vi hafter os serlig ved nogle
punkter, heraf bl. a., at tallet pa ileo-
stomier er hgjere end ventet, nemlig
107 af 415. Det gar igennem skemaer-
ne, at alle sporgsmélene ikke er besva-
ret, og som sddan passer tallene ikke
rigtig sammen.

Resultatet af spergeskema, trykt i blad
nr. 44 og 45 bestiende af 15 sporgsmal

Resultatet af 560 besvarelser 4 15 stot-
temedlemmer. Gennemsnitsalder 60,3
ar.
415 var colostomiopereret, 107 ileo,
27 ureterostomi, 7 transversopererede.
554 opererede brugte plasticposer og
37 gummiposer.

Brug af Karayaringe: 122 Ja. 369
Nej.

Synes De at vort blad Co-Pa er godt:
411 Ja. Resten ubesvaret.

Har vort konsulentarbejde virket ef-
ter Deres onske: 105 Ja. Resten ikke be-
svaret, men har besegt formeendene i
afdelingerne. Dette antal er ogsa swert
at besvare, da de ikke er registreret.

Onsker De flere moder i afdelinger-
ne: 65 Ja. 52 Nej.

Synes De at vort kontingent er pas-
sende: 294 Ja. 196 finder det for lavt.
49 gir ind for en mindre forhojelse.
18 siger nej til en forhgjelse.

Pé sporgsmadlet om tilskuddet slar til:
289 Ja. 165 Nej.

104 onsker mere selskabelighed, me-
dens 278 siger nej.

249 onsker flere samtalemeder i afde-
lingerne, 150 siger nej til samme.

Péd sporgsmdlet om man vil gd ind i
lokale udvalg i deres omrdde svarer:
116 Ja. 311 Nej.

Huis foreningen arrangerer et stort
fallesmode pd et centralt sted i landet,
vil De sd deltage selv om De skal be-
tale en beskeden udgift? 231 Ja. 255
Ne;j.

Huis foreningen arrangerer en rejse
til det sydlige udland, vil De sd med?
231 Ja. 168 Nej.

I spergsmél nr. 6: Bruger De andre
hjelpemidler? Dette sporgsmal kan
ikke besvares, da der er mangfoldige
svar, der vil fylde flere sider i bladet.
Creme, medicinske ting og sager.

Spergsmal nr. 15 er ligeledes svert at
oplyse om, da det spender over et ret
stort omrade: Dans, skovture, liste over
medlemmer m.m., det sidste er udeluk-
ket!



Patientvenlige -
Seton’s Colostomi-poser

Seton’s colostomi-poser er ¢~ e )
pa grund af kleebestoffets '

specielle egenskaber
kendt i udpreeget grad som
patientvenlige.

3 vaesentlige grunde
til at anvende Seton

1 Der findes modeller til
ethvert formal
Seton-serien omfatter bl.a.
voksne og junior sterrelser samt
modeller til sports- og anden
kortvarig speciel aktivitet.

2 Poserne er garanteret
lufttaette og er knirkefri
Poserne er fremstillet i bladt
knirkefrit P.V.C., som er luftteet,
og svejsningerne er garanteret
teette.

A\

o

Prov Seton naeste gang,
Seton er med til at gore
livet behageligere.

3 Seton’s stadige kontrol F— ¢
med klaebemidlet sikrer
Dem storste velveere

Seton’s klebemiddel frem-
stilles og kontrolleres af
fabrikkens kemikere. Det er helt
klart, og reducerer hudirritation
til et absolut minimum.

oy

i Eneimporter for Danmark 3
Forlang levering afcer  ENGELSK-DANSK @Or ‘W %
gennem HOSPITALSFORSYNING A/S

tek. v
Deres dpo Laurentsvej 28 - 2880 Bagsvzerd - TIf. (01) 440077

Fra det norske Norilco har vi fundet dette indslag:

Den helsemessige tilstand hos
personer med utiagt tykktarm

(ileostomi)

RESULTATER FRA EN ENGELSK UNDERSOKELSE

Ved dr. Frank G. Alexander.

Den engelske forening har gjennom-
fort en undersokelse om ileostomistenes
helsemessige tilstand. Som leder for un-
dersgkelsen har fungert en venn av
foreningen, dr. Jean Ritchie. Den tok
til i 1967, og det tok hele 4 ar for a
fullfere den. Selve hensikten med un-
dersgkelsen var a f4 svar pa det vel-
kjente spersmal mange av foreningens
medlemmer har stilt for: «Er jeg like
frisk som den ovrige, friske befolk-
ning?» Dr. Ritchie begyndte & studere
pasienter opereret i en 12-ars periode.
Antallet var 367, og de har blitt be-
handlet ved 37 forskjellige hospitaler.
Alle har hatt en ileostomi over 1 ér, de
fleste meget lenger.

Dr. Ritchie undersgkte forst hvilke
forventninger en kunne stille til slike
pasienter. Metoden var den samme som
den forsikringselskapene bruker. Hun
kom til det meget oppmuntrende resul-
tat at det er meget lite som skiller ileo-
stomistene fra den evrige friske befolk-
ning. Denne konklusjon har en meget
god sammenheng med de resultater en
annen undersekelse har kommet fram
til, nemlig en fra Birmingham fra 1968,
som omfattet 368 ileostomister.

Dr. Ritchie tok sa opp en fortegnelse
over de mest almindelige sykdommer
ileostomistene har gjennomgatt. Hun
fant ut at de mest almindelige sykdom-
mer var galleblerebesveer, lungebeten-
nelse, gikt og sukkersyke. Dette er syk-
dommer som ogsa er meget utbredt
blant den evrige befolkning, og en ma

anta at hyppigheten av disse sykdom-
mer ikke er storre blant ileostomistene.
Det er pa et omrade det kan vere en
del tvil. Det er sagt at ileostomister er
predisponert for nyresten, og det ser ut
a ha en sammenheng i felge amerikan-
ske undersokelser.

Dr. Ritchie fant ut at blant hennes
pasienter var skilnaden kun 4 9. Det
er interessant & merke seg at i Leeds var
skilnaden 1,3 %, i Birmingham 0,7 9.
og derfor ma en si at i England har en
ikke kommet fram til noe bevis.

Foreningsmedlemmene tok ogsé del i
en diettundersekelse for a finne ut hvor-
dan maten virket péd ileostomi. Over
500 medlemmer svarte pa en rekke
sporsmal ang. den mat de ikke kunne
spise. Som ventet ble denne underso-
kelse preget av det helt individuelle.
Det ble helt umulig & sette opp noen
regel med unntak av at en ma spise for-
nuftig, og at en ma serge for a fa nok
drikke.

I de siste ar har de to leger fra Bir-
mingham, Williams og Alexander, vist
stor interesse 1 & undersgke ileostomi-
stenes helsetilstand. De gjorde det pa
den maten at de fulgte opp s mang"
pasienter som mulig, og de foretok
etter hvert de nedvendige undersgkel-
ser. De fant heller ikke noe merkbart i
forbindelse med det som har med ny-
rene & gjore. Det er ogsa blitt foretatt
mange hundre blodprever uten & opp-
dage noen spesielle avvik. Det ser ut til

Sortsettes pd side 11
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Hudforstaerkning
med KERODEX

Huden har det som den moderne vej:
Ter og velpasset kan den holde til
den utroligste belastning. Vad og op-
bledt, uden vedligeholdelse, vil den
meget hurtigt g i stykker.

Huden wudskiller fra kirtellaget sin
egen asfaltering som tilstrekkelig ved-
ligeholdelse ved normal trafik, dvs.
nar man belaster huden for en korte-
re periode og derefter lader den i
fred, indtil et nyt lag er udfzldet til
at restaurere det slidte hornvav.
Hvor man ikke kan aflaste huden til-
strekkeligt, mad man forsterke den
udefra. Det skal ske siledes: Vask
huden med szbe og vand. Nu har
De trukket hudfedtet ud. Ter huden,
sa alt vand er va&k. KERODEX kan

nu indgnides i det rene, porese horn-
vaev, hvor det danner en usynlig og
umarkelig hinde. Deres hud er nu
beskyttet 1 ca. 4 timer. Fugt, syre,
base, lim osv. kan ikke skade huden.
Huden er beskyttet selv mod koncen-
treret saltsyre! Men hvis De har fiet
for meget KERODEX p4, s& huden
foles fedtet, kan De fjerne det over-
flodige ved at vaske med vand.
KERODEX er uskadeligt for huden.
De kan ikke fjerne det fra hornveavet.
Det gér selv, ndr huden udfalder sit
eget hudfedt, dvs. inden for ca. 4
timer, afhangig af i hvor god stand
Deres hud er.

Til colo- og ileostomiopererede findes
der en speciel type, KERODEX no.77.

Kob KERODEX hos apotekeren, farvehand-
leren, materialisten og i sygeplejeforretningen.

* ArSiMa ARBEJDS SIKKERHEDS MATERIEL

Lyskzer 13 - 2730 Herlev - (01)84 14 11

Soren Stauning

Ny redaktor!

Dette blad redigeres af vor nye red-
akter, Seren Stauning, Hillered, som vi
hermed byder velkommen.

Helt ukendt er Seren Stauning ikke
for vore medlemmer. I blad nr. 45
skrev han 2 artikler i bladet, der er last
med megen interesse.

Seren Stauning er fagmand, idet han
er journalist. Stauning er selv opereret,
der jo giver ham en god forstielse for
de problemer, vore medlemmer ligger
inde med.

Den nye redakter har bedt forenin-
gen om, af hensyn til sit daglige ar-
bejde, at alle henvendelser vedrorende
bladet tilsendes til:

Redakteren for CO-PA
Tibberup Mollevej 8
3060 Espergaerde

Dette af hensyn til sit job ved sin

ovrige bladvirksomhed.

Udluftning af pose

Til J. G.’s og Horshauges udmzrkede
indleeg i nr. 44, resp. nr. 45, vil jeg
gerne knytte folgende bemerkninger
om mine egne erfaringer.

Jeg har ogsé en sikkerhedsnil i lom-
men og venter saledes med at stikke hul
pa posen, indtil det bliver aktuelt at
lufte ud. Men jeg har samtidig en ,,lap*
i lommen og venter ogsd med at hzfte
den pa, indtil det bliver nedvendigt.
Jeg har den idé, at lappen klaeber bedre
forste gang end efter, at den ferst har
vaeret klebet pa og derefter losnet.

Forgvrigt har jeg en pzn tegnebog,
hvori jeg opbevarer colostomipose, pla-
sticpose, servietter, lapper og sikker-
hedsnal i en samling, som jeg altid har
i jakkelommen.

Endelig vil jeg henlede opmaerksom-
heden pa et rense- og hudplejemiddel,
som Dansac A/S fornylig har bragt pa
markedet. Det har virket ganske for-
trinligt p4 min hud, der oprindelig var
meget sarbar.

Med venlig hilsen
Norregaard

Asta Lundgreen

Billedgalleriet

Vi bringer denne gang et billede af
formanden for Vejle afdeling, fru Asta
Lundgreen, Roarsvej 9, Vejle

Asta Lundgreen afleste fru Jespersen
i foraret 1973.



DANSAC

af en raekke sporgsmal,
imet af landsformanden,
nterviewet direktorerne

og Max Ceesius, firmaet
nsborg. Af besvarelserne
t Dansac er en virksom-
emgang og med nyheder
sprogrammet,

g Dansac blev stiftet 1.
I, og derpa fulgte gen-
e periode et intenst ud-
sa den forste egentlige
ikke i gang for i maj

>

tre ar har veret travle
ed hensyn til gkonomisk
reben Hansen, men nu
mmelsen, at patienternes
ansac er ved at sla igen-

til huse i et velindrettet,
kskompleks, og det for-
le landsformanden til at
firmaets markedsom-
get 1 Danmark naeppe 1
re en sddan virksomhed.

p ogsa, at Dansacs mar-

predt, og at firmaet har
ele Europa, stater i Afri-
ske lande og Fjernesten.,
bmfattende eksportvirk-
nsac imidlertid ikke af-
nlandsk kapital, under-
irektorer. Det er et rent
pg dets maskinel er af
on og udviklet af Dan-

fterhanden ved at vare
et danske marked, men

llet pa at gere noget for

wor de end befinder sig,
s 1 forbindelse med om-

irmaets annoncer, lands-
set 1 et japansk blad.

— Tilsvarende er Dansac interesseret
i Ostbloklandene, tilfgjer han. I hvert
eneste land, hvor der er stomier, er vi
indstillet pa at yde en indsats. Vi vil
ikke lade noget land, hvor der er et be-
hov for vor produktion, ude af betragt-
ning.

Foruden pé colostomiposeomradet er
Dansac kendt for sin rensevaske, der
er nok si hudvenlig som vand og szbe.
Af samtalen fremgir det, at der er en
meget steerkt stigende efterspergsel pa
denne vaeske.

Gennem mange &r har Dansacs di-
rektorer haft et samarbejde med lands-
foreningen, og det har veret til glede
for begge parter.

—~ Kontakten mellem patienter og
producent er af uvurderlig betydning
for firmaet, siger Preben Hansen, Det
kan ikke vurderes hajt nok.

Max Cesius griber traden:

— Derfor agiterer vi ogsa rundt om i
udlandet for dannelsen af stomi-for-
eninger.

— Vi forsemmer f. eks. ikke et eneste
mede i International Ostomi Associa-
tions, supplerer Preben Hansen, for her
koordineres erfaringer fra hele verden.

Max Ceesius nyder ry af altid at vaere
i topform, have et enthusiastisk forhold
til verden. Det emne enskede landsfor-
manden at fa belyst.

— Jeg er af natur et lyst sind, og der
er 1 denne branche s& mange udfor-
dringer at leve op til, at det virker an-
sporende, svarer han. Og efter en kort
pause: Og de mange glade breve fra
stomisterne er valdig stimulerende.

Kan man blive ved med at finde pa
nye ting, der berettiger til flere pro-
dukter? Formanden tenkte her pa
f. eks. farver pa poser og poseudsmyk-
ning. :

Interessen for den mere poppede
produktion synes ikke at interessere de
to direkterer, og hvad angér de egent-
lige brugsting siger Preben Hansen:

— Man ma hébe pa en fortsat laege-
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GENERALFORSAMLINGER | FORARET 1975
Nordjylland
Sendag den 16. marts k1. 14.00 pd Odd Fellow Palzet i Aalborg.

Fyns afdeling

Lordag den 22. marts kl. 14.00 i Kongreshuset i Odense.

Bestyrelsen vil pd medet arrangere et panel med leger om emnet: Opereret -
udskrevet — og hvad sa?

Vejle afdeling
Sendag den 23. marts kl. 14.00 pa Grand Hotel i Vejle.

Vi hiber meget pa stor deltagelse pa mederne.
De ovrige afdelingers generalforsamling afholdes til efteraret.
Vi beder medlemmerne notere datoen, da yderligere meddelelse ikke frem-

kommer.

SAMTALE MODER

Aalborg afdeling

Lordag den 15. marts k1. 15 pa Hotel Phenix i Hjorring.

Arhus afdeling

Lordag den 31. maj kl. 14.30 i Sgmandshjemmet, Ostervold 42, i Randers.

SVENDBORG
BELTET

Herre- og damebaelter
til Colo-lleo-Ureterostomi
giver tryghed og sikkerhed

@® Moderne stoffer
@ Selvkizbende lukning
@® Malkort fremsendes

Alle posetyper, colo-tlonel, cel
vat, Gelocol og pudder feres

Inge-Lise Sorensen

Kirkeveerlgsevej 44 b, 3500 Veerl
TIf. (01) 48 32 01

Kontortid: 8.30-12 og 13.30-16,
onsdag lukket.

Postordre fra dag til dag

COLOSTOMI

Eksempler p& nogle af
vore bandager til brug ved
colostomi og ileostomi.
Foruden de her viste fo-
rer vi bl. a. coloplast,
S.A.8.S.CO., plafinco og
andre

Velkvalificeret personale |
Kebenhavn, Odense og
Aarhus er altid parat til
at réde og vejlede Dem i
brugen og behandlingen
af de forskellige bandager

Nyrop og Maag a/s
Nygaardsvej 47

ILEOSTOMI

2100 - Q.
telf. 01 -29 14 33

Odense: Klaregade 7
telf. 09 - 12 29 33

Aarhus: Senderallé 5
telf 06 - 12 58 33

Coloplastposer
Cellestofvat
Sygevat
Forbindinger
Sasscodor m.m.

sendes over hele Fyn

1/S HOLMEGARDENS
MATERIALHANDEL

Skibhusvej 61, Odense
Telefon 127612
Rosengaardscentret
Telefon 127668
Ringe, telefon 622150

Jeg anbefaler mig med levering af

Colo- og ileostomiposer

i geengse fabrikater
lleostomibandager i gummi
Svendborgbeelter
Karayaringe

SYGEPLEJE
HUSET
ESRIERG

A.GADEBERG
NORREGADE 14, ESRJERG
TLF05-126826

-nzr banegand og rutebilstation...




PERMA-TYPE
ILEOSTOMI BANDAGE
fra

middel konveks middel dyb

fuldsteendig flad svagt buet middel

Da Perma-Type lleostomi bandagen skulle udformes, blev otte forskellige ting taget i
betragtning, idet man gnskede at fremstille en bandage, som ikke alene skulle fungere
100% effektivt, men som ogsé skulle give patienterne ga-pd mod og lyst til at leve et

normalt liv igen. Disse otte vaesentlige hovedpunkter var:

1. Garanti for sikkerhed

Perma-Type's forskelligt formede skiver til-
lader patienten at baere posen i adskillige
dage uden fare for leekage. Perma-Type har
veeret béret i op til 3 uger uden uheld.

2. Komfort
De kan ikke mzerke Perma-Type bandagen.

3. Bevaeg Dem sa meget De vil
Poserne er fremstillet af en speciel hvid
gummi, som ikke knitrer. De er smidige og
tillader derfor patienten at foretage enhver
form for arbejde — at tage bad, svemme
eller drive anden form for idreet.

4. Ingen odeur

Den specielle hvide gummi er garanteret
lugtfri. Efter talrige eksperimenter med
gummi og plastic, fandt man frem til den
sammenseetning, som nu anvendesi Perma-
Type bandagerne.

5. Perma-Type er flad

Selv om De gér i shorts eller badetpj, er det
umuligt at se Perma-Type. Ingen afslgrende
buler ...

6. Lang holdbarhed

Den specielle hvide gummi kan vaskes
utallige gange uden at poserne mister de
neevnte gode kvaliteter.

7. Minimum af pasning

I modseetning til andre bandager behgver
Perma-Type ikke at blive skiftet dagligt.
De kan bzere den i uger uden udskiftning.
En pose kan temmes og rengegres pa et
lille minut.

8. Tiltalende udseende

Perma-Type er som nesevnt fremstillet af
hvid gummi — og i ét stykke. | modsaetning
til mange andre poser er Perma-Type po-
serne altid rene og paene at se pa, og kan
accepteres af bade kvinder og maend.

Simonsen & Weel

Kebmagergade 3 (v. Straget), 01/13 08 32 . Jaegersborg Alle 11, Charl. OR 3322
Gl. Kongevej 149, Kbh. V. VE 48 48 . 8000 Arhus, Vestergade 5, (06) 12 09 11
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videnskabelig udvikling, si behovet for
vidt differentierede hjzlpemidler efter-
handen nedtrappes, men der sker da til
stadighed forbedringer inden for klebe-
masse og plastfolie, og det ville veare
synd, hvis vi ikke fulgte med her. Set
fra et forhandler- og producentstade
onsker vi imidlertid at begrense sorti-

Sortsat fra side 3

mentet mest muligt. P4 den anden side
skal patienternes ensker i videst mulig
udstraeekning tilfredsstilles.
Et spergsmal om hudirritation be-
svares yderst kortfattet af Max Casius:
— Hudproblemer er noget, der ikke
skal loses — de skal helt undgas!

Den helsemessige tilstand hos
personer med utlagt tykktarm

a vaere den samme grad av jernmangel
i blodet hos ileostomistene som hos den
generelle befolkning, spesielt hos kvin-
ner. En spesiell interesse har det knyttet
seg til natrium og kolium 1 blodet, men
ogsa her viste billedet en normal ten-
dens. Forskerne folte ogsd at det ville
vere av verdi a kontrollere forradet av
kalium i kroppen. De ville undersgke
om det pa dette omradde kunne vere
en tilstedevaerelse av skjulte avvik. Det
ble gjort pa den maten at 21 personer
som lenge har gatt med ileostomi, ble
spurt om 2 besgke «body counter» ved
Queen Elisabeth Hospital. Dette er en
maskin som maler den totale sum av
kalium i kroppen ved hjelp av dens
radioaktivitet. Det ble malt antall gram

-
kalium pr. kilo kroppsvekt. Disse resul-
tater ble si sammenlignet med tallene
fra en gruppe forsekspersoner best-
ende av friske mennesker av begge
kjonn. Ogsa her viste det seg ubetyde-
lige avvik.

Det er ogsd blitt foretatt studier i
Birmingham i forbindelse med blodtap
fra stomien og asakene til dette og om
hvor alvorlig dette er. Det er ogsi blitt
foretatt undersekelser for om mulig
sann noenlunde & bestemme den riktige
gassmengde 1 ileostomien. Dette har til
hensikt & finn &rsaken til forstoppelse
der arsaksforholdet ennd er uklart.

Interessen i England er meget stor
pa ileostomiforskningens omride, og
arbeidet fortsettes med stor interesse.

Mini-annoncer
KERTEMINDE SOBORG DALUM
MATERIALHANDEL SYGEPLEJE MATERIALHANDEL
Langegade 20 Soborg Hovedgade 20 Dalumvej 94

5300 Kerteminde
TELF. (09) 321434

2860 Soborg
TELF. S@ 2782

5250 Fruens Bage
TELF. (09) 143360

POSER LEVERES OGSA GENNEM APOTEKET
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translet

nar menneskene og naturen skal hjzlpes ad!

=\

translet ostomy-bandagen:
® kan temmes eller skiftes
separat medens plaster og
ring kan blive siddende i
flere degn

er hudvenlig

er let at beere

er hygiejnisk

er nem at anvende
beskytter stomien

og translet ostomy-
bandagen er skonomisk i
brug!

Sa enkelt pasattes translet
ostomy-bandagen:

ger huden ren og ter
omkring stomien

treek det silicone-
behandlede beskyttelses-
papir af

st plasteret pa - hold
péa det med en varm hand
et par minutter

og treek den forste pose
over ringen

N =

w

L

translet-serien er udviklet med det ene formal for gje at gore
tilveerelsen for brugeren sa problemfri og ukompliceret som
overhovedet mulig.

Selvfelgelig er en stomi-operation ingen forngjelse, men
tilveerelsen efter den — og med den - skal fortsat kunne vare det.

]translel karaya-gummiringen

translet ostomy-bandagen translet karya-gummiringen:

fas | tre hul-sterrelser: ® skaner huden mod aktive 7 fas | praktisk pakning med
27 mm i brun, 40 mm i bla enzymer 10 ringe, som nzesten intet
0g 57 mm i red pakning. ® lader sig let forme efter fylder 1 taske eller lomme.
| hver pakning er der et ethvert behov Der er 3 forskellige hul-
plaster med ring og tre ® kan bruges under alle storrelser, nemlig 19, 22 og
normal poser. former for gummi- og 25 mm. translet karay-
Lose poser fas i grenne plastic-bandager gummiringen f&s ogsa& uden
pakninger med 10 stk. ® er let at anvende - skal hul, s& De selv kan klippe
Der er fire forskellige pose- blot fugtes med vand den facon, der passer Dem
sterrelser - normal-posen ® fylder meget lidt - savel bedst.

er 19 cm lang - en storre i pakning som i brug

Gor hverdagen lettere

pose méler 28 cm i lzengden @ er hygiejnisk med translet . . .

- 0og liggeposer fas i 35 og ® og translet karaya-gummi-
50 cm'’s lzengde. ringen er gkonomisk i brug!

(translet ostomy | S@ nemt er det med translet
svmmmaaaas karaya-gummiringen:

’ ‘ — :@i" 1 klip i den punkterede
‘ linie og begynd med ring
nr. 1
fiern de to lag plastic-film

2
fra ringen
3 form ringen efter
SE stomiens facon
translet ostomy | 4 fugt den ene side med
[ R T almindeligt vand
5 vend den fugtede side
0%, ind mod kroppen og pres
Wy ringen teet rundt om
stomien
6 fugt ogsa den anden

side, hvis De anvender
en bandage uden plaster,
for bandagen péasettes.

(1]

106"
‘o

translet fas
hos forende
bandagister og
pa apoteker.

Fremstillet af
plafinco

Valhojs Allé 154 2610 Redovre
Telefon (01) 70 35 33



—vil De undgé at baere pose hele dagen . . .

prov

Hollisters

En god leverander af alle typer Colo- og lleoplast samt
Karayaringe - Alt i forbindstoffer.

Forlang hvad De har fundet ud af passer bedst for Dem
og vi sender Deres ordre omgaende.

Ordre pa 200,- kr. sendes portofrit,

stomi-heette

Bandagen er specielt egnet
for den regulerede colostomist

St. Voldgade 16
8900 Randers
Telf. (06) 42 65 55

Forlang portofri ordrekort til neeste bestilling.

C. MERSK-ANDERSEN’'s EFTFR. %

CMP

Osteraa 3
9000 Aalborg
Telf. (08)12 24 88

S— - har det hele
:| O Der er hul midt i spanden, ideer, har nu lavet et parti poser med
0 40 mm hul p& nogle tusinde stykker.
keere Lisbeth ... De er ikke i handelen endnu, men kan
Et hul kan give mange problemer. bestilles direkte p& fabrikken eller hos
Et skattet medlem har udregnet, hvor ~ Alex Christensen, der s3 vil sorge for,
_ ' mange huller han gennem &rene har . at de leveres gennem medlemmets szd-
Hudvenlig Absorberende Lugttzt Deodoriserende klippet storre, gennem de ar han har  vanlige leverander, apotek eller anden
klzbeflade kunststof plastfolie luftfilter veret opereret — det leb op i tusindvis  forhandler. Forelebig er prisen lidt dy-

Stomihetten er vandtat og kan anvendes under badning.
Visender Dem gerne gratis prover.

tii ABBOTT LABORATORIES A/S, Islands Brygge 81, 2300 Kgbenhavn S.

Send venligst praver
af stomihztten til Navn

Adresse

et produkt fra

HOLLISTER

*Trademarks of Hollister Incorporated
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ABBOTTC

— det er et spergsmal mange af vore
medlemmer har rejst gennem mange
ar. Man har ikke forstiet, at det kan
vzere et problem at lave et hul sterre
for fabrikanten.

Det er det altsd. Uhyre bekosteligt.
Nye maskiner. Flere sorteringer, o.m.a.

Jeg har gennem arene keempet med
Dansk Coloplast om at f& indfert et hul
pa 40 mm. Man har ikke fundet kravet
berettiget, der var ingen behov for det,
altsd en afvisning. Nu har Coloplast
endelig bgjet sig for mit enske. Det skal
méske lige indfojes, at jeg ikke selv
bruger poser fra Dansk Coloplast. Fir-
maet, som jo altid er lydher for nye

KUPON

se neeste side

15



Ja, send mig venligst en S.A.S.S.CO. pose.

Jeg er

med

navn

Scandinavian Ostomy Supply ApS

opereret og bruger normalt en pose

adresse

postnr./by
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S.A.S.S.CO.
betyder stadig
sikkerhed og
comfort

Selvom vi er flyttet og har faet et nyt navn, er de
kendte §.A.S.S.CO. poser - med mindre andringer -
stadig de mest behagelige og hudvenlige poser

som en stomist kan gnske sig.

Det er umuligt, kort at beskrive de

mange fordele S.A.S.S.CO.

poserne har. Derfor beder vi Dem

sende kuponen i udfyldt stand,

hvorefter De gratis vil modtage den prove, De onsker.
Husk blot at oplyse, om proven skal vaere lugttaet.

Brendekaer 5

2760 Malov
Telefon 01-65 50 55

rere, men prisen vil falde, hvis oplaget
bliver solgt, men husk at nzvne, at De
onsker den nye colostomipose med 40
mm hul, og i nr. 2 eller nr. 3, gra extra.
Det er vel overfledigt at naevne, at jeg
onsker de nye poser vil blive solgt. Et
hul kan altsa koste 10 pct. ink. moms.

4.C.
Junglejournalen
Vi er blevet anmodet om at bringe
folgende:

Et 42-arigt exegtepar seger kontakt
med et andet zxgtepar, hvor en af par-
terne er opereret. Parret bor i Hvid-
ovre. De har 2 bgrn i alderen 8-13 ar.
Familien har stor motorbad til radig-
hed. Henvendelse til Alex Christensen.

Fra Dansk Coloplast i Espergerde
har vi modtaget kr. 10.000,00, som gave
til konsulenttjenesten. Vi takker mange
gange.

Kassereren har bedt os bringe en tak
til de mange, der har forhgjet kontin-
gentet for 1975. Hele bestyrelsen til-
treeder denne tak.

Udluftningsventil

Den omtalte udluftningsventil til co-
lostomiposer har givet anledning til me-
get diskussion. Mange har fundet den
for klodset og uhensigtsmaessig. Mange
har fundet andre ideer med at fa luf-
ten ud af posen.

Jeg har fulgt alle forslagene med in-
teresse. Jeg har dog ved et bessg hos
mig truffet et medlem med en idé, der
efter min mening er god og ganske en-
kel. Man tager den runde brik af, og
kleeber den som altid anvist i gverste
hjerne. Man prikker derefter i midt-
punktet af brikken et hul gennem hele
posen (og altsa ogsad gennem brikken)
en stor tryklas settes i posen og lukker
hullet. Efter gnske tages den en halv-
del af, luften trykkes ud og halvdelen
seettes pa plads igen. Hele processen
laves for posen sxttes pa.

Husk frimaerkeindsamlingen

Og husk venligst at klippe langt uden
om frimeerker — julemzrker og stemp-
ler - TAK.

Samtidig tak for alle indgdede bi-
drag, sma sével som store. I hab om til-
stromningen gges, onsker jeg alle et
rigtigt godt nytar.

Kjestine Rasmussen
Carl Lunds Vej 9 - 5000 Odense

Ogsa her takker bestyrelsen medlem-
merne, men en sarlig tak sender vi til
fru Kjestine Rasmussen, der har det
store arbejde med denne sag. .

Til alle pa Fyn henleder vi opmark-
somheden pa Langkilde Rasmussens
konsulentvirksomhed om mandagen,
hvor han har &bent hus om aftenen,
hvor alle er velkommen til at falde in-
den for til en lille snak.

Tak for tilliden

Begribeligvis ligger der ikke si helt
lidt af en tillidserkleerig i at fa over-
draget redaktionen af et seriest blad
som CO-PA, og det handslag takker jeg
for.

Det skal imidlertid ikke vare nogen
hemmelighed, at jeg i lighed med de
fleste andre i denne skere verden i for-
vejen har mere at se til, ed jeg feler,
jeg kan overkomme. Og det er som

. bekendt de ugjorte ting, man fir mave-

saret af. Helt ellevild af jubel blev jeg
derfor ikke, da jeg fik tilbudt hvervet
som dette blads redakter.

P4 den anden side har jeg i min for-
ste traengselstid som nyopereret haft s3
meget glede af landsforeningen, at jeg
gerne vil vere med i det vardifulde
arbejde, den star for, og pa den bag-
grund slap der mig et svagt, lille ,,ja*
over lzben, da der blev peget pa redak-
torstolen.

Kzre lzser! Med redebon vilje skal
jeg forsege at lgse denne opgave bedst
muligt, men ver s& rar at sige til, hvis
det ikke lykkes. Soren Stauning.
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stomahesive
bandage

er et plaster der beskytter huden
omkring en stoma

haefter direkte pa huden
indeholder ingen irriterende bindemidler

skal kun skiftes 1 a 2 gange om ugen

kan anvendes sammen med
naesten alle posetyper

L’

SQUIBB:s

HANEBRED 2 . 2720 VANLQSE . TLF. (01) 71 4511
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Mennesket lever ikke af brod alene -

Uden fede kan man dog heller ikke
leve. Fordgjelseskanalen hedder den
vej, foden skal passere gennem os, og
den gér fra tandrzkken til tarmabnin-
gen, idet maden gar gennem mundhule,
svelg, spisergr, maveszk, tyndtarm og
tyktarm, og alt imens har organismen
opsuget det, den kan bruge, og skiller
sig af med affaldsstofferne gennem
tarmabningen.

Bide fedeoptagelsen og udskillelsen
af affaldsstoffer er nedvendige for li-
vets opretholdelse, og hvis der kommer
stop et eller andet sted i fordgjelses-
kanalen, uden at det lykkes at genop-
rette passagen inden for kort tid, der
man.

Der er forskellige sygdomme, som
kan veare skyld i, at fedens passage hin-
dres. I denne forbindelse er det mest
tarmenes forhold, som interesserer. Der
kan vere sygelige dannelser inde i tar-
menes hulrum eller i deres vag, dan-
nelser, som vokser og indsnaevrer hul-
rummet, si at foden til sidst ikke kan
komme igennem. I nogle tilfeelde kan
det veere svulster, 1 andre tilfzelde kan
det vare betzndelse, som, nir den er
voldsom og sidder pa et ret kort stykke
af tarmen, kan svulme sa meget op, at
den kan give aflukning. I andre tilfzel-
de kan det veere dannelser uden for
tarmen, som kan svulme op og trykke
tarmen sammen, si at der ikke kan
komme noget igennem. Efter operatio-
ner eller efter betendelsestilstande i
bughulen kan der komme sammenvoks-
ninger mellem vore indvolde pa steder,
hvor der normalt ikke skal veere det,
og dette kan vere arsag til standsning
1 tarmpassagen. Af og til ses det, at et
tarmafsnit glider ind i et andet, og det
kan ske, at tarmen p& det sted, hvor
den er hezftet til bugvaeggen, kan blive
snoet og drejet, s3 at den klemmes af,
ligesom den kan klemmes af af strenge,

af dr. med. Karen Hoyrup

som er dannet i fosterlivet, efter opera-
tion eller efter betendelse, ligesom det
kan ske, at tarmafsnit, som er smuttet
nd gennem en brokport, kan klemmes
af.

Alle disse tilstande med stop i tarm-
passagen kalder man for tarmslyng.
Navnet far vel en til at tenke sig, at
tarmen har slynget sig rundt og slaet
knude pa sig selv, og nogle gange pas-
ser det, men som navnt er der mange
andre arsager. &

For at rdde bod pd tarmslyng méa
man i de fleste tilfzelde gribe til opera-
tion. Tarmfunktionen skal i gang igen,
ellers dor man. Strengdannelser kan
klippes over, brokporte lukkes og tarm-
afsnit drejes tilbage, men somme tider
har et tarmstykke taget sa megen skade,
at det ma fjenes. Er det pad et sted,
hvor man kan sy tarmenderne sammen
igen, vil tarmindholdet som for kunne
passere og til slut komme ud gennem
endetarmen. Nogle gange kan det ikke
lade sig gore, og man ma lave en ny
tarmébning, en ileostomi eller en colo-
stomi. — (Stoma = 4&bning, ileum
= sidste del af tyndtarmen, colon
= tyktarm, der igen deles i underaf-
snit, som det ses senere).

En stomi kan veere midlertidig for at
aflaste en del af tarmen for en tid, ind-
til den igen er blevet rask nok til at
overtage sin funktion, eller den kan
vere vedvarende, hvis det nedenfor lig-
gende tarmstykke ikke kan komme til
at fungere normalt igen.

Hvor colostomien ma placeres, af-
henger af, hvilken del af tarmen der
er syg. Ileostomien bruges, nar hele
tyktarmen er lidende. Ileum er den
sidste del af tyndtarmen, og feden gar
fra dette afsnit over i coecum, som er
forste del af tyktarmen og ligger i hgjre
side af bughulen. Tarmabningen ma al-
tid legges ovenfor det syge sted, og der-
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Deres stomi-problemer ligger os pa hjerte.
Derfor har vi skabt dansacposerne og dansac
hudplejemiddel. Prgv begge dele og De vil
ikke mere have nogen form for hud- eller
lugtproblemer.

cohscees -

Hgjvangen 4, 3480 Fredensborg, TIf. (03) 28 25 00
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” Send venligst prever af:
4
P AANSCIC colostomipose Nr. ...........
" aansacC ileostomipose nr. ...l
U dansac hudplejemiddel ... ..
@nsket hulstgrrelse ................
Navn
Adresse
By

for laver man coecostomi, hvis sygdom-
men er i forste del af tyktarmen, colo-
stomi, hvis det er i den’sidste del, hvad
der er det hyppigste. Transversostomien
sidder p& det mellemste stykke af tyk-
tarmen.

Har man en colostomi, lerer man
hurtigt, hvordan man skal gere sig i
stand, og hvad der er lettest for en at
bruge, plasticpose eller bzlte. Man fin-
der ogsd ud af, hvilken creme der er
bedst for ens hud.

Vigtigt er det at finde ud af, hvad
man mé spise. Affgringen skal hverken
vere for fast eller for tynd. Der er stor
forskel p3, hvad mennesker, som aldrig
har veret opereret, kan tale, uden at
der kommer vrevl med afferingen; sa-
dan er der ogsi stor forskel pa, hvad
mennesker med colostomi kan tale. Dog
kan man sige, at da tyktarmen suger
en masse veske fra afferingen, sa at
denne er tyndere, jo hgjere oppe i tar-
mene den befinder sig, ma man passe
mere pa med de ting, som virker affo-
rende, hvis stomien ligger hojt, f. eks.
ileostomien. Imidlertid indstiller orga-
nismen sig pd de zndrede forhold, sa
selv om man slet ikke tager hensyn til,
hvad man spiser, vil affgringen allige-
vel vere fastere i sidste del af tyndtar-
men hos opererede end hos ikke opere-
rede. Som helhed gezlder dog, at man
skal undgd de spiser, som er sterkt
krydrede og regede, og undgé de grove
ting, og her som for alle andre gzl-
der reglen: spis langsomt, tyg maden
grundigt, spis god, varieret, vitaminrig
kost.

I lgbet af kort tid opdager man sa,
at man kan passe sit arbejde og leve
blandt andre mennesker og ga ud, som
man kunne, for man blev opereret.

Selviglgelig vil der for de fleste men-
nesker efter en tarmoperation melde
sig mange problemer, og derfor har
man denne forening, hvor man trygt
kan henvende sig og hente rad og dad.

Karen Hoirup.

For
eksklusiv
kvalitet
garanterer

W@p :

oo
—

rd
raabjerg
Doty Siamnatperdattl

LANDSKRONAGADE 47
K@BENHAVN @
TELEFON 29 40 01

Kuverter til diabetikere uden extra

beregning

Forlang
brochurer
tilsendt

Indehaver:
JORGEN ALEX CHRISTENSEN

2



EVA

TOILETPAPIR og KBKKENRULLER
DOBBELT DUNBL@DT - steerkt sugende

Velegnet til rengoring af stomier . EVA er venlig over for toilet og septiktanke

Safremt ovenstaende ruller ikke fares af Deres sadvanlige leve-
rander, kan disse bestilles hos nedenstaende grossist.
A/S Vilh. Jergensens eftf. . Teglholmsgade 17 . 2450 Kbhn. SV

[ stk. toiletpapir Eva hvid a 36 rl. pr. stk. kr. 40,00 excl. moms
(] stk. kekkenruller » » » 18 » » » kr. 35,00 » »
+ efterkravsgebyr kr. 4,80

Navn

Adresse

19y dipy

HUSK AT MEDDELE FORENINGEN ADRESSEZNDRING

Brevkort

Jeg vil gerne have brochuren tilsendt []

Jeg vil gerne tilmeldes som aktivt Porto

medlem — kr. 30,— pr. &r O

Jeg vil gerne tilmeldes som pensionist-
medlem — kr. 15— pr. ar |

Jeg vil gerne tilmeldes som stotte-
0 Landsforeningen af Stomi-

opererede i Danmark

medlem — kr. 15— pr. ar

(Alle belgb er minimum)

Alex Christensen,

Tibberup Meollevej 8

Skriv med blokbogstaver!

Navn:

3060 Espergeerde
Stilling: TIf. (03) 2344 10
Adresse:
22

Behovanalyse - Sporgeskema

Fortroligt materiale

Vi understreger ,at disse oplysninger enskes af hensyn til foreningens videre
arbejde fremover. Vi lover, at ingen vil fa indsigt i de givne svar ud over for-
eningens lokale formand, der alle har tavshedspligt. Intet navn vil blive givet
videre til myndigheder, men kun danne grundlag for en forbedring af hvert enkelt
medlems status. Hois De ikke tidligere har udfyldt dette skema (44 og 45)
beder vi Dem indsende dette skema i lukket brev til

Landsformand Alex Christensen,
Tibberup Mollevej 8. .
3060 Espergerde.

Navn:

Adresse: .

Alder:

©perationsan: RN

1. Hvilken operation, szt kryds:
ureterostomi [ | transversostomi [ ]

Hvorfor?

colostomi ] ileostomi []
Er De stottemedlem, ikke opereret []

2. Hvor meget modtager De pr. kvartal til keb af hjzlpemidler, beleb udbedes.

Vues e M SR i
3. Hvilken posetype anvender De, st kryds:
Dansk Coloplast [] Dancac ] Plafinco [] Gummipose [ ]
S.A.S.S.C.O. [ Seton [] Hollister [] andet maerke ...
4. Anvender De stottebalte? szt kryds: ja [] nej []
I bekraftende fald, hvilket meerke?
5. Anvender De karayaringe, st kryds: ja [] nej []

I bekraftende fald, hvor mange ca./kvartal ...

6. Bruger De andre hjelpemidler, der ikke er nzvnt her, da hvilke:



10.

ik,

12.

13.

14.

15.

24

Hvad synes De om vort blad COPA?

Har De ensker, bladet skal bringe.

Har De haft gode erfaringer af vort konsulentarbejde?
I modsat fald, hvad skal der rettes?

Onsker De flere moder i afdelingerne?

Som De ser af vore vedteegter, er kontingentet lavt, kr. 15, for stottemedlem,
kr. 15,— for pensionister og kr. 30,— for ikke pensionister, synes De at dette
kontingent er (set kryds)

passende [] for lavt [] for hejt []

Hvorledes vil De stille Dem, hvis vi forhgjer vort kontingent set p& baggrund
af stigning pa rejser for konsulenterne, stigning af tryksager, brochurer til
hospitalerne, COPA-bladet, posttaksterne, administration, lokaleleje, telefon-
udgifter etc., etc. samt landsformandens len. Kort sagt: Stiller De Dem for-
stdende over for en forhejelse?

ja [ nej [

Vi vil i den kommende tid arbejde for en forhajelse af det tilskud, De mod-
tager pr. kvartal grundet prisstigninger fra fabrikkerne.

Kan De fa det nuvarende tilskud til at sla til?  ja [] nej []

Hvor meget vil De finde rimeligt at belebet skulle forhgjes efter Deres behov,
B e e e et o

Er De interesseret i mere selskabelighed medlemmerne imellem?

ja [ nej [

Hyvis ja, i hvilken form?

Kunne De tenke Dem foreningen oprettede lokale samtalemeder rundt om
i landsdelene? ja [] nej []

Vil De vare villig til personligt at ga ind i et lokalt udvalg inden for Deres
omrade? ja [ nej []

Hvis foreningen arrangerede et stort fallesmode pa et centralt beliggende
sted i landet, ville De s& deltage selv om det var forbundet med en beskeden

udgift? ja ] nej []

Hvorledes vil De stille Dem, hvis foreningen arrangerede en rejse til det syd-
lige udland som fzllesrejse, hvis denne rejse var dekket af laeger og syge-

plejersker? interesseret [] ingen interesse [ ]

Hvis De har andre bemarkninger som skemaet ikke dekker, kan De tilfojes

herunder.

cCCOLORPLAST®

ILEO B TYPE EXTRA
helt lugttt-helt lydlss

COLOPLAST
ILEOSTOMI-POSEN .
ER BEDRE...

o fordi det runde, pasvejsede plaster giver fuld
bevagelsesfrihed (stattebzlte kan anvendes)

'® fordi den sammen med Coloplast Karaya-ringe
individuelt kan tilpasses enhver stomi,
sd optimal tilslutningstethed opnds

<—e fordi den har dobbelt svejsning hele vejen rundt

fordi den ved legemstemperatur bliver blgd og
smidig og derfor umarkeligt falger kroppens
bevagelser

® fordi en nem og effektiv lukkeanordning er
pasvejset, sa den ikke tabes.

Coloplast lleo B Type Extra fas i 2 storrelser:
max. leengde: 210/280 mm.

max. bredde : 125/155 mm.

kleebeflade : 100 mm.

huldiameter : 20 mm. °
Kan benyttes med Coloplast lleo Belt
Vil De vide mere, sa ring eller

skriv efter vor sortimentsoversigt.

DANSK COLOPLAST A/S
VERDENS FORENDE PRODUCENT
AF STOMI-ARTIKLER

BRONZEVEJ 4 - 3060 ESPERGARDE - TLF. (03) 23 34 33



Foreningens adresser:

COPA’s telefon (03) 23 44 10 er lukket son- og helligdage samt efter ki. 18.00 pa
hverdage. Under bortrejse og fraver afgiver telefonsvareren besked om treffetid.

Landsformand: Alex Christensen,

Tibberup Mollevej 8, 3060 Espergerde

Telf. (03) 2344 10

Kasserer: Inger Byskou,

Ridefogedvej 2, 2400 Kebenhavn NV,

Telf. £G 2334 v.
Foreningens Giro nr. 7090331.

Landssekretaer: Rich. Petersen,
Nwsbyholmsvej 1, 1. tv.

2700 Bronshe;j.

Ielf. (01) 6049 19.

Redakter: Seren Stauning,
CO-PA - Tibberup Mgllevej 8
3060 Espergezrde

Formend i lokalforeningerne:

Fyn: S. Langkilde Rasmussen,
Carl Lundsvej 9, 5000 Odense.
Telf. (09) 10 95 40 Johannes Brems.

Nordjylland: Sv. Aa. Kristensen,
Norholm pr. 9240 Nibe.
Telf. (08) 1912 37.

Midtjylland: Gert Madsen,
Kr.: Koldsvej 5, 8230, Abyhe;.
Telf. (06) 1529 11.

Sonderjylland: H. Wilhelmsen,
Sundquistgade 25, 6400 Senderborg.
Telf. (04) 4277 28 efter kl. 18.

Lolland-Falster: Chr. Madsen.

Vantorevej 30, 4880 Nysted.
TIf. (03) 87 1265.

Oplag 5.500

Neastved: Inger Ronje Krejbel,
Prastovej 107 B, 4700 Naestved.
Telf. (03) 72 21 38.

treffes bedst efter kl. 17.

Vejle: Asta Lundgreen,
Roarsvej 9, 1. tv., 7100 Vejle,
Telf. (05) 8293 02.

Vestjylland:
Lynge Jensen, Toftlund, 7430 Ikast.
Telf. (07) 1516 27. Isenvadsvej 11.

Reprasentantskab:
Formand: Overkirurg, dr. med.
Tyge Cl. Gertz, Gentofte.

Qurige medlemmer:

Professor, dr. med. Erik Amdrup, Arhus.
Direktor Th. Eyrich, Hellerup.
Professor, dr. med. Povl Holm-Nielsen,
Arhus.

Programsekretzr Kaj V. Andersen, M.F.,
Kebenhavn,

Reklamechef N. J. Lauritsen (sekretaer),
Ericavej 24, Gentofte. Telf. 69 31 12.

1. reservekirurg Erik Miinster, Gentofte.

Fabrikant F. Nexoe-Larsen, Kebenhavn

Professor, dr. med. Povl Riis, Gentofte.

Overkirurg, dr. med. Frithiof Truelsen,
Odense.
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