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s FORENINGEN AF COLOSTOMIOPEREREDE I DANMARK

1972

Stiftet 1951

De stomiopereredes hygiejnisk-
sociale problemer

wwbenhavnsk dagblad blev der
. rejst det spergsmal, om de
rerede bliver behandlet hen-
sigt, nar de skal have bevilget
Yiejniske hjelpemidler. Bladets
+ af praksis ramte ganske vist
t centralt, men der blev dog
tget pa det mindre heldige af,
ilicerede tilfelde ofte afgores
L forsinkelse, medens ukompli-
Lifelde afgores af de sociale
nger nesten fra dag til dag,
11 disse tilfelde klarer sig uden
ille — udover det rede anseg-
ha — blot ved en telefonsam-
. det behandlende sygehus.
repraesentant 1 Revaliderings-
for De samvirkende Invalide-
doner, der ogsi omfatter
eningen af Colostomioperere-
jeg det rigtigt at rejse sagen
deringsnaevnet. Det skete ved
af 22. juli 1972, og jeg er Re-
gsnacvnet taknemlig for, at sa-
taget pd dagsordenen allerede
s mode 5 dage senere, den 27.

for behandling af disse sager
it ret beskedent hengemt punkt
alministeriets cirkuleere nr. 83
1j 1967. Herefter ydes der efter
endring fra 1. januar 1971 en

ménedlig ydelse af 225 kroner, hvis til-
feeldet er ukompliceret. Belobet bevil-
ges af den sociale forvaltning efter te-
lefonisk samrad med vedkommende sy-
gehus. Er tilfeeldet derimod s& kompli-
ceret, at der mé ydes mere end de 225
kroner, gar sagen til Revalideringsneev-
net, under hvilket et serligt kontor af-
gor sagerne.

Jeg har tavshedspligt om forhandlin-
gerne 1 Revalideringsnzevnet og kan
derfor ikke referere den dreftelse af
sagen, der fandt sted. Men det kan ikke
vaere utilladeligt at sige, at man var
positivt indstillet over for gennemforel-
sen af mere rationelle regler. Der var
ikke uenighed om, at den langsomme
behandling af komplicerede tilfaelde var
beklagelig, og at en udvidelse af de so-
ciale forvaltningers kompetence ogsa 1
tilfzelde, hvor de 225 kroner ikke rack-
ker til, burde overvejes, maske saledes,
at socialforvaltningerne — i samrad med
med sygehusene — burde have lov til at
overskride 225-kroners greensen, med-
mindre det drejer sig om extraordinzert
komplicerede tilfzelde, som man stadig
mente burde foreleegges Revaliderings-
navnet.

Revalideringsnaevnet kan ikke treffe
endelig afgerelse om praxis i disse sa-
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ger, idet det er socialministeren, der
skal treeffe afgorelse.

Man endte derfor med at vedtage en
henvendelse til socialministeren med
forslag bl.a. om at bemyndige de soci-
ale forvaltninger til at gd ud over de
225 kroner efter udtalelse fra laege eller
sygehus, uden at sddanne sager fremti-
dig altid behover forelegges socialsty-
relsen. Samtidig bad man socialstyrel-
sen se pa, om taksten 225 kroner maske
burde reguleres, dvs. forhgjes.

Endelig blev mit forslag om en for-
bedret informationstjeneste tiltradt —
socialstyrelsen fik henstilling om at ser-
ge herfor. Om formen for en sddan
information blev der intet droftet, men
den ber efter mit sken vere et lille cir-
kuleere, der af sygehuse, leeger og social-
forvaltninger ber udlveres til alle stomi-
opererede straks efter den operative

brnding Pouvl Skadegdrd.

Fra Arhus afdelingen

Tirsdag d. 20/6-72 k1. 19.30 atholdtes
der pa Hotel Mercur i Arhus en med-
lemsaften. Der var medt ca. 20 med-
lemmer, og efterhdnden som man fik
,»talt sig ind* pa livet af hinanden, fik
alle sig en meget hyggelig og forngje-
lig aften.

Problemer i1 anledning af ferie, som
var aftenens emne, var der ingen der
havde. I aftenens lob viste det sig, at
der var stor interesse for meder af lig-
nende art, og man kunne enes om, at
et kondiarrangement kunne vaere on-
skeligt, hvorfor et sadant forsoges ar-
rangeret.

Et medlem fra Herning fremkom
med onsket om medlemsmeder 1 Her-
ning, da han mente, at der ville vaere
tilstreekkelig tilslutning hertil.

Onsker, ideer og forslag til medlems-
meder modtages meget gerne.

Lilly Voigt
TIf. (06) 17 44 65.

Junglejournalen

Lzge Steen Levin Nielsen er pr. 1.
maj ansat som 1. reserveleege ved Bi-
spebjerg Hospitals klinisk-fysiologiske
afdeling.

Ifolge skrivelse fra Finansfinisteriet
har COPA modtaget kr. 3.000,— af
Tipstjenestens midler til hjelp til ud-
gifterne ved afholdelsen af vort seminar
for konsulenter den 22. og 23. april d.a.

Fra Plafinco har vi faet tilsagn om
en gave pa kr. 10.000,— til brug i vort
arbejde. :

Og fra Dansk Coloplast, A/S Esper-
gzrde, har vi ligeledes faet lofte om et
tilskud pa kr. 10.000,— for aret 1972.
og fra SASSCO har vi modt. 5000 kr.

Vi takker begge disse firmaer for de
velkomne gaver.

Laaserbreve

Et medlem i Arhus skriver som fol-
ger:

Undskyld, at jeg ulejliger Dem med
et sporgsmal, som ligger mig pa sinde.

Jeg synes, det gr lidt treegt for med-
lemmerne af COPA at samle brugte fri-
merker til indsamlingen, som fru Lang-
kilde Rasmussen forestar. Jeg synes,
hun fortjener at se, at vi ganske almin-
delige medlemmer ogsé vil gere en ind-
sats for hendes arbejde.

Kunne der ikke i hvert nummer af
COPA sta en beskeden lille notits om at
fru Langkilde Rasmussen samler og
seelger brugte frimerker og sa foruden
hendes navn og adresse, hvortil man
sender.

Der kommer jo stadig nye medlem-
mer, som ikke ved besked, og jeg tror,
det ville kunne stimulere medlemmer-
ne til at samle, s3 der kunne komme
mange flere penge ud af det.

Undskyld min frimodighed med
naevnte opfordring.

Med venlig hilsen
(underskrift)



Vi takker for interessen for frimzr-
kesamlingen og skal, safremt der er
plads minde om den i hvert blad.

Frimeerkerne sendes til

Fru Langkilde Rasmussen
Carl Lundsvej 9
5000 Odense.

Ovennzvnte medlem har ogsd sendt
os en del gamle numre af COPA. Dem
er vi meget glade for, da mange gerne
vil have enkelte gamle numre til sup-
plering, sa vi siger mange tak. Red.

Godt nyt om
bevillingerne

Ved redaktionens slutning har vi fra
Socialstyrelsen for Revalidering og For-
sorg modtaget meddelelse om, at man
er positivt indstillet over for en revision
af bevillingerne for stomioperedede. Da
forslaget forst skal forelegges COPA’s
hovedbestyrelse og ogsa skal godkendes
af socialministeren, kan der pd nuvee-
rende tidspunkt ikke opgives konkrete
tal, men vi haber, der kan opnas et til-
fredsstillende resultat inden neeste blads
udsendelse 1 begyndelsen af december.

afholdtes mandag den 26. juni i audi-
toriet pa Sygeplejekollegiet ved Bispe-
bjerg Hospital.

Trods begyndende ferier og den for-
ste virkelige sommerdag, var der modt
ca. 50 deltagere til dette gruppemsde,
det forste af denne art, der har veret
afholdt i Kebenhavn. Odense og Arhus
havde allerede tidligere i juni haft
gruppemeoder, men derom kan De lzse
andetsteds her i bladet.

De ydre forhold var de bedst tenke-
lige, lokalet var lyst og luftigt med vin-
duer og der ud til en smukt beplantet
atriumgard, siddepladserne var amfi-
teatrask opbygget, sa alle kunne se og
hore, og alle moderne hjelpemidler
som mikrofon, episkop, skeerm til frem-
visning af lysbilleder, og en scene, hvor
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der var opstillet 3 kondicykler, sa del-
tagerne kunne fa provet deres kondital,
var til radighed.

Da landsformanden havde ferie, bad
Gerda Olesen velkommen og gennem-
gik aftenens program, hvorefter hun
gav ordet til dr. Levin Nielsen og der-
efter til fysioterapeut Hanne Hovind,
som hver iszer talte om nedvendigheden
af at holde sig i kondition og redegjor-
de for de legelige og fysiske aspekter i
forbindelse med en god og darlig kon-
di. Der blev uddelt et treeningsprogram,
som blev demonstreret, og de forskellige
hjxlpemidler til at forbedre sin fysi-
ske treening blev omtalt — fru Hovind
viste til sidst, hvor god motion man kan
fa ved at sjippe.

Mange benyttede lejligheden til at
prove kondi-cyclerne, og efter en kort
pause med en let servering, gik det los
med spergsmal og diskussion om emner,
der for en gangs skyld ikke drejede sig
om affering og urin, om poser med eller
uden blomster, men som tilsigtede at fa
klaret alle problemer i forbindelse med
at forbedre deltagernes kondition og
dermed bidrage til en sundere tilvee-
relse og et storre velveere.

Gerda Olesen sluttede aftenen med
en hjertelig tak til dr. Levin Nielsen
og fru Hanne Hovind for deres ud-
markede indsats og til medlemmerne
for deres medvirken og positive ind-
stilling.

Landsforeningen COPA bringer en
tak til lederne af Sygeplejekollegiet,
fordi vi fik tilladelse til at benytte det
til formalet sezrdeles velegnede audi-
torium.

Hvis der er interesse for en genta-
gelse af denne aften — mange har sik-
kert veeret forhindret i at deltage p.g.a.
ferie — vil den blive arrangeret i okto-
ber. Vi beder de medlemmer, der er in-
teresseret 1 en gentagelse omat tilkende-
give dette ved at sende omstaende
kupon til COPA, postbox 17, 2930
Klampenborg.

. For hver pakke med 10 SETON-poser

. Poserne er fremstillet i bledt knir-

. SETON’s kleebemiddel frem-

S E T 0 N,S Colostomi-poser

er, bl. a. pa grund af klabestoffets specielle egenskaber, i
udpraeget grad PATIENTVENLIGE.

Seton-serien omfatter m. m.:

VOKSNE storrelser - JUNIOR storrelser.

TRANSVERSE modellen.

Modellen til sports- og anden kortvarig speciel aktivitet.

medfalger 1 stk. HUDPLASTER, som
forbliver pa Stoma, indtil de 10 po-
ser er opbrugt.

kefrit P. V. C., som er luftteet,
0g svejsningerne er garanteret
teette.

stilles og kontrolleres af fa-
brikkens kemiker.

Det anvendes b&de p& hud-
og poseplastret, er helt klart,
og reducerer hudirritation til
et absolut minimum.

Forlang levering gennem Deres apotek
Eneimportor for Danmark

ENGELSK-DANSK
HOSPITALSFORSYNING A/S

GRIBSKOVVEJ 2 . 2100 KOBENHAVN @ . TLF. (01) 29 46 88




Undertegnede gnsker sa vidt mu-
ligt at deltage i en kondi-aften i
oktober.

Navn:

Adresse:

Motionskursus i
Arhus

med specielt henblik pa stomiopererede
arrangeres i samarbejde med FOF hver
torsdag kl. 20-21.

Undervisningssted, som er afhzngigt
af deltagerantallet opgives ved tilmel-
dingen.

Prisen for undervisningen folger
FOF’s almengyldige regler for Arhus.

Kursus begynder i oktober og varer
24 uger.

Tilmelding til FOF, Ryesgade 7, Ar-
hus, telf. 06) 1229 55, eller til Lily
Voigt, Tjelevej 20, Risskov, telf. (06)
17 44 65.

Motionskursus i
Kobenhavn

vil blive afholdt hver mandag aften kl.
19.30 forste gang
mandag den 16. oktober
i fysiurgisk Klintk
pd Bispebjerg Hospital.

Ved indmeldelse vil De fa tilsendt
en skitse af hospitalet, sa det skulle vee-
re let at finde.

Fysioterapeut Hanne Hovind vil til-
retteleegge en undervisningsplan spe-
cielt for stomiopererede.

Da dette kursus falder ind under fri-
tidsloven, kan det gennemfores for den
meget billige pris af 55 kr. for 20 ti-
mer, d.v.s. fra midten af oktober 1972
til midten af marts 1973.

Folke- og invalidepensionister gar
gratis. Pensionistbevis bedes forevist
den forste undervisningstime.

Holdet vil blive pa mellem 6 og 12

deltagere. Séfremt der melder sig mere
end 12, vil man forsege at oprette 2
hold.

Timelding inden 1. oktober pa ne-
denstaende blanket.

Betaling finder sted mandag den 16.
oktober ved undervisningens begyn-
delse.

Udfyld denne blanket og send den til
Gerda Olesen, Maglekildevej 1 1853
Kobenhavn V — inden 1. oktober.

Navn

Adresse

Postnr. Alder.
Pensionist ] [

ja nej

onsker at deltage i COPA’s motions-
kursus mandag kl. 19.30 til 20.30, for-
ste gang den 16. oktober.

@pereschiares e

Da der ved Kondi-medet den 16.
juni viste sig at veere stor interesse for
dette kursus, regner vi bestemt med, at
der kan oprettes i hvert fald eet hold,
som er abent for bade mend og kvin-

der.

Vi gengiver nedenstdende skrivelse,
som kontaktudvalget den 4/8 har til-
stillet finansminister Henry Griinbaum
og soctalminister Eva Gredal.

Vedr. beskatning m.v. af sociale pen-
stoner.

Efter gennemferelse af deling af zg-
teparpensioner er der sket fglgesendrin-
ger i kildeskatloven, hvorefter pensio-
nisters serlige fradrag ogsd deles efter
narmere fastsatte regler. Det serlige
personfradrag, der udger en del af pen-
sionisternes sakaldte skattekompensa-
tion er ikke foreslaet forhojet.

Vi skal 1 den anledning pege pa, at
dette saerlige belob efter vor mening

bor underkastes regulering pd samme
made, som gexldende for de almene
personfradrag, idet vaerdien af skatte-
kompensationen ellers udhules.

Vi tillader os videre at pege pa end-
nu en konsekvens af de i sidste samling
gennemforte loveendringer. Det drejer
sig om konsekvenserne af sygekassernes
ophazvelse, hvilket bla. vil indebare,
at det ‘hidtidige sygekassekontingent
fremover skal betales over skatten. Det
til pensionen knyttede pensionstilleg
har hidtil indeholdt et belgb, svarende
til kontingent for medlemsskab i syge-
kassernes A-afdeling. Safremt dette be-
leb forsvinder fra pensionstillegget
uden zendring i skatteberegningen, vil
de pagzldende pensionister altsi frem-
over komme til at betale sygekassekon-
tingent.

Om denne sag skal ordnes gennem
en regulering af det saerlige persons-
fradrag eller om man fortsat vil lade

belobet indeholde 1 pensionstillegget,,
er set fra vort standpunkt lige gode mu-
ligheder.

Vi har af Folketingets forhandlinger
faet det indtryk, at de gennemforte
loveendringer ikke sigtede pa forringel-
se af pensionisternes vilkar, og vi foler
os derfor overbeviste om, at proble-
merne vil blive lost.

Med venlig hilsen
Viggo Mathiesen, Frederik Knudsen,
Svend [Jensen.

Referat fra mediems-
mode pa Handicap-
centret Tarup Gamle
Praastegard

Lokalforeningen for Fyen havde den
31. maj 1972 et velbesogt mede pa
Handicapcentret Tarup Gamle Preste-
gaard.

Medlemmerne fik ved ankomsten et

COLOSTOMIB/ELTET

'SVENDBORG-t

BALTET OGSA
UDENPA POSEN

Det eneste
etfektive colo-

stomibzelte St

der med end 18 &r -

elastiske kanter

giver og bruges pa

100 9 de fleste danske

ELASTISK o

sikkerhed og udenlandske

og staotte hospitaler.
BRUG Vi er fast leverander gennem sygekasserne

og invalideretten - og leverer ogsa:

Cellestofvat i den rigtige storrelse, baelter i Nylon

samt stort udvalg i plastikposer.

W. BRONEE FOLVER SVENDBORG . TLF. (09)21 1089 . 211254
Kontortid 8-12 og 13-16

Leveret gen-




reversmeerke med den pagaldendes
operation, evt. ikke opereret. Desvaerre
ville vejrguderne ikke tillade at vi kun-
ne veere 1 haven. Efter at medlemmerne
havde haft lejlighed til at se centrets
lokaler, samledes man i spisestuen til et
stykke mad og en ol ogfeller kaffe.

Her fortalte forstanderen om centrets
historie og om det daglige arbejde pa
centret for de handicappede medbor-
gere der kommer pa centret.

Formanden gav enkelte forenings-
meessige oplysninger med en hilsen fra
landsformanden.

Enkelte medlemmer havde ordet for
at tale om specielle problemer, ellers
blev aftenen brugt til det, som var for-
malet med medet, at medlemmerne
hyggede sig og sludrede indbyrdes bade
om vind og vejr, og om den operation,
der nu optog den enkelte mest.

Langkilde Rasmussen.

Ny lokal formand

Da formanden for Sydjysk afdeling
Hans Jensen, Fuglsang pr. Senderborg
p.g.a. svigtende helbred har onsket at
treekke sig tilbage fra foreningens ar-
bejde er H. Wilhelmsen, konstitueret
som formand indtil generalforsamlin-
gen til foraret.

Til Deres orientering

Da landsformanden er sterkt enga-
geret til meder, konsulentbesog, rejser
etc. kan han naturligvis ikke altid pas-
se sin telefon. Foreningens gkonomi kan
ikke bzre et fast kontorhold, og det har
derfor veret nedvendigt, at man fra
1. september har indfert en automatisk
telefonsvarer. ,

Den vil virke pa den méde, at alle,
der ringer op pa Ordrup 4334 vil here
Alex Christensens egen stemme afgive
besked om, hvornidr han igen er ved
telefonen, eller hvor han kan treeffes,
evt. henvisning til hans stedfortreder.

8

Lasgebrevkasse

Da vi fra mange sider er blevet op-
fordret til at oprette en sidan, har vi
faet en legemedarbejder, dr. Steen
Levin Nielsen, som vil besvare even-
tuelle leegelige speorgsmal.

Har De laegelige problemer, sa skriv
til COPA og merk brevet laegebrev-
kasse, s bringer vi svaret 1 naeste blad.
De behover ikke at opgive Deres navn,
hvis De ikke gnsker det i bladet.

Men vi henstiller til Dem at opgive
det til redaktionen, for hvis der ikke
bliver plads i nzste blad til at besvare
Deres sporgsmal, vil vi tilsende Dem
svaret direkte.

Vi haber hermed at kunne opfylde
et leenge neeret onske fra vore medlem-
mer.

Coloplastposer
Cellestofvat
Sygevat
Forbindinger
Nilodor m. m.

sendes over hele Fyn

1/S HOLMEGARDENS
MATERIALHANDEL

Skibhusvej 61, Odense
Telefon 127612

CREME
OG PULVER
| EET S&ET

GELOCOL

- til colostomi-
ogileostomi-

pleje

Fremstillet af

R. Baungaard & Co
Nacrumgardsvej 10
Neerum

Telefon (01) 80 25 11

3STILLANSIEANH 1L

BAUNGAARD

0@9

BAUNGAARD

%

GELOCOL er let at anvende i den daglige
stomi-pleje. Det beskytter huden omkring sto-
mier og fistler, og danner samtidig en for-
trinlig bindeflade for tilheeftning af bandager
og poser.

Pasmar et tyndt lag GELOCOL creme og
daek dette med rigeligt GELOCOL pulver fra
GELOCOL sprayen. Vent derefter ca. 1 minut
til GELOCOL hinden er ter, hvorefter pa-
heeftning af colostomi- eller ileostomiposen kan
finde sted.

GELOCOL er iser en hjelp ved hudgener
forarsaget af sekreter og bandager.

GELOCOL-seettet fas pa apoteket.



Har De udfyidt et rodt skema
som det, vi har afbildet nedenfor?

Hvis ikke, skal De omgdende hen-
vende Dem til Socialkontoret i Deres
opholdskommune og bede om et si-
dant, udfylde det og returnere det til
Socialkontoret, der videresender det til
Socialstyrelsen for Revalidering og For-
sorg.

Der vil som regel gd en manedstid,
for Deres bevilling er 1 orden, s& husk,
at De skal ansege om hjalp fra udskri-
velsesdagen, for at De kan fa& Deres
udleeg til poser refunderet.

(Bed altid om en kvittering til senere
fremvisning).

Bevillingerne er for tiden:

Colostomier: 225~ kr. pr. kvartal.
Disse penge er skattefri, og patienterne
kan kebe poser og evrige hjeelpemid-
ler, hvor De vil.

‘Udtyldes af administrationen:

Skema A Yl

Narvierende blanket benyttes, nir dor
ke tdllgere er ydet hilp til det i ansyg-
ningen anfyirte hjlpemiddel.

Modtaget

Ansggning
om hjeelp | henhold fil s30l og at storre
bandager, kunsfige lemmer, sygevogne og andre hjalpemidier

1. Anségning an indlves at personer, dor har dansk indtpdsret og har ophold her eler ex forhyxet med dansk skib, samt
sat her.

2. Ansgning indgives til social- og sundhedstorvaltningen i opholdskommunen, Der vedliegges fidsels- cller dibsattest
(navnebevis) samt personnummerbevis for sivel ansgger som for eventuel agtefelle tillige med eventuelt indfyds-
retsbovis, vielsesatest, separalions- eller skilsmissebevilling.
3. Nar hjmlpemidiet ikke er ordineret af et af de ortoprdiske hospitaler eller ambulatorier skal der samtidig'med ansgg-
‘ningen normalt udfeerdiges en Jiegeorklanring, hvortil blanket 1as hos social- og sundhedsforvaltningen, Udglfien (il
Iimgeerklaringen betales af ansegeren efter den af.socialministerict fastsatte takst, Ansggeren fir belgbet godtgjort, si-
fremt ansggningen impdekommes.
izrvierende ansggningsskema kan ke anvendes ved ansdgning om hjslp til hgreapparat eller anspgning om hilp
til syge- og kurbehandling, hvortil benyites serlige skemaer.
5 sgrst i levering, kan normalt ke ventes imgdekommet.
. henblik pé denne; men under-

. Ved hjIp il en person under 18
skrives af veergen.

1 a. Efternavn (for kvinder ogs# fgdenavn)

b, Samtlige fornavne ...

e Personnummer .......

4. Fydested (by og sogn) .

e Erhverv .

1, Fast boparl (evt, telefonnr.)
& Mgteskabelig stilling (st X) ugift (] gift (] forladt [J separeret [] fraskilt[] enke(mand) [

For gifte oplyses vedr. agtetalle
23, Efternavn (for kvinder ogsé fgdenavn)

b. Samtlige fornavne ..

c. Personnummer (evt, fgdselsdag og -&r)

d. Fydested (by og sogm) ...

3a. Har De dansk indfgdsret ...,

(Hvis De har fhet indfgdsret ved Iov, op-
Iyses lovens dato o drstal)

b. Hvis De ikke har dansk indfgdsret, bedes

De onlyse, hvorlmnge De har boel her |

andet i

4n. Hvilken sygdom eller legems
rsag il denne anségning ..

b. Hyor lenge har lidelsen bestiet .
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lleostomier og Ileo-Blere: 10 gum-
miposer pr. ar, eller 125-150 tembare
plastikposer pr. kvartal ifglge bevilling
fra Socialstyrelsen for Revalidering og
Forsorg. Denne bevilling udstedes i to
eksemplarer, det ene sendes til Social-
kontoret i Deres opholdskommune, det
andet til Dem, og dette sidste skal De
aflevere til den leverander, De har an-
fort pa A-skemaet. Denne udleverer
Dem s& poserne uden betaling, og sen-
der regningen til Socialkontoret.

Hvis De gnsker at skifte leverander,
skal De meddele Socialkontoret det og
opgive navnet pad den nye leverander.

Pa given foranledning skal vi poin-
tere, at disse ydelser er helt uafhzengige
af Deres indkomst og formue, og selv-
folgelig intet har med fattighjelp at
gore.

Sa. Hvilket hiwlpemiddel sfger De ........
b Det ansggte hjmlpemiddels eller repara-

6a. Hjmlpemidiet gnskes leveret hos fgl-
" gende leverandgr ......... e
b. d
7 Har De tidligere modtaget hizlp af invali-
orsieinpriondens midler eller gt sb-

opleering m. v.) bedes opl.

a. Himpens art

b, Journal nir. ved Soclalstyrelsen, revalide-

Ting og forsorg

¢. Journal nr. ved

4. Journal nr. ved Invalideforsikringsretten

8a. P4 hvilke sygehuse eller andre behand-
Tingssteder har De vieret indlagt (dato

for indlaggelse og udskrivaing) ...+

b. Har De i gvrigt vieret under logebehand-
ling, anfgres af hvem (navn og adresse)
og hvornér

9 Sifremt Deres legemssvaghed kan skyldes
et ulykkestilfalde, bedes oplyst:

b. Er de:
for ulykkestorsikringen, bedes oplyst
tidspunktet for anmeldeisen og journal

4. Har De pt anden méde rejst erstatnings-
kxav og da over for hVem . ....vuveres
(Eventuelt bedes Deres advokats navn o
adresse oplyst) i

10 Eventuelle bemarkninger

Undertegnede erklwrer ph tro o love, er besvaret | med sandheden.

Dato:

Personilg underskritt
(For ansggere under 18 A kraeves varges undebskrift

PERMA-TYPE
ILEOSTOMI BANDAGE

fra

fuldsteendig flad svagt buet middel

middel konveks middel dyb

Da Perma-Type lleostomi bandagen skulle udformes, blev otte forskellige ting taget i
betragtning, idet. man gnskede at fremstille en bandage, som ikke alene skulle fungere
100% effektivt, men som ogsa skulle give patienterne gé-pa mod og lyst til at leve et
normalt liv igen. Disse otte vaesentlige hovedpunkter var:

1. Garanti for sikkerhed

Perma-Type's forskelligt formede skiver til-
lader patienten at beere posen i adskillige
dage uden fare for lckage. Perma-Type har
veeret baret i op til 3 uger uden uheld.

2. Komfort ;
De kan ikke meerke Perma-Type bandagen.

3. Beveeg Dem sa meget De vil
Poserne er fremstillet af en speciel hvid
gummi, som ikke knitrer. De er smidige og
tillader derfor patienten at foretage enhver
form for arbejde — at tage bad, svéemme
eller drive anden form for idraet.

4. Ingen odeur

Den specielle hvide gummi er garanteret
lugtfri. Efter talrige eksperimenter med
gummi og plastic, fandt man frem til den
sammensatning, som nu anvendes i Perma-
Type bandagerne.

5. Perma-Type er flad

Selv om De gar i shorts eller badetgj, er det
gmuligt at se Perma-Type. Ingen afslgrende
uler ...

6. Lang holdbarhed

Den specielle hvide gummi kan vaskes
utallige gange uden at poserne mister de
naevnte gode kvaliteter.

7. Minimum af pasning

I modseetning til andre bandager behgver
Perma-Type ikke at blive skiftet dagligt.
De kan beere den i uger uden udskiftning.
En pose kan temmes og renggres pd et
lille minut.

8. Tiltalende udseende

Perma-Type er som nzevnt fremstillet af
hvid gummi — og i ét stykke. | modszetning
til mange andre poser er Perma-Type po-
serne altid rene og paene at se pa, og kan
accepteres af bade kvinder og maend.

Simonsen & Weel

Kobmagergade 3(v. Stroget),tif. M1 832 - Jaegersborg Allé 11, Charl. OR 3332
Gl. Kongevej 149, Kbvn. V. VE 4848 - 8000 Arhus, Vestergade 5, (06) 120911




Skan huden mod aktive enzymer

med Karaya gummiringe, som let lader

sig forme efter ethvert behov...

Disse specielt fremstillede karaya ringe giver enhver stomi-opereret
det staorste velveere, og da det er muligt at anvende karaya ringene
under praktisk taget alle former for gummi- og plastic bandager, er det

uden tvivl et af de hjeelpemidler, De vil szette storst pris pa.

Ved at gore ringene fugtige med almindeligt vand, opnar man en klzeb-

rig overflade, dette skal dog forst ske, nar ringen er formet, saledes

at den har faet den gnskede facon.

Da der er stor chance for at karaya ringene vil indterre og
blive ubrugelige, hvis de ikke opbevares i den

specielle emballage, som de forhandles i, bedes De vaere
meget papasselig ved udklipning af hver enkelt ring.

(bﬂ Sy
_,5 ()

I d

Igennem de sidste 10 ar har jeg savel herhjemme
som i udlandet talt med utallige patienter om
forskellige problemer vedrerende ileostomier,
ileumblerer og colostomioperationer. Proble-
merne har ikke altid veeret lette at lese, og un-
dertiden har man mattet experimentere sig
meget frem. Det er imidlertid mit absolutte ind-
tryk, at den karaya gummiring, som er kommet
frem i de senere ar, og som har' faet stigende

il

o7

Frantz O. Neidhardt
dr. med.
Bramminge

anvendelse, virkelig leser en rakke af de pro-
blemer og ubehag, der vitterlig er ved at have
en ileostomi eller ileumblaere. Foruden at karaya
gummiringen kan anvendes ved disse lidelser,
er den anvendelig i talrige andre tilfelde, som
liggesar, bylder og forskellige former for betaen-
delse. Det skal dog pointeres, at ikke alle proble-
mer er lgst med karaya gummiringen, tal evt. med
Deres egen leege om den.

Karaya ringene er

indpakket i en
speciel luftteet em-
ballage.

Hver emballage
indeholder 10 ringe,
som ved sammen-
foldning af em-

e

ballagen praktisk
taget intet fylder.

o
i
1 Klip i den punk- 2 Fjern de
terede linjie og be- 2 lag plasticfilm

gynd med ring nr.1.  fra ringen.

3 Form ringen med
fingrene, saledes
at den far den rig-

4 Fugt ringens
ene side med vand

ved hjzlp af

tige facon. fingerspidserne.

5 Anbring ringen

med den fugtede
side ind mod krop-
pen og pres den
tet rundt om f.eks.
tarmhalsen.

6 Fugt derefter
ringens anden side
og anbring den
bandage,De normalt
bruger.

plafinco

VALH@JS ALLE 154
2610 RODOVRE
TLF. (01) 70 35 33




Nyttige rad til nye
mediemmer:

Hvis De skal skifte pose et sted, hvor
der er septic-tank, s& husk, at posen
ikke ma kastes i toilettet. Den skal pak-
kes omhyggeligt ind og legges 1 skralde-
spanden, forudsat at den gar til for-
breendingsanstalt ellers ma nedgravning
tilrades.

Efter afvaskning af huden omkring
stomaen er en kokkenrulle udmerket til
altorring. Den suger fortreefleligt og er
mere hygiejnisk end f.cks. frottehand-
kleeder.

Og huden skal altid veere fuldstaen-
dig ter, for posen szttes pa, cllers lak-
ker den.

Hvis De har praktiske
problemer sa husk,

at De altid er velkommen til at fa en
samtale med landsformanden hr. Alex
Christensen,  Chr.holms Tvarvej 9,
2930 Klampenborg, hvor landsforenin-
gen har en udstilling af alle de poser
og hjzlpemidler, der findes i handelen,
samt enkelte andre, som endnu ikke er
pa markedet. Men ring 1 forvejen og
aftal tid pa telefon Ordrup 4334, (helst
ikke efter kl. 17.00).

Foretreekker De at fa besog af en
konsulent, enten medens De endnu er
pa hospitalet eller efter at De er kom-
met hjem, kan vi naesten altid sende
Dem en, som har gennemgiet den sam-
me operation som De selv. Sadanne
besog arrangeres ogsa ved opringning
til ovenstdende telefonnummer,

Drejer det sig om legelige proble-
mer, sa skriv til Leaegebrevkassen.

Af hensyn til nye medlemmer vil
denne side, for sa vidt pladsen tillader
det, blive gentaget 1 hvert nummer.
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Vejledende priser for
Coloplastposer

Varenr. Betegnelse Vejl. pris
1020 Coloplast nr. 2 (bla pakning)

kr. 58,50
2020 Coloplast nr. 2 Extra (gra pak-
ning) kr. 83,20
2020 RH Coloplast nr. 2 Extra (runde
hjorner) kr. 88,00
2040 Coloplast extra model S uden
dekoration kr. 93,50
2050 Coloplast extra model S med
dekoration kr. 120,00
4020/30 Coloplast extra Ileo 20/30
MINI kr. 124,60
4520/30 Coloplast extra Ileo 20/30
LANG kr. 144,60

4820 Coloplast Ileo B type kr. 218,00
4830 Coloplast Ileo B type MINI med

dekoration kr. 218,00
4940 Coloplast Ileo Balte pr. stk.
kr. 12,50

4950 Coloplast Stoma Urine kr. 275,00

Udpluk af et keben-
havnsk dagblad:

Sammenslutningen af Landbrugsor-
ganisationer i de curopaziske fellesska-
ber, Co-Pa har kreevet en gennemsnit-
lig forhojelse af EF-s landbrugspriser
pa 11-12 %. Kravet ligger langt over
det, EF’s Ministerrdd vil foresla for
1972 og 1973.

Den noget distraete lege rakte patienten
handen og sagde: ,Det er vel nok laxnge
siden, jeg har set Dem, har De veret syg?‘

Et dansk @gtepar har &bnet en bar i
Spanien. Den blev debt S.A.S. men dette
navn blev forbudt, s indehaverne dobte
den om og kaldte den CO-PA.

Ingen problemer med luftafgang

Poserne er forsynet med indbygget
afluftningsventil. Det er sdledes ikke
nedvendigt at »punkterer« poserne
for at tomme dem for luft.

Ingen lugtvanskeligheder

Filtret pafores en enkelt drébe Dor.
Ubehagelig lugt neutraliseres af den
pa filtret padryppede deodorant.

Ingen hudvanskeligheder

Det anvendte kleebestof er hudven-
ligt (biokemisk neutralt) og kan
tales af alle.

Rasler ikke

Poserne er fremstillet i silkeblodt
PVC, som intet rober,

Korrekt udformning

Poserne har afrundede kanter og
hjgrner.

Stort rumindhold

Poserne er forsynet med 2 laeg -
derfor stgrst rumindhold.

Bzelte kan anvendes

Poserne  binder kraftigt til huden.
For ekstra sikkerhed kan komplet-
teres med beelte.

- for patient comfort

Ne

SASSCO. aA/s

TOMSGARDSVE) 17-19 - 2400 KBH. NV - TLF. (01) 34 33 88



Godt rad til
colostomiopererede

Hvis De far diarrhe — og det kan jo
ske for alle mennesker, — at de far en
forgiftning eller maveforkelelse — kan
De kobe nogle Ileostomiposer, som er
tombare. I stedet for at skifte en colo-
stomipose 6—7 gange 1 dognet, skaner
De Deres hud ved 1 et par dage at
bruge de tembare poser.

Hvorfor

skal man vedblive
at vaere mediem
af COPA?

Fordi man gennem vort blad kan fel-
ge med 1 de nye hjalpemidler,
der fremkommer.

Fordi man gennem sit kontingent hjel-
per foreningen til at hjelpe an-
dre, nyopererede, som traenger
til rad.

Fordi man ved vore moder treffer
mennesker, der har gennemgaet
den samme operation, og som
muligvis har gjort erfaringer,
der ogsa kan komme Dem til-
gode.

Fordi man bliver holdt underrettet om,
hvad der foregar i andre lande,
hvilke fremskridt der geres, hvil-
ke lande, der starter nye forenin-
ger osv. Verden er blevet min-
dre, og vi kommer alle hinanden
ved.
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Sprogvanskeligheder

Da Alex Christensen og hans kone
Sasser sidst var i Spanien, var der for
lidt at drikke pa bhotellets verelse
— de fik nemlig uventede gaster. A.C.
fandt hurtigt en glashandler, og med
visse gebzerder fandt han ud af at give
udtryk for, hvad han ville kebe. Glas-
handleren s& A.C. stift 1 ojnene og
sagde GO-PA. A.C. var rort til tirer af
stolthed over, at han selv 1 Spanien var
en kendt person. Et glas hedder nemlig
CO-PA pa spansk.

Kender De historien om manden,
der beklagede sig over, at han ingen
sko havde at tage pa — indtil han medte
cn tigger, som ingen ben havde.

De fleste er tilbgjelige til at beklage
sig og hidse sig op, nir de meder mod-
gang, 1 stedet for at acceptere deres
lod.

Vi er lidt anderledes end for, men vi
er stadig 1 live 1 dag.

Fra Los lileos News,
Los Angelos

Spergsmal til specialist i tarmsyg:
domme:

Hvad fremkalder ulceres colitis?
Svar: En Nobelpris venter . . .

Det bedste man kan falde tilbage pa
er tanken om, at ens livsmal er at hjel-
pe 1 det sma til at reducere al den
uvidenhed, tilbagegang og elendighed,
der findes pa denne skonne jord.

George Eliot.

Vi ma hjzlpe hinanden, det er na-
turens lov. Fransk ordsprog.

Hudforsteerkning med KERODEX

Huden har det som den moderne vej:
Tor og velpasset kan den holde til
den utroligste belastning. Vad og op-
bledt, uden vedligeholdelse, vil den
meget hurtigt g& i stykker.

Huden udskiller fra kirtellaget sin
egen asfaltering som tilstrackkelig ved-
ligeholdelse ved normal trafik, dvs.
nar man belaster huden for en korte-
re periode og derefter lader den i
fred, indtil et nyt lag er udfeeldet til
at restaurere det slidte hornvaev.
Hvor man ikke kan aflaste huden til-
streekkeligt, m& man forsteerke den
udefra. Det skal ske siledes: Vask
huden med szbe og vand. Nu har
De trukket hudfedtet ud. Ter huden,
sa alt vand er vaek. KERODEX kan

nu indgnides i det rene, porese horn-
vaev, hvor det danner en usynlig og
umerkelig hinde. Deres hud er nu
beskyttet i ca. 4 timer. Fugt, syre,
base, lim osv. kan ikke skade huden.
Huden er beskyttet selv mod koncen-
treret saltsyre! Men hvis De har faes
for meget KERODEX p4, sd huden
foles fedtet, kan De fjerne det ov er-
flodige ved at vaske med vand.
KERODEX er uskadeligt for huden.
De kan ikke {jerne det fra hornvevet.
Det gar selv, ndr huden udfelder sit
cget hudfedt, dvs. inden for ca. 4
timer, afliengig af i hvor god stand
Deres hud cr.

Til colo- og ileostomiopererede findes
der en speciel type, KERODEX no.77.

Kob KERODEX hos apotekeren, farvehandleren, materialisten og i sygepleje-

forretningen.

ArSiMa

LONGANGSTRADE 25 - KGIBENHAVN K
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Hvem
af dem er

Colostomist?

- han spekulerer ikke engang selv over det mere...
Det er dejligt at kunne fole sig fri og ubesveeret igen med Coloplast Extra.
Posen folger umeerkeligt kroppens bevaegelser. Det effektive,

men skansomme plaster sikrer, at posen slutter hermetisk

og sidder fast. Helt fast. Det giver en god, tryg fornemmelse

dagen igennem. Coloplast Extra er fremstillet af et specielt materiale.
Let. Uigennemtraengeligt for lugt. Lydlost. Kropsvarmen gor posen bled
og smidig, og de afrundede hjerner bidrager yderligere til,

at den praktisk taget ikke meerkes.

Vi leegger vaegt pa, at De kan fele Dem tryg ved Coloplast. Derfor stiller
vi usaedvanligt store kvalitetskrav - til os selv, til produktet.

Lobende kontrol i alle produktionsled sikrer, at ethvert Coloplast-produkt
kan leve op til den tillid, der er til Coloplast-navnet. -

Har De problemer eller spergsmal, sa ring eller skriv til os.

Coloplast
EXTRA
leveres i

3 storrelser:
125x210 mm
140x210 mm
160x260 mm

)
Den selvklazebende Coloplast-pose

seetles direkte pa huden

ved hjelp af et specielt plaster,

der lillader fuld beveegelsesfrihed. “
Samlidigt er den skansom mod huden. ‘

Det er nemmere med Coloplast. ‘

| coLO P LAS TS

135x165 mm
med og uden

| dekoration

DANSK COLOPLAST A/S
VERDENS FORENDE PRODUCENT

AF STOMI-ARTIKLER
BRONZEVEJ 4, 3060 ESPERGARDE



COPA’s Cdense af-
deling har
10 ars jubilaaum

Den 29. september fejrer afdelingen
1 Odense sit 10 ars jubilzum ved en
festlig sammenkomst, hvor landsfor-
manden kommer tilstede og vil holde
festtalen.

Formanden for Odense afdelingen,
hr. S. Langkilde Rasmussen, har ogsi
jubilezeum, idet han har veret formand
i de 10 ar, Odense afdelingen har eks-
isteret, og han har i denne periode ud-
fort et overordentlig dygtigt og méalbe-
vidst arbejde.

Vi gratulerer — bade afdelingen og
hr. Langkilde Rasmussen,

Hjem fra U. S. A.

Alex Christensen og Gerda Olesen
kom den 28/8 hjem fra U.S.A., hvor
de har deltaget 1 United Ostomy Asso-
ciations 10. kongres 1 San Francisco.

I forbindelse med denne kongres var
der ogsa mede 1 World Work Commit-
tee, som har skiftet navn til Interna-
tional Ostomy Associations. Der blev
fra flere sider fremsat onsker om, at det
naeste mode 1 1.O.A. skulle afholdes i

Vi bringer Plafinco en hjertelig tak,
fordi de muliggjorde gennemforelsen af
denne rejse, som ikke p&d nogen made

belaster GOPA’s budget. Takket veere
direktor John Brincks fortrinlige tilre
teleeggelse og ledelse af turen og hans
gode kammeratskab blev den en helt
uforglemmelig oplevelse.

Fra det svenske blad
ILCO:

Laxgen til patienten:

Ver sa god at fortelle mig, om den-
ne medicin hjelper. Jeg har nemlig
selv de samme ulemper, som De.

Bevillingerne

Af hensyn til nye medlemmer, som
muligvis 1kke har faet tilstrackkelig
orientering pa deres hospital — sidan
noget oplever vi nemlig gang pé gang,
iscer pa visse hospitaler i Kebenhavn og
pa Frederiksberg — gengiver vi neden-
staende de i ojeblikket gaeldende bevil-
linger for stomiopererede:

Colostomier: 225~ kr. pr. kvartal.
Disse penge er skattefri, og patienterne
kan kobe deres poser og evrige hjelpe-
midler, hvor de vil.

leostomier og Ileo Blare: 10 gum-
miposer pr. ar eller 125-150 tembare
plastikposer pr. kvartal ifelge bevilling
fra Socialstyrelsen for Revalidering og
Forsorg.

Mini-annoncer
KERTEMINDE SOBORG DALUM
MATERIALHANDEL SYGEPLEJE MATERIALHANDEL
Langegade 20 Seborg Hovedgade 20 Dalumvej 94
5300 Kerteminde 2860 Sgborg 5250 Fruens Boge
TELF. (09) 32 14 34 TELF. S© 2782 TELF. (09) 14 3360
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Til mediemmer og andre Interesserede i om-

radet Vejle og Herning.

COPA afholder mediemsmaade i

Vejle lordag den 7. oktober kl. 14.00
pa Grand Hotel, Orla Lehmansgade 1
1 Vejle og i

Herning sondag d. 8. oktober ki. 13.00
pa Ostergards Hotel, Silkeborgvej 91,
Herning.

Begge disse moder afholdes med det
formal at oprette lokalafdelinger. Alle
er velkomne til moderne.

Husk at skrive dagen op.

Hovedbestyrelsen.

COLOSTOMI

ILEOSTOMI

Eksempler p&d nogle af
vore bandager til brug ved
colostomi og ileostomi.
Foruden de her viste fo-
rer vi bl. a. coloplast,
S.A.S.8.CO., plafinco og
andre

Velkvalificeret personale i
Kebenhavn, Odense og
Aarhus er altid parat til
at rdde og vejlede Dem i
brugen og behandlingen
af de forskellige bandager.

Nyrop og Maag a/s
Nygaardsvej 47
2100 - Q.

telf. 01 - 29 14 33

Odense: Klaregade 7
telf. 09 — 12 29 33

Aarhus: Senderallé 5
telf 06 — 12 58 33
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Laeser
De
annoncerne

i COPA?

Ved et tilfeelde fik vi oplyst, at et
af vore medlemmer, som har en ileo-
stomi, og som har faet vort medlems-
blad 1 over to ar, ikke vidste, at der
findes tembare poser. Sezrligt nar det
drejer sig om urin, er det vigtigt, at po-
sen kan temmes. Det er tungt, varmt og
giver risiko for lakage, hvis posen er
for fuld. Ovennavnte medlem havde
hidtil klaret sig med en almindelig
colostomipose, og havde klippet et hul
1 det ene hjerne, tomt posen ud, rullet
den et par gange op og sat clips 1.

Men nu er den metode forladt til
fordel for de tembare — og det betyder
en stor lettelse for den pageldende.

Moral: Les annoncerne grundigt -
det er derigennem man far besked om
de fremskridt, der stadig gores for at
hjelpe os.

Red.

Brevkort

Jeg vil gerne have brochuren tilsendt []

Jeg vil gerne tilmeldes som aktivt
medlem — kr. 30,— pr. ar. |

Jeg vil gerne tilmeldes som pensionist-
medlem — kr. 15, pr. ar |

Jeg vil gerne tilmeldes som passivt
medlem — kr. 15— pr. ar |

(Alle belgb er minimum)

1 e e o

AATESSE: tvvviriiieieee e,
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Porto

Landsforeningen af Colostomi-

opererede i Danmark

Alex Christensen,
Christiansholms Tvzervej 9
Postbox 17,

2930 Klampenborg

COPA.-6-72

NY FORBEDRET DANSK COLOSTOMIPOSE

RUNDT HUDVENLIGT PLASTER
der klaeber tilstreekkeligt
men samtidig er nemt at fjerne.

Rekvirer venligst gratis
prover og brochure.

FULDST/ENDIG LUGTTAT
uanset hvor laenge posen beeres.

SILKETYND OG BLOD FOLIE
letveegtstype pa kun 5 g.

RUNDE FORMER UDEN GENERENDE HJ9RNER
Formen kombinerer beskedent ydermal

med stort rumindhold og leder indholdet

bort fra lysken.

dansac as

H@JVANGEN 6 - DK-3480 FREDENSBORG/DENMARK - ‘® (03) 28 2500*




Foreningens adresser:

Landsformand: Alex Christensen,
Christiansholms Tvzrvej 9, 2930 Klampen-
borg.

Postbox 17, telf. OR 4334.

Kasserer: Inger Byskou,

Ridefogedvej 2, 2400 Kebenhavn NV.
Telf. A£G 2334 v.

Forenir.gens Giro nr. 90331.

Landssekreter og redakter:
Gerda Olesen, Maglekildevej 1,
1853 Kebenhavn V.

Telefon: 22 13 66.

Formeand i lokalforeningerne:

Fyn: S. Langkilde Rasmussen,
Carl Lundsvej 9, 5000 Odense.
Telf. (09) 76 14 76 efter kl. 18.

(Bent Jorgensen, konsulent for formanden)

Nordjylland: Sv. Aa. Kristensen,
Nerholm pr. 9240 Nibe.
Telf. (08) 1912 37.

Midtjylland: Gert Madsen,
Gavnevenget 24, Skjoldhejparken,
8220 Brabrand. Telf. (06) 24 12 00.

Sydjylland: H. Wilhelmsen, Sundquistgade
25, 6400 Senderborg.
TI. (044) 27728.

Lolland-Falster: Chr. Madsen.
Vantorevej 30, 4880 Nysted.
TIf. (03) 87 12 65.

Nestved:

Inger Renje Krejbel,

Preestovej 107 B, 4700 Nastved.
Telf. (03) 72 21 38.

treeffes bedst efter kl. 17.

Representanter 1

Vejle:

Konst. Aase Jespersen,

Grejsdals Landevej 180, 7100 Vejle”
Telf. (05) 85 31 69.

Hjorring:
W. Holm, Krokusvej 6, Hejene pr. Hjerring.
Telf. (08) 92 83 37.

Representantskab:
Formand: Overkirurg, dr. med.

Tyge Cl. Gertz, Gentofte.

Qurige medlemmer:

Professor, dr. med. Erik Amdrup, Arhus.
Direkter Th. Eyrich, Hellerup.
Professor, dr. med. Povl Holm-Nielsen,
Arhus.

Programsekreteer Kaj V. Andersen, M.F.,
Kobenhavn.

Reklamechef N. J. Lauritsen (sekreter),
Ericavej 24, Gentofte. Telf. 69 31 12.

1. reservekirurg Erik Miinster, Gentofte.

Fabrikant F. Nexge-Larsen, Kobenhavn

Overlege, dr. med. Povl Riis, Gentofte.

Overkirurg, dr. med. Frithiof Truelsen,
Odense.

H. FRIIS A/S . BOGTRYK-OFFSET



