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PANELDISKUSSION

under U.0.A.’'s 9. conference

pa hotel »Diplomat». Miami, Florida,
torsdag den 26. august 1971.

Diskussionen formede sig som en pa-
neldiskussion med deltagelse fra flere
hundrede tilhgrere 1 salen.

Blandt de mest fremtreedende var
dr. CALDERONE fra organisationen
SIECUS, som studerer det normale
sex-liv 1 Amerika.

Det gik som en red trdd gennem
hele diskussionen at:

,, Kirurger mangler treening i at ve-
re patient” og

,patienter mangler kirurgisk indsigt
og forstaelse®.

Derfor er det vanskeligt at fa nogen
reel viden om patient-problemer. Kun
hvis de to grupper arbejder sammen,
vel at meerke med patientgruppen som
den ferende, kan problemerne loses.

Som dr. CALDERONE sagde: ,,Vi
kan ikke besvare speorgsmal og proble-
mer, hvis existens vi ikke engang ken-
der.*

Sex existerer, hvad enten vi ger eller
siger det ene eller det andet. Og frem-
for at forhindre det eller lukke gjnene,
ma vi forsege at kanalisere det og be-
keempe uvidenheden, uden at gdelzgge
uskylden.

Det er umadelig vigtigt, at man er
onsket i verden, enten som dreng eller
pige, som kvinde eller mand.

Ens self-image (forestillingen om ens
eget jeg) er utroligt sarbart netop over
for sex-livet. Orgasme er ganske under-
ordnet, — det er ikke derved, sex-succes
skabes. Der er 999 mader at blive til-
freds pa, s& det skulle veere maerkeligt,
om ikke ethvert menneske kunne finde
bare en.

Der er mange ting i en persons egne
ojne, i dets self-image, som kan ede-
legge sex-livet: ar, modermzrker, ste-
rilisation, bogstavelig taget alt, som for-
styrrer ens self-image, synes forst og
fremmesh at ramme sex-livet.

I SIECUS har man beskaftiget sig
med problemer, som f. eks. ,,Hvordan
opbygger man en sex-personlighed hos
f. ex blinde?“, og man er kommet til
det resultat, at der findes forskellige
andre handicaps, der pavirker sex-per-
sonligheden.

Hvis man fodes med en skavank, har
man et handicap p& een méde, og hvis
man har en erhvervet lidelse, har man
et handicap pa en anden made.
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Enhver af os tror, at hans eller hen-
des handicap er verdens verste. Og dog
er det et fastsldet faktum, at det at
have en stomi (ileo- eller colo-) truer
ens egne forestillinger (ens cget self-
image) pa det psykiske omrade, meget
meore end det truer organismen. Ileo-
stomister har f. ex. ganske samme leve-
tid som andre.

Spergsmalet kan hercfter formuleres
saledes:

,Er de sexuelle vanskeligheder base-
ret pa realitet eller pa fantasi?®

I en omfattende undersogelse synes
vanskelighederne at vare nojagtigt lige
hyppige hos opererede som hos ikke-
opererede.

Dr. SUSSEX:

Ostomiopererede har et yderligere
handicap sammenlignet med andre.
De er pa en made angste.

Vor angst er bundet til vor holdning
og maske ganske serligt til vort self-
image.

Indre lidelser eller operationer som
f.ex. hjertelidelse, pavirker vort eget
personlige billede. Hvis lidelsen kan ses
eller foles, er pavirkningen meget stor-
re. Det foles meget veerre at fa ampu-
teret et ben end f.ex. at blive opereret
for galdesten.

Selvom en stomi er en indre opera-
tion, har den ydre tegn, som pévirker
vor holdning. Vi har alle angst til et
bestemt punkt, det er normalt. Herud-
over ma vi beskytte os pa en eller an-
den made. Lykkes disse afvacrge- eller
beskyttelsesreaktioner, er vi lykkelige,
lykkes de ikke, er vi angste.

Vore sma neuroser kan hjelpe os.
Benagtelse af problemet er f.ex. meget
almindeligt. Er vi angste, flove, over
en stomi, kan vi benzgte tilstedevaerel-
sen af vor angst, — vi dagdremmer.

Men sommetider gar folk 1 den an-
den groft: de betragter operationen som
noget altoverskyggende, som pavirker

Det forste mode mellem de 3 nordiske
formend fandt sted i Florida. Fra venstre
Olle Dellvi, Sverige, Alex Christensen, Dan-
mark, og Jens Schem, Norge.

hele deres liv — og dermed ogsa deres
sex-liv.

Stomi-opererede har alle de normale
reaktioner som ogsd andre har. Men
desuden har de stomaet. Der er altsa to
slags problemer: de almindelige og de
specielle.

Som dr. CALDERONE bemzrkede:
»Det er ikke operationen i sig selv, der
er af betydning — men hvad du tror,
operationen har bevirket. Og endelig,
om du er over 50.

En ganske rammende bemzrkning,
kom fra en yndig patient Mrs. Lois
Waddell: Tarmlyde har alle, ogsa
ikke opererede. Det er vigtigt, at du
gor dig s& tiltrekkende som muligt.
Man kan lave mange og raffinerede
beelter og trusser.*

P4 samme made udtalte 17-arige
Shirley sig: ,,Hvis man accepterer sig
selv som kvinde og er stolt af at vaere
kvinde, betyder en pose intet. Det er
absolut ikke veerre end at vise sig med
papillotter 1 haret.*

En sjusket kvinde eller mand i en
snavset badekabe, ubarberet eller uredt,
efterlader et erindringsbillede, som nze-
sten ikke kan udslettes, selv om han
eller hun om aftenen er nok sa tiltraek-
kende. G4 i enrum og gor dig tiltreek-
kende, s& befinder du dig ogsa bedst
selv.



Vore legemer er givet os, for at vi
skal nyde livet pa alle mader, og om
muligt give en anden samme nydelse.

Endelig fortalte en patient, Merle
Thomas en lille historie, som man kan
teenke lidt over:

»Da Vorherre uddelte sex-liv, gav
han hver skabning 20 ar. Manden la-
vede vrovl, og mente ikke 20 ar var
nok. Men Vorherre sagde: ,Du far
ikke mere.*

Aberne fik 20 ar, men mente ikke,
de behovede mere end 10. Manden
meldte sig straks og bad, om han matte
fa de resterende 10. ,Lad ga“, sagde
Vorherre, ,,vi vil ikke lade noget ga til
spilde.

/Eslet fik ogsa 20 ar, men kunne kun
bruge de 10, og som feor fik manden
de overskydende 10 ar.

Endelig kom loverne, ogsa de fik 20
ar, men havde mere end nok i de 10,
og som for, {ik manden de resterende
10.

Herefter har vi 20 &rs normalt sex-
liv, derefter 10 ar, hvor vi opferer os
som aber, og 10 ar, hvor vi opferer os
som asler. Og endelig 10 ar, hvor vi
opforer os som liars (et ordspil p& ame-
rikansk, som narmere betyder lognere
end lover).

Konklusionen af hele debatten var,
at vi alle, patienter savel som andre,
ma leve et s& normalt liv som muligt,
og ikke lade forhold som en stomi gde-
legge vort liv.

Vi kan ikke undga at blive pavirket
af stomien — men lad denne pavirkning
af dit indre billede blive si lille som
muligt. Du skal ikke gere problemerne
storre end de er, men eventuelt soge at
vinde ind pa andre omrader, hvad du
mener at have tabt pa det ene.

Som motto kan du satte:

»Jeg er et ganske normalt menneske,
som blot pd et ganske uvewsentligt om-
rdde fungerer lidt anderledes end andre.
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Jeg skal leere at leve med og ikke for
mit lille handicap.”
Skriv det op, og heng det, sa du le-
ser det hver dag.
Ole Neidhardt.
Dr. med.

Bramminge.

lleo-blaere

»Journal of the Colostomy, Ileosto-
my rehabilitation association Philadel-
phia, skriver om denne operation.

»Mange liv er blevet reddet hvert
ar, fordi der er foretaget ostomier.
Skont disse operationer er forholdsvis
nye, er de 1 hgj grad lykkedes for den
treenede kirurg. Livet er bestemt vaerd
at leve, og den, der forspger at fa det
bedste ud af det, og som kan overvin-
de vanskelighederne, er lykkeligst. Man
udvikles ved at mede problemer i livet,
og ved at lgse dem. En ileo-bleere ope-
ration er endnu en hurdle pa livets vej.
Mange har medt denne vanskelighed
og er nu lykkelige, fordi de har over-
vundet den. Man behover ikke at vaere
bange for fremtiden p.g.a. en ileo-
bleere. Legemet vil veenne sig til den
nye situation — tilvaenning er af mental
art. Den, der bestemmer sig til at {3 det
bedst mulige ud af det, gar en lykkelig
fremtid 1 mede.

Hvis man er bange for folgerne af
denne operation, er det som regel, fordi
man ikke har faet ordentlig information.
Den nye metode til at komme af med
urinen har ogsi fordele. Aldrig mere
skal man styrte pa toilettet ustandselig.
I stedet abner man for en hane og tom-
mer den pose, der er fastklebet pa
maven.

End ikke Deres kolleger eller andre
naerstiende mennesker vil vide, at De
baerer pose, med mindre de selv fortzel-
ler dem det. De vil kunne bruge Deres
hidtidige kleeder og deltage i nasten al
slags sport.

Ingen problemer med luftafgang

Poserne er forsynet med indbygget
afluftningsventil. Det er séledes ikke
ngdvendigt at »punkterer« poserne
for at tamme dem for luft.

Ingen lugtvanskeligheder

Filtret paferes en enkelt drabe Dor.
Ubehagelig lugt neutraliseres af den
pa filtret padryppede deodorant.

Ingen hudvanskeligheder

Det anvendte kleebestof er hudven-
ligt (biokemisk neutralt) og kan
tales af alle.

Rasler ikke

Poserne er fremstillet i silkeblpdt
PVC, som intet rober.

Korrekt udfarmning

Poserne har afrundede kanter og
hjerner.

Stort rumindhold

Poserne er forsynet med 2 leeg -
derfor storst rumindhold.

Bzeite kan anvendes

Poserne binder kraftigt til huden.
For ekstra sikkerhed kan komplet-
teres med baelte.

- for patient comfort

SASSCO.a/s

TOMSGARDSVE) 17-19 - 2400 KBH. NV - TLF. (01) 34 3388



LEGAT -

omsat i Kebenhavnertur.

P4 hovedbestyrelsens mede i1 april
d.4. vedtoges det at tildele en sterkt
handicappet dreng Kell Pedersen, bo-
sat 1 nerheden af Arhus, et legat pa
500,— kr. Landsformanden fik den gode
ide at speorge drengens mor, om hun
ikke mente, at han i stedet for pengene,
ville have mere gleede af en tur til Ke-
benhavn. Dette forslag blev modtaget
med glede, da det altid er svart for
en dreng, der sidder i rullestol, at se
sine kammerater drage afsted pa spej-
derture og ferierejser.

Kell og hans mor kom til Kastrup
den 11. august med SAS, og i lufthav-
nen ventede Falck, parat til at transpor-
tere ham fra flyveren til en taxa, hvor
han blev modtaget af hr. og fru Alex
Christensen.

Man kerte sé til Zoologisk Museum,
som vakte stor interesse, og hvis restau-
rater hr. Jorgen Alex Christensen, hav-
de dakket et nydeligt bord pyntet med
flag og blomster, og inviteret selskabet
pa frokost. Kell fik desuden en keempe-
axske chocolade. Meningen var her-
efter, at man skulle kere til Zoologisk
Have, men da det regnede 1 stride
stromme, var det umuligt at gennem-
fore dette besog.

I stedet kerte man hjem til Alex
Christensen, hvor Kell blev lagt til
hvile et par timer og fik middagsmad.

Efter middag blev han kert en rund-
tur i byen, og endte i Tivoli, hvor han
trods regnen naede at se Pantomime-
teatret, inden man ved 9-tiden kerte
ham til lufthavnen, hvor Falck ventede
og bragte ham ombord i flyveren til
Tirstrup.
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Generalforsamlinger:

Arhus: Sendag den 6. februar kl. 14,30
pa Hotel Mercur, Viby Torv. Profes-
sor, dr. med. Erik Amdrup vil tale
om Colostomi og Ileostomi.

Odense: Lordag d. 12. februar kl. 15,00
i Kongreshuset, Asylgade, Odense.
En af kirurgerne ved Odense Amits
og Bysygehus vil komme til stede og
besvare sporgsmal fra forsamlingen.

Sonderborg: Lerdag den 19. februar kI.
14,00 i Strandpavillonen, Strandvej
25, Senderborg.

Aalborg: Sendag d. 27. februar kl. 14,00
1 Odd Fellow Palzet, Boulevarden,
Aalborg. Overkirurg, dr. med. C. J.
Carlsen, Thisted, vil komme til stede.

Nykobing Falster: Sendag den 5. marts
kl. 14,00 pa4 Hotel Baltic, Nykebing
F. Foredrag af socialinspekter Bern-
hard Olsson.

Kobenhavn: Mandag den 6. marts kL
19,30 1 Park Restaurantens store sal,
Osterbrogade 79. Overkirurg dr. med.

E. Skeie vil besvare spergsmal fra sa-

len.

Neastved: Lordag d. 11. marts kl. 14,00
pa Centralsygehuset i Neestved.
(Sperg 1 receptionen).

Dagsorden for samtlige generalforsam-
linger:

Valg af dirigent. Forslag.

Beretning. Valg.
Regnskab. Eventuelt.
VIGTIGT!

Da der ikke fremkommer yderligere
indbydelser, beder vi venligst medlem-
merne notere dagene for mederne pa
deres kalender.

Vi minder om, at eventuelle forslag,
der onskes behandlet, ma tilsendes de
respektive formeend senest 8 dage for
mederne.

COPA’s 20 ars
fodselsdag,

som fejredes den 6. september med en
reception hos landsformanden, forlgb
pa den festligste made. Det strommezde
ind med blomster, gaver og gratulan-
ter. Blandt gaverne beor nzvnes en di-
rigentklokke 1 Sterling-selv fra PLA-
FINCO og en bordlighter fra DANSK
COLOPLAST + 1 check pa kr. 1000,—.
Desuden modtog foreningen i rede pen-
ge ca. kr. 2000,—. En af gaverne for-
tjener en seerlig omtale: et korsstings-
broderi i glas og ramme fra en steerkt
handicappet dreng, Kell, som i begyn-
delsen af august var pa besog i Koben-
havn. (Se side 6.)

Foreningens forste formand vicesko-
leinspektor Aa. Bitsch-Christensen, He-
dehusene, udnzvntes til foreningens
andet zresmedlem og modtog zresbre-
vet, som med en tak blev overrakt af

landsformanden. P3a reprasentantska-
bets vegne talte fabrikant F. Nexoe-
Larsen.

Efter receptionen var der frokost for
hovedbestyrelsen og Kebenhavnsafde-
lingens bestyrelse, samt naturligvis det
nye zresmedlem. Der blev holdt man-

COLOSTOMI

Eksempler pd nogle af
vore bandager til brug ved
colostomi og ileostomi.
Foruden de her viste fo-
rer vi bl. a. coloplast,
S.A.S8.S.CO., plafinco og
andre

Velkvalificeret personale i
Kebenhavn, Odense og
Aarhus er altid parat til
at rdde og vejlede Dem i
brugen og behandlingen
af de forskellige bandager.

Nyrop og Maag a/s

ILEOSTOMI

Nygaardsvej 47
2100 - @.
telf. 01 —29 14 33

Odense: Klaregade 7
telf. 09 — 12 29 33

Aarhus: Senderallé 5
telf 06 — 12 58 33




ge taler og udtirykt gode onsker savel
for foreningen som for landsformanden,
der samme dag kunne fejre sit 10-ars
jubileeum som formand.

I forbindelse med jubileet kom der
mange morsomme ting frem. Et af de
forste r havde man diskuteret mulig-
heden af at arrangere en skovtur. ,,Og
sa kunne vi jo spise frokost ved POSE-
MANDENS HUS®, sluttede forslags-
stilleren.

En konsulent, der besogte en patient,
som lige havde gennemgéet en colo-
stomioperation, og som var meget ked
af, at han skulle have pose pa maven,
svarede: , Det er da bedre at have een
pose pd maven end to under gjnene.*

Et lille nedrab fra lkast

Ikast er meget bersmt pa ugernes
tipskupon. Alle fodboldinteresserede
studerer med spending, hvilken divi-
sion dette beremmelige fodboldhola
befinder sig i. Tkast er en levende by,
ogsi inden for industrien er den godt
med. Tkast kommunekontor bad lands-
foreningen komme til et mode lordag
d. 25. september, hvor Alex Christen-
sen og Gert Madsen deltog. Dette mo-
«de drejede sig ikke om at spille fod-
bold, men om et spil om en menneske-
skeebne. En 14 &rs dreng Steen Ole,
Tleostomist, kan ikke klare sig med sit
handicap, feler sig uden for, svigtet af
sine forzeldre, de 3 farste levear paspaed-
bornshjem, 5 &r pé bernehjem; opere-
ret pa Rigshospitalet. skiftende familie-
plejehjem. For god til anbringelse pa
optagelseshjem, for ringe til det dag-
lige rytmiske arbejde. Det er Ikast kom-
munes bgrne- og ungdomsvaerns store
problem. Tkast kommune har i sandhed
udfort et stykke arbejde for at finde
en losning, og det til trods for, at denne
kommune faktisk kunne kere ham til
nzrmeste kommunegranse og overlade
ham til den kommune, hvor de havde
sat ham af.
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Efter en gennemgdende droftelse af
Steen Oles problemer lovede vi at om-
tale hans sag her i CO-PA. Er der en
mulighed for at der findes en familie i
Danmark, der er villig til at hjalpe?
Han trenger til hjzlp, kerlighed og
et godt hjem, hvor han kunne fele
sig hjemme, og hvor nogle vil forsta
ham. Det er en selvfelge at skonomisk
bistand foreligger. Alex Christensen
giver med gleede nezermere oplysninger
for en kontakt med Ikast kommune.
Hvem skaffer Steen Ole 1 et sikkert
mal.

wrmmm
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Coloplast-poser
Cellestof og vat

fores i vore forretninger
overalt 1 Storkeben-
havn. — Vi er leveran-
dor til invalideforsikrin-
ger og sygekasser, og
vort personale er parat
til at hjeelpe Dem med
rdd og vejledning.

Colostomibalter

— efter mal — lette, vel-
siddende og fikse — sys
til Dem pa vor korset-
og bandageafdeling.
Vesterbrogade 46,

1620 Kebenhavn V.
Telefon (01) 2146(38

// b8 | Thygesen

17 | Poulsen

&\\\

. For hver pakke med 10 SETON-poser

. Poserne er fremstillet i bledt knir-

. SETON’s kleebemiddel frem-

S E T O N’S Colostomi-poser

er, bl. a. pA grund af klabestoffets specielle egenskaber, i
udpraeget grad PATIENTVENLIGE.

Seton-serien omfatter m. m.:

VOKSNE storrelser - JUNIOR storrelser.

TRANSVERSE modellen.

Modellen til sports- og anden kortvarig speciel aktivitet.

medfolger 1 stk. HUDPLASTER, som
forbliver pa Stoma, indtil de 10 po-
ser er opbrugt.

kefrit P. V. C., som er luftteet,
0g svejsningerne er garanteret
teette.

stilles og kontrolleres af fa-
brikkens kemiker.

Det anvendes bade pa hud-
og poseplastret, er helt klart,
og reducerer hudirritation til
et absolut minimum.

Forlang levering gennem Deres apotek
Eneimportor for Danmark

ENGELSK-DANSK
HOSPITALSFORSYNING A/S

GRIBSKOVVEJ 2 . 2100 KOBENHAVN @ . TLF. (01) 29 46 88




Rejsen til

blev en strilende succes og en ufor-
glemmelig oplevelse for de 27, der var
s& heldige at komme med.

PLAFINCO havde tilrettelagt alt til
de mindste enkeltheder og skent der en
enkelt gang opstod udforudsete van-
skeligheder, (som f.eks. at vi p.g.a. hard
modvind kom to timer senere til New
York end beregnet, og her fik at vide,
at den amerikanske maskine, vi skulle
videre med, var glet et kvarter for)
klaredes alt let og elegant af John
Brinck, som sammen med sin frue, sin
sekretzer fru Krysfeldt og hr. Lundorff,
Plafincos repreesentant i Silkeborg, var
helt enestdende til at arrangere ture,
hjzlpe med sprogvanskeligheder og les-
ning af alle de sterre og mindre pro-
blemer, der altid vil opstd pé en sidan
rejse.

De, der gnskede det, deltog i kon-
gressens foredrag og meder. Den forste
dag blev Danmark optaget i U.O.A.
(United Ostomy Association), der om-
fatter over 100 foreninger i U.S.A. samt
5-6 foreninger i Europa. Endvidere
var der velkomstlunch, hvor hele den
danske delegation deltog.

Nzste dag var der mede i World
Work Committee (Verdensarbejdskomi-
teen), hvor sekreteeren Christian Soop,
gjorde rede for det forste ars bestree-
belser for at komme i forbindelse med
nye foreninger; man har bla. fiet op-
taget Norge, Japan og Syd-Afrika i ko-
miteen, og der geres nu en stor ind-
sats for at kontakte lande, som endnu
ikke har foreninger og stort behov for
hjelp. Endvidere vil man forsege at
samarbejde med WHO (Verdenssund-
hedsorganisationen).

Der var forslag om oprettelse af en
fond til hjelp for arbejdet. og af et de-
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Amerika.

pot af poser og andre hjzlpemidler til
imodegielse af en katastrofesituation,
(krig, strejker, lockout og lignende),
som kunne bevirke, at hverken ravarer
eller de fzerdige produkter kunne kom-
me frem.

Kongressen afsluttedes med en ban-
quet, hvori deltog landsformanden med
frue, lederen af Lolland-Falster afde-
lingen Chr. Madsen m. frue samt fru
Elisabeth Brinck, Plafinco.

De ovrige danske deltagere var pa
en to dages tur til Cypress-Gardens i

Vi er fra et engelsk blad blevet opfordret
til at indsende et billede af en colostomi-
opereret, der tydelig beviser, hvor frigjort

man kan blive. Formanden for nordjysk af-
deling den 62-drige skoleinspektor Sv. Aa.
Kristensen Norholm, der deltog i rejsen til
U.S.A. springer fra 3 meter vippen pa Ho-
tel Diplomat i Miami. Det er landsforman-
den, der har taget billedet og veret heldig
at fd ham, pd vej ned i vandet, det er han
mere stolt over end Sv. Aa. Kristensens pree-
stationer idet, der var flere af vore delta-
gere, der lavede det samme nummer.

CREME
OG PULVER
| EET SA&AT

3S73L1ANSIEANH 1L

BAUNGAARD

%

GELOCOL

- til colostomi-
Og 'Ieostoml- GELOCOL er let at anvende i den daglige

= stomi-pleje. Det beskytter huden omkring sto-

ple]e mier og fistler, og danner samtidig en for-
trinlig bindeflade for tilheeftning af bandager
og poser.

Pasmer et tyndt lag GELOCOL creme og
deek dette med rigeligt GELOCOL pulver fra
GELOCOL sprayen. Vent derefter ca. 1 minut
til GELOCOL hinden er ter, hvorefter pa-

Fremstillet 2f  BAUNGAARD haeftmng af colostomi- eller ileostomiposen kan
finde sted.

R. Baungaard & Co
Neerumgardsvej 10 GELOCOL er iseer en hjelp ved hudgener

Neerum e forarsaget af sekreter og bandager.
Telefon (01) 80 25 1 2 3
1) ! GELOCOL-seettet fas pa apoteket.
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Skan huden mod aktive enzymer
med Karaya gummi ringe, som let lader
sig forme efter ethvert behov...

Disse specielt fremstillede karaya ringe giver enhver stomi-opereret
det storste velvaere, og da det er muligt at anvende karaya ringene
under praktisk taget alle former for gummi- og plastic bandager, er det
uden tvivl et af de hjaelpemidler, De vil seette storst pris pa.

Ved at gore ringene fugtige med almindeligt vand, opnar man en klaeb-
rig overflade, dette skal dog ferst ske, nar ringen er formet, saledes
at den har faet den enskede facon.

Da der er stor chance for at karaya ringene vil indterre og (bﬂS/
blive ubrugelige, hvis de ikke opbevares i den .,5 Q,.
specielle emballage, som de forhandles i, bedes De veere

meget papasselig ved udklipning af hver enkelt ring.

5 Anbring ringen

lgennem de sidste 10 ar har jeg savel herhjemme
som i udlandet talt med utallige patienter om
forskellige problemer vedrerende ileostomier,
ileumbleerer og colostomioperationer. Proble-
merne har ikke altid veeret lette at lose, og un-
dertiden har man mattet experimentere sig
meget frem. Det er imidlertid mit absolutte ind-
tryk, at den karaya gummiring, som er kommet
frem | de senere ar, og som har faet stigende

/ T m;\
//»jzv,;,égj ceced ‘
i Frantz O. Neidhardt

dr. med.
Bramminge

anvendelse, virkelig leser en raekke af de pro-
blemer og ubehag, der vitterlig er ved at have
en ileostomi eller ileumbleere. Foruden at karaya
gummiringen kan anvendes ved disse lidelser,
er den anvendelig i talrige andre tilfeslde, som
liggesar, bylder og forskellige former for betzn-
delse. Det skal dog pointeres, at ikke alle proble-
mer er lost med karaya gummiringen, tal evt. med
Deres egen leege om den.

kA \ /

{1 Klip i den punk- 2 Fjern de
terede linie og be- 2 lag plasticfilm
gynd med ring nr.1,  fra ringen.

3 Form ringen med
fingrene, saledes
at den far den rig-
tige facon.

4 Fugt ringens
ene side med vand
ved hjzlp af
fingerspidserne.

med den fugtede
side ind mod krop-
pen og pres den
teet rundt om f.eks.
tarmhalsen.

6 Fugt derefter
ringens anden side
og anbring den
bandage,De normalt
bruger.

Karaya ringene er
indpakket i en
speciel lufttet em-
ballage.

Hver emballage
indeholder 10 ringe,
som ved sammen-
foldning af em-
ballagen praktisk

‘8 taget intet fylder.

| plafinco

VALH@JS ALLE 154
2610 RODOVRE
TLF. (01) 70 35 33



det nordlige Florida, og naste dag til
Cape Kennedy, hvor vi kerte rundt i
tre timer 1 det magtige areal, rumcen-
tret spaender over. Vi korte 1 en NASA-
bus og fik alt forklaret af NASA funk-
tioneerer, bl.a. sa vi det rum, hvor de
treener astronauterne, og hvor der er
modeller af savel manefartgjet som lan-
dingsmodulet. I dette rum kan der ved
hjeelp af en kunstig mane og kameraer
fremkaldes alle de situationer og van-
skeligheder, der kan opsta under méane-
rejsen.

= I gvrigt var der ture til dyreparken,
hvor lever, elefanter, nzsehorn, chim-
panser, giraffer og flere andre dyr lever
i frihed, og de besogende korer igennem
1 biler med lukkede vinduer — det var
ikke for varmt, for sdvel privatbiler
som busser, sovevarelser, alle restau-
ranter og konferencerum havde air-
conditioning.

Den sidste dag var der arrangeret en
fisketur, hvor fru Elisabeth Brinck fi-
skede en meget sjelden fisk, som man
ikke har fanget magen til i de sid-
ste to ar — den var lige s3 stor som fru-
en selv.

I forbindelse med kongressen var der
adskillige receptioner og cocktail-par-
ties bl.a. hos Archie Vinitsky og Chr.
Soop. henholdsvis preaesident og sekre-
ter for Verdensarbejdskomiteen, og
hos de tre delegerede fra Dansk Colo-
plast. Den forste aften var landsfor-
manden inviteret til middag hos Mar-
shall Glenn, pracsident for U.O.A.

COPA i almindelighed og vi, der
var med 1 serdeleshed skylder PLA-
FINCO en hjertelig tak for det initia-
tiv og den udholdenhed, der er udvist
for at fore rejsen igennem, trods mange
afmeldinger og deraf opstdende van-
skeligheder.

Tak til de fire fra Plafinco.

Red.

PLAFINCO meddeler os, at de har
planer om at arrangere en rejse til
U.O.A’s nzeste kongres, som finder sted

14

1 San Francisco 1 slutningen af august
1972.

Ved henvendelse til fru Krysfeldt,
telf. (01) 70 3533 kan eventuelle in-
teresserede fa alle oplysninger vedro-
rende denne tur.

Sonderjysk initiativ

Formanden for den sydjyske afde-
ling, Hans Jensen, Fuglsang, Sonder-
borg, provede i forsommeren at f4 den
lokale presse til at optage et indleg om
foreningen. Resultatet var en lang raek-
ke henvendelser fra patienter, der
treengte til hjaelp. Hans Jensen citerer
folgende brev: , Efter at have lest De-
res indleeg i dagspressen, vil jeg gerne
here lidt nzermere om foreningen, even-
tuelt snakke personligt med Dem.*

Hans Jensen tilfgjer: Husk, hvis De
onsker et konsulentbesag, henvend Dem
da til Deres lokale formand, s& kom-
mer han.

Coloplastposer
Cellestofvat
Sygevat
Forbindinger
Nilodor m. m.

sendes over hele Fyn

1/S HOLMEGARDENS
MATERIALHANDEL

Skibhusvej 6, Odense
Telefon 127612

PERMA-TYPE
ILEOSTOMI BANDAGE

fra DD

fuldsteendig flad

svagt buet middel

middel konveks middel dyb dyb

Da Perma-Type lleostomi bandagen skulle udformes, biev otte forskellige ting taget i
betragtning, idet man gnskede at fremstille en bandage, som ikke alene skl_JHe fungere
10090 effektivt, men som ogsa skulle give patienterne ga-pad mod og lyst til at leve et
normalt liv igen. Disse otte vaesentlige hovedpunkter var:

1. Garanti for sikkerhed

Perma-Type's forskelligt formede skive_r .ti[~
lader patienten at bezere posen i adskillige
dage uden fare for leekage. Perma-Type har
veeret baret i op til 3 uger uden uheld.

2. Komfort )
De kan ikke meerke Perma-Type bandagen.

3. Bevaeg Dem sa meget De vil

Poserne er fremstillet af en speciel hvid
gummi, som ikke knitrer. De er smidige og
tillader derfor patienten at foretage enhver
form for arbejde — at tage bad, svemme
eller drive anden form for idreet.

4. Ingen odeur

Den specielle hvide gummi er garanteret
lugtfri. Efter talrige eksperimenter med
gummi og plastic, fandt man frem til den
sammensaetning, som nu anvendes i Perma-
Type bandagerne.

5. Perma-Type er flad

Selv om De gér i shorts eller badetgj, er det
umuligt at se Perma-Type. Ingen afslgrende
buler . ..

6. Lang holdbarhed

Den specielle hvide gummi kan vaskes
utallige gange uden at poserne mister de
naevnte gode kvaliteter.

7. Minimum af pasning

| modseetning til andre bandager behover
Perma-Type ikke at blive skiftet dagligt.
De kan baere den i uger uden udskiftning.
En pose kan temmes og renggres pa et
lille minut.

8. Tiltalende udseende

Perma-Type er som nzevnt fremstillet af
hvid gummi — og i ét stykke. | modsaetning
til mange andre poser er Perma-Type po-
serne altid rene og pane at se pa, og kan
accepteres af bade kvinder og maend.

Simonsen & Weel

Keobmagergade 3(v. Stroget),tif. M1 832 - Jeegersborg Allé 11, Charl. OR 3332
Gl. Kongevej 149, Kbvn. V. VE 4848 - 8000 Arhus, Vestergade 5, (06) 1209 11
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Laeserbreve

Som reaktion pd vor artikel i nr. 32:
»Det er ganske vist, for det sagde pi-
gens tante,” har vi modtaget folgende
brev til den pigeldende unge mand:

Kere unge landsmand,

De kender ikke mig, og jeg ved ikke,
hvem De er. Grunden til, at jeg skriver
til Dem, er den ganske enkle, at min
nu afdede kone for en del &r siden gen-
nemgik en vellykket colostomi-opera-
tion. Tiden efter et sddant indgreb er
sveer for patienten, iseerhvis dennes naer-
meste ikke forstar at veere parat til for-
staelse og hensyntagen. Min kone, der
var livsgleeden selv, blev @ngstelig for,
hvad ,,andre® ville sige — om der kom
lugt, om der blev besveaer med poserne,
om vennerne ville svigte osv.

Jeg kan fortelle Dem, at alle hendes
bekymringer forsvandt gradvis som dug
for solen. Foreningen ,,COPA“s kon-
sulent var et stralende og handgribeligt
eksempel pi, at man sagtens kan leve
videre som fer, og jeg fik hjulpet min
kone, sa vort aegteskab pa alle omrader
viderefortes pd samme lykkelige made
som inden operationen.

Og sa skal De vide, at under et besog
i opholdsstuen p& Amtssygehuset her for
{4 maneder siden, s& jeg en ung mand,
som havde haft samme operation, men
nu var sa rask, at han boltrede sig med
kammeraterne og spillede b&de bord-
tennis og fodbold uden hzmninger.
Noget lignende kan ogsd hzande for
Dem, hvis De kan lxre at sige til Dem
selv, at ogsd De kan og har ret til at
leve en normal tilvarelse, herunder
medregnet et keerlighedsliv.

Gid De ma mede gode mennesker,
som kan hjazlpe Dem over de proble-
mer, der melder sig de forste méine-
der. Prev at smile til verden trods alt.
Et smil er s& afvabnende over for even-
tuelle uforstiende mennesker.

Held og lykke fremover — og venlig
hilsen.

Deres ukendte E. M.
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P.S. Hvis noget trykker Dem, mi De
gerne skrive til mig, dersom nogle af
mine erfaringer kan hjzlpe Dem. —
Desuden vil De garanteret fa al on-
skelig bistand — bide menneskeligt og
praktisk — fra COPA. Der vil De ikke
henvende Dem forgzves.

Redaktionens tilfojelse: Safremt De
onsker at komme i forbindelse med
E.M., bedes De skrive til redakteren,
Gerda Olesen, Maglekildevej 1, 1853
Kebenhavn V.

Til redaktionen af COPA

Hermed sender jeg to af mine hjem-
melavede belter, som méske kan kom-
me andre tilgode.

Da jeg i sin tid fik min forste ileo-
stomipose af gummi, fulgte der et ler-
redsbzlte med. Det gnavede mig for-
feerdeligt, og da det havde gjort det
lenge nok, fandt jeg ud af dette, som
er ganske almindelig strempebandsela-
stik (uden huller), og to gardinringe.
Elastikken klipper jeg, si det strammer
lidt om maven, uden at genere. Dette
har jeg brugt i snart 14 ar, de er bil-
lige, nemme at koge sammen med an-
det toj, strakker sig efter mine bevae-
gelser. I de sidste poser er krogene ble-
vet lidt sma, men si kan man bruge en
lidt stor malle fra en hzgte. Bzlterne
er ganske gode, da jeg, som man siger
,har et kort liv¥.

Med hilsen
Mona Hildebrandt,
Mogen.

Tak for en dejlig rejse til Amerika,
det var en meget stor oplevelse, der
blev sorget ualmindeligt godt for os i
alle retninger,

Jeg beklager dem, der sendte afbud,
for dette var en oplevelse for livet, og
et samvaer med mennesker, der var helt
enestdende.

En deltager.

Hudforsteerkning med KERODEX

Huden har det som den moderne vej:
Tor og velpasset kan den holde til
den utroligste belastning. Vad og op-
bledt, uden vedligeholdelse, vil den
meget hurtigt g& 1 stykker.

Huden wudskiller fra kirtellaget sin
egen asfaltering som tilstraekkelig ved-
ligeholdelse ved normal trafik, dvs.
nér man belaster huden for en korte-
re periode og derefter lader den i
fred, indtil et nyt lag er udfeldet til
at restaurere det slidte hornvaev.
Hvor man ikke kan aflaste huden til-
streekkeligt, m& man forsteerke den
udefra. Det skal ske siledes: Vask
huden med szbe og vand. Nu har
De trukket hudfedtet ud. Tor huden,
sd alt vand er vaek. KERODEX kan

nu indgnides i det rene, porese horn-
vaev, hvor det danner en usynlig og
umerkelig hinde. Deres hud er nu
beskyttet i ca. 4 timer. Fugt, syre,
base, lim osv. kan ikke skade huden.
Huden er beskyttet selv mod koncen-
treret saltsyre! Men hvis De har fiet
for meget KERODEX pi, s huden
foles fedtet, kan De fjerne det ov e r-
flodige ved at vaske med vand.
KERODEX er uskadeligt for huden.
De kan ikke {jerne det fra hornvaevet.
Det gér selv, nar huden udfelder sit
eget hudfedt, dvs. inden for ca. 4
timer, afheengig af i hvor god stand
Deres hud er.

Til colo- og ileostomiopererede findes
der en speciel type, KERODEX no.77.

Kob KERODEX hos apotekeren, farvehandleren, materialisten og i sygepleje-

forretningen.

ArSiMa

LONGANGSTRADE 25 - KOBENHAVN K

MI 5171
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Kuverter til diabetikere uden extra

beregning

Forlang
brochurer
tilsendt

Indehaver:

JZRGEN ALEX CHRISTENSEN
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Kontingent

I dette nummer af bladet er ind-
lagt et girokort til betaling af kontin-
gentet for aret 1972.

Vi beder Dem venligst have i erin-
dring at kontingentet er steget fra 1.
januar sa minimumskontingentet er kr.
15— og kr. 30,—.

Alle, der har betalt og blevet medlem
efter 1. oktober 1971, har betalt for
1972. Endeclig skal vi hefligst bede
medlemmerne om at meddele evt.
adresseforandringer.

Det er stadig et meget billigt kon-
tingent, selv om det er steget, og vi er
fremdeles meget taknemmelige, hvis
nogle af vore medlemmer frivilligt vil
haeve belobet.

Da vi forsyner hospitaler, sygepleje-
skoler, socialradgivere og mange kom-

muner med undervisningsmaterialer vil

vi veere glade for en gkonomisk stotte
fra nzevnte omrade. Flere hospitaler har
tilbudt at betale for, hvad de modtager.
Dette kan vi ikke tage imod. Men et
antal medlemsbidrag modtager vi med
tak.

Lokalforening startet
i Naestved

Pa et mode lordag den 11. septem-
ber pa Nastved Centralsygehus, som
velvilligst havde stillet sin foredrags-
sal til radighed, vedtoges det at op-
rette en lokalafdeling 1 Nestved for at
kunne yde vore medlemmer i denne
del af Sjzlland en bedre service end
det hidtil har veeret muligt p.g.a. den
relativt store afstand fra Kebenhavn.

Til formand valgtes fru Inger Ronje
Krejbol, Preestovej 107 B, 4700 Nees-
tved. Telf. (03) 722138, og til den
ovrige bestyrelse:

Hr. Carl Christiansen, Grennegér-
den 6, 4700 Nastved.

Fru Samsee-Hansen, 4733 Tapper-

noje.

Hr. Axel Rasmussen, Kogevej 209,
4100 Ringsted.

Hr. Jens Rasmussen, Myrup, Nes-
tved.

Modet indledtes af landsformanden
med en redegorelse for foreningens til-
blivelse, malsaetning og arbejdsomréde,
og tilhererne opfordredes til at stille
sporgsmal, hvad de flittigt benyttede
sig af.

Desuden var der arrangeret en ud-
stilling af alle de hjelpemidler, der for-
handles i Danmark.

Fra D.S.L. har vi
modtaget:

Formanden for De samvirkende In-
valideorganisationer, Svend Jensen, ud-
talte pa et mode 1 Aalborg bl.a.:

,»Alle politikere taler 1 dag om ned-
vendigheden af prioritering, idet man
stadig fremheaver, at de offentlige ud-
gifter ma holdes inden for rammerne
af den arlige produktionsstigning. Fra
invalideorganisationernes side kan vi
naturligvis kun erklaere os enige heri,
men prioritering er ikke nok.

Tiden ma nu vere inde til at fast-
leegge en egentlig social-politisk malsaet-
ning og samtidig skabe mulighed for,
at denne malseetning realiseres.

Dette forudsetter imidlertid, at hele
det social-politiske apparat indrettes
saledes, at malseetningen omsattes 1
praksis pa alle trin. Som bekendt har
den forrige regering overladt kommu-
nerne en lang rackke opgaver, som tid-
ligere har vaeret administreret eller kon-
trolleret centralt, idet man har fore-
stillet sig, at dette ville bevirke kom-
munalt selvstyre.

Folgen er imidlertid blevet en ud-
dybning af den geografiske ulighed
mellem de enkelte borgere, og dette for-
hold ma rettes op, hvis der skal veere
mening 1 en prioritering og malsetning.
Man kunne komme et langt stykke ad
vejen ved at gennemfore en differen-
tieret byrdefordeling mellem stat og
kommune, saledes at kommunerne der-
igennem blev opmuntret til at forfelge
de social-politiske mal, som folketin-
get til enhver tid finder aktuelle®.

Junglejournalen .

Rejsechef Max Cecius har fratradt
sin stilling 1 fa. Dansk Coloplast AJS
Espergaerde.

Til nye patienter

Er De klar over, at De altid kan fa
hjelp al COPA med de praktiske pro-
blemer, der kan opstd efter en ileo-
stomi, colostomi eller ileo-blere-opera-
tion?

Dette kan ske ved at ringe til lands-
formanden Alex Christensen, Chr.holms
Tvervej 9, Klampenborg, telf. Ordrup
4334, og aftale tid for et besog i hans
hjem, hvor han har indrettet en udstil-
ling af alle de hjalpemidler, der kan
fas 1 Danmark til brug for denne grup-
pe mennesker.

Hvis De ikke er 1 stand til at komme
til Klampenborg, kan De anmode om ct
konsulentbesog pa hospitalet eller i De-
res hjem. Vi har ca. 35 konsulenter
spredt over hele landet, og blandt disse
har vi folk, der har gennemgaet en af
de tre operationer — det vil derfor na-
sten altid vaere muligt at sende Dem en
konsulent, som har haft de samme pro-
blemer som De selv. Disse konsultatio-
ner og besog er gratis for foreningens
medlemmer.
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Ny annonceform

P4 opfordring vil vi forsege en ny
annonceform — mini-annoncer — stor-
relse 40 X 30 mm, pris 50,— kr. pr.
gang. Annoncerne er forbeholdt forret-
ninger, der har udsalg af colostomi-
poser, ileostomiposer, cellestof, vat, etc.,
og som ikke pd anden made averterer

i bladet.

Vi regner med at kunne tilbyde 15
mini-annoncer i hvert blad.

Oversigt over forreininger,

der forhandler colostomiposer, ileosto-
miposer, cellestof, vat, etc. og som ikke
pa anden méade averterer i bladet.

KERTEMINDE
MATERIALHANDEL

Langegade 20
5300 Kerteminde

TELF. (09) 32 14 34

SOBORG
SYGEPLEJE

Seborg Hovedgade 20
2860 Seborg

TELF. SO© 2782

DALUM
MATERIALHANDEL

Dalumvej 94
5250 Fruens Bage

TELF. (09) 143360

Vi onsker alle vore medlemmer
0g annoncerer

EN GLADELIG JUL

og
ET GODT NYTAR

med tak for det gamle

Hvad med at fa born efter
en ileostomi?

., Los Ileos News™ 1 Los Angeles skri-
ver 1 sit august nummer herom:

Der er ingen grund til at undgi
svangerskab efter en ileostomi. Sand-
synligvis kan en fodsel foregé helt nor-
malt med mindre der indtreffer ufor-
udsete vanskeligheder. Nogle leger vil
foresla at vente med at blive gravid til
et eller to ar efter ileostomi-operation.
Uanset hvor lang tid, der er forlgbet
siden operationen, vil det veere klogt
af den ileostomiopererede at radfere
sig med sin lege, for graviditet pabe-
gyndes. Det gor mange andre, si hvor-
for ikke De?

Efter hvad der er oplyst fra leger
og ileo-megdre, viser disse ganske nor-

male symptomer pa graviditet, som
kvalme 1 begyndelsen osv.

Noadvendigheden af kejsersnit som
eneste middel til forlesning af en ileo-
mor er ikke stor. Man mente engang,
at normal fedsel hos ileo-opererede ville
give problemer. Det har nu vist sig, at
kejsersnit ikke er hyppigere hos dé&nne
gruppe end hos andre.

Den amerikanske laege Dr. Robert
L-Faldman skrev 1 1962 til QT-New
York Bulletin: ,,LLad os sla fast, at ileo-
stomi ikke er indikation for kejsersnit.
Med andre ord, de eneste patienter,
der behover kejsersnit, ville ogsd kraeve
det uden ileostomi.

COLOSTOMIBALTET

BELTET OGSA
UDENPA POSEN

W. BRONEE FOLVER
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Det eneste |
effektive colo-

ELASTISX
stomibaelte Hembmere
RN N der med end 18 ar -
‘ S‘?‘“}s"";ﬂf" elastiske kanter
Giiat i og bruges pa
de fleste danske
1009
ELASTISK /0
sikkerhed og udenlandske
og stotte ‘ hospitaler.
BRUG Vi er fast leverander gennem sygekasserne

og invalideretten - og leverer ogsa:

Cellestofvat i den rigtige sterrelse, balter i Nylon

samt stort udvalg i plastikposer.

Leveret gen-

SVENDBORG . TLF. (09) 21 10 89
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Laeser
De
annoncerne

i COPA?

Ved et tilfelde ik vi oplyst, at et
af vore medlemmer, som har en ileo-
stomi, og som har faet vort medlems-
blad i over to ar, ikke vidste, at der
findes tembare poser. Seerligt nar det
drejer sig om urin, er det vigtigt, at po-
sen kan temmes. Det er tungt, varmt og
giver risiko for lekage, hvis posen er
for fuld. Ovennzvnte medlem havde
hidtil klaret sig med en almindelig
colostomipose, og havde klippet et hul
1 det ene hjorne, tomt posen ud, rullet
den et par gange op og sat clips 1.

Men nu er den metode forladt til
fordel for de tembare — og det betyder
en stor lettelse for den pageldende.

Moral: Les annoncerne grundigt —
det er derigennem man far besked om
de fremskridt, der stadig gores for at
hjeelpe os.

Red.
Brevkort
Jeg vil gerne have brochuren tilsendt []
Porto
Jeg vil gerne tilmeldes som aktivt 50 ore
medlem — kr. 30,— pr. ar. Il

Jeg vil gerne tilmeldes som pensionist-
medlem — kr. 15— pr. ar N

Jeg vil gerne tilmeldes som passivt
medlem — kr. 15—~ pr. ar |

(Alle belgb er minimum)

SEIIITETES wmun o nomsmms v gums s onen o v smse oen ¥
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Landsforeningen af Colostomi-

opererede i Danmark

Alex Christensen,
Christiansholms Tveervej 9
Postbox 17,

2930 Klampenborg

COPA-11-71

No.1

No.2

No.3

I Hvorfor tror De, at »COLOPLAST« szlges i alle verdens-
coLorLasae dele og i betydeligt omfang?

Det er ganske simpelt, fordi »COLOPLAST« er et dansk
kvalitetsprodukt, som yder colostomipatienterne storre
sikkerhed og sterre komfort end andre hjszlpemidler.
Plastret findes ikke magen til pa andre poser. Det er hud-
venligt, men klaeber samtidig s& godt, at patienterne hele
tiden har den forngdne sikkerhedsfolelse.

S L ST A S Med fremkomsten af »COLOPLAST EXTRA« har man

/ endvidere Igst det for colostomipatienter s ubehagelige

lugtproblem. Posematerialet er 100 % uigennemtreenge-
ligt for enhver lugt, uanset hvor lzenge man beerer posen,
og posen er naturligvis hermetisk lukket.
Rekvirer venligst vort gratis proveszet, med »Rad og vej-
ledning«.

COLOPRPLAST®

DANSK COLOPLAST A/S - BRONZEVEJ 4 - 3060 ESPERGARDE



Foreningens adresser:

Landsformand: Alex Christensen,
Christiansholms Tvearvej 9, 2930 Klampen-
borg.

Postbox 17, telf. OR 4334.

Kasserer: Inger Byskou,

Ridefogedvej 2, 2400 Kgbenhavn NV.
Telf. £G 2334 v.

Forenir.gens Giro nr. 90331.

Landssekretzer og redakter:
Gerda Olesen, Maglekildevej 1,
1853 Kgbenhavn V.

Telefon: 22 13 66.

Formeand i lokalforeningerne:

Fyn: S. Langkilde Rasmussen,
Carl Lundsvej 9, 5000 Odense.
Telf. (09) 76 14 76 efter kl. 18.

Nordjylland: Sv. Aa. Kristensen,
Ngrholm pr. 9240 Nibe.
Telf. (08) 1912 37.

Midtjylland: Gert Madsen,
Sobakkevej 37, Tilst pr. 8381 Mundelstrup.
Telf. (06) 2412 00.

Sydjylland: Hans Jensen, Fuglsang pr.
6400 Sgnderborg.
Telf. (044) 671 88.

Lolland-Falster: Chr. Madsen.
Vantorevej 30, 4880 Nysted.
TIf. (03) 87 12 65.

Nestved.:

Inger Renje Krejbgl,

Prastovej 107 B, 4700 Neestved.
Telf. (03) 72 21 38.

Reprasentanter 1

Vejle:

Konst. Aase Jespersen,

Grejsdals Landevej 180, 7100 Vejlg.
Telf. (05) 85 31 69.

Hjorring:
W. Holm, Krokusvej 6, Hajene pr. Hjerring.
Telf. (08) 92 83 37.

Repreasentantskab:
Tormand: Overkirurg, dr. med.

Tyge Cl. Gertz, Gentofte.

Durige medlemmer:
Professor, dr. med. Erik Amdrup, Arhus.

Direkter Th. Eyrich, Hellerup.

Professor, dr. med. Povl Holm-Nielsen,
Arhus.

Generalmajor Erik Kragh, Hellerup.

Reklamechef N. J. Lauritsen (sekreteer),
Erikavej 24, Gentofte. Telf. 69 31 12.

1. reservekirurg Erik Minster, Gentofte.
Fabrikant F. Nexge-Larsen, Kebenhavn
Overlzege, dr. med. Povl Riis, Gentofte.

Overkirurg, dr. med. Frithiof Truelsen,
Odense.

H. FRI1S BOGTRYKKERI



