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invalideorganisationerne i 70 erne

Som bekendt star vi over for gen-
nemfprelsen af 2 meget betydelige re-
former, nemlig kommunalreformen og
socialreformen. Tankerne 1 disse refor-
mer gar navnlig i retning af at skabe
administrative enheder pa det lokale
plan, der er tilstraekkeligt bzeredygtige
til at kunne rumme en specialuddannet
administration. Sadanne veludbyggede
lokaladministrationer vil skabe mulig-
hed for en decentralisering bl.a. pa det
sociale omrade.

Tanken er, at samfundets hjzlpemu-
ligheder skal bringes ud til den enkelte
borger s& langt dette overhovedet er
muligt, og man ensker samtidig denne
hjelp administreret af virkeligt sagkyn-
dige.

Vi kan s& sperge os selv, om der i et
sddant system overhovedet er plads til
og brug for en invalideorganisation.
Svaret herpad ma blive et uforbeholdent
ja, og det af folgende grunde.

Sely om vi far et socialt system, der
virkelig effektivt kan betjene borgeren,
vil der fortsat vaere behov for socialpo-

litisk pression. Ogsa 1 70erne og 80erne
vil vi leve i et samfund i udvikling og
invalideorganisationerne ma serge for,
at ogsd invaliderne far del i udviklin-
gen. Samfundsudviklingen i sig selv stil-
ler stedse sterre krav om individuel
radgivining og omsorg, og selv med en
haer af specialister spredt landet over
vil der stadig pa disse 2 omrader vzre
brug for invalideorganisationernes ind-
sats.

Endelig og ikke mindst vigtigt ma
det vaere en oplagt opgave for invalide-
organisationerne at forsgge at skaffe
sig medindflydelse i den lokale admini-
stration.

Det bliver ikke lettere for vore orga-
nisationer i 70erne, og opgaven kan
kun leses, sifremt vi allerede nu besin-
der os pa de nye tingenes tilstand ved
at serge for, at vor organisatoriske op-
bygning er i takt med tiden og ved at
dygtiggere vore tillidsmeend s meget
som overhovedet muligt.

Svend Jensen.



Modet i| Kebenhavn d. 27. april

Kobenhavnsafdelingens mede pa
ovennzvnte dato havde faet serdeles
god tilslutning, og der var almindelig
tilfredshed med det nye modested.

Foreningen havde som gast for-
manden for ,,Dansk blindesamfund* og
,,De samvirkende invalideorganisatio-
ner hr. Svend Jensen. Endvidere over-
lzege dr. med. Poul Andresen og over-
kirurg dr. med. Ole Neidhardt — begge
fra Ribe og egentlig ikke rigtige geester,
da begge er medlemmer af foreningen.

Fra Stockholm kom — som represen-
tant for den svenske forening ,,Ilco® —
hr. Christian Soop.

Efter Alex Christensen’s velkomst fik
Svend Jensen ordet for at tale om ,,In-
valideorganisationernes arbejdsomrade
efter gennemforelsen af en ny social-
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reform®. Det blev en serdeles grundig
og instruktiv gennemgang, som vi brin-
ger i Svend Jensens eget referat pd for-
siden.

Ogsa naste programpunkt omfatte-
des med stor interesse af de tilstedevee-
rende. Det var nemlig besvarelse af de
i forvejen indsendte sporgsmdl. Dette
tog de to tilstedevaerende overleger fra
Ribe sig af — suppleret af Alex Chri-
stensen. Andetsteds i bladet bringes et
uddrag af spergsmal og svar — selv
om leseren mi savne den forneje-
lige og personlige made svarene blev
givet pa.

Medlem af reprasentantskabet, re-
klamechef N. J. Lauritsen havde der-
efter ordet for et kort indleg. Laurit-
sen understregede, at han talte som al-
mindeligt medlem af foreningen og ud
fra forskellige exempler opfordrede han
medlemmerne til at overveje, hvor me-
get man egentlig kan forlange af for-
eningen for det kontingent, der betales
— et belob, der ikke uden yderligere
store private gaver, kan dakke forenin-
gens udgifter. Lauritsen papegede, at
det er tydeligt, at foreningens betyd-
ning er storst for de relativt nyopere-
rede og fastslog, at andre matte be-
tragte kontingentet som en tak for den
hjelp, de selv havde faet.

Efter at Chr. Soop havde bragt en
hilsen fra ,,Ilco* og fremlagt en fin sta-
tistik om denne forenings arbejde slut-
tede modet.

Angaende poser

Flere medlemmer har spurgt, hvor-
nar tildelingen af poser bliver sat i vej-
ret. Dertil kan vi kun svare, at det
aner vi ikke. Men foreningen ger sit
bedste, for at det skal ske.
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GELOCOL er let at anvende i den daglige
stomi-pleje. Det beskytter huden omkring sto-
mier og fistler, og danner samtidig en for-
trinlig bindeflade for tilheeftning af bandager
og poser.

Péasmar et tyndt lag GELOCOL creme og
deek dette med rigeligt GELOCOL pulver fra
GELOCOL sprayen. Vent derefter ca. 1 minut
til GELOCOL hinden er ter, hvorefter pa-
hezeftning af colostomi- eller ileostomiposen kan
finde sted.

GELOCOL er iser en hjeelp ved hudgener
forarsaget af sekreter og bandager.

GELOCOL-szttet fas pa apoteket.



isaser for nyopererede

De bekymringer, som De nu har, for-
star vi ganske. Méske havde De indtil
for nylig aldrig hert om en colostomi,
s det vil vaere betryggende for Dem at
vide, at det er ikke en ny operation,
men en operation, som er blevet ud-
fort af kirurgerne i mange ar. Tusin-
der af liv er blevet reddet og gjort be-
hageligt ved denne operation. Opveralt
i verden forer folk med colostomier
normale, lykkelige og nyttige liv, og 1
mange tilfzelde foler de sig bedre tilpas,
end de har gjort i mange ar.

En colostomi er en kunstig abning,
der er blevet lavet for at lade tarmind-
holdet komme ud. Operationen foreta-
ges normalt for at afhjelpe en forhin-
dring eller for at skaffe en abning for
udtommelse, efter at rectum er blevet
fjernet. Dette forekommer 1 begyndel-
sen at vere en ret unaturlig proces,
men nar en patient har vaennet sig her-
til og har leert at klare det rigtigt, er
ulempen, hvis der overhovedet er no-
gen, forbavsende lille.

Den kunstige &bning til tarmen be-
rorer ikke pa nogen made helbredet
eller fordejelsen og optagelsen af fode.
Man m3 imidlertid huske, at under na-
turlige forhold opbevares federesterne
i tarmen, indtil de udtemmes af rec-
tum. Fjernelse af rectum afskaffer den-
ne mekanisme, s at afferingen i begyn-
delsen er hyppigere. Colostomipatien-
ten foler ikke nogen trang til udtem-
ning, nar tarmen er fuld, og kan i be-
gyndelsen opdage, at afferingen er gaet
nazesten uden advarsel. Det menneske-
lige legeme har imidlertid en vidun-
derlig evne til at tilpasse sig nye for-
hold. Et nyt sted til at opbevare rester
udvikles gradvist, s& at tarmen kan op-
treenes til regelmaessige temninger.
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Denne optrening af colostomien til
at virke pa regelmessige tider er et
af de forste punkter, man skal koncen-
trere sig om. Det kreever omhu og tal-
modighed, men de fleste kan optrene
sig selv til at have mest afforing hver
morgen for morgenmaden f. eks. ved
at drikke en kop kaffe pad fastende
hjerte.

De kan have hert folk tale om ,,co-
lostomiudvaskning® (irrigation) men 1
de allerflestet af disse tilfalde er det
helt unedvendigt. Enhver vanskelig-
hed, som kan opstd, kan De abent dis-
kutere med Deres kirurg.

De m4i ikke blive skuffet, hvis colo-
stomien i begyndelsen virker flere gan-
ge pr. dag af sig selv. De vil meget hur-
tigt leere, at antallet af afferinger i
hej grad kan kontrolleres af den slags
mad, De spiser. Som hovedregel kan
man sige, at frugt og grensager har en
afforende virkning og ma spises be-
graenset, indtil tarmbeveegelsen er ble-
vet en rutine. Spis blot uden frygt al-
mindelig blandet kost.

De mi eksperimentere med kosten
for at se, hvad De kan spise, og hvad
De m& undgd, men gor disse eksperi-
menter hjemme, saledes at et evt
uheld med colostomien nemt kan kla-
res. Foretag ikke eksperimenter med
mere end en madvare ad gangen.

De kan muligvis have lidt besver
med supper, spinat, og kal, men det er
umagen verd at holde ud med dem,
selv om man kun kan klare en smule.
Frugtkompot kan man som regel spise
i smd mangder (undtagen svedske-
kompot). R& frugt ma man tygge om-
hyggeligt, og al frugt med fro og ker-
ner skal man i begyndelsen kun spise
lidt af. Alkoholiske drikke behever

man ikke at g uden om, men made-
hold er vigtig. Det eneste, De ikke skal
spise, er de ting, som De ved egen er-
faring finder ud af ger afferingen los
og hyppig.

Prov at regulere Deres dizt sadan,
at afferingen er fast og velformet. Det
er lettere at opnd en regelmessig ud-
temnings-vane, hvis afferingen er fast,
og en velformet affering er det lettere
at klare end en flydende. Hvis der er
tendens til forstoppelse, kan man som
regel klare det ved at spise flere gron-
sager og kogt frugt. Der sker ingen
skade, hvis en gang imellem den dag-
lige udtemning springes over. Det er
meget bedre at vaere en lille smule for-
stoppet end at have en los afforing.

Efter operationen

Nar De genvinder krefterne, vil De
vzere i stand til helt at passe colosto-
mien selv og vende tilbage til et nor-
malt liv. Der vil ikke veere nogen be-
greensning for Deres fysiske aktiviteter

som f. eks. arbejde, havearbejde, sport,
svemning. Nar De er forsikret herom,
vil De hurtigt udvikle den rette indstil-
ling, og i lebet af meget kort tid, vil
De slet ikke veere opmarksom pa Deres
colostomi. De mé ikke se pa det med
afsky; der vil ikke vere nogen lugt, og
andre folk vil veere helt uvidende om
Deres colostomi. Deres hjemmeliv vil
ikke blive zndret, og ved selskabelige
sammenkomster vil De vere et normalt
menneske.

Til slut et rdd. Da De forst fik at
vide, at De skulle gennem en colosto-
mioperation, var det naturligvis et fryg-
teligt chock for Dem, og De tenkte pa,
om De mon ville have mod til at mede
dette problem.

De besluttede Dem dog til at lade
Dem underkaste denne operation, og nu
ser De, at det er ikke neer sa slemt, som
De havde ventet. Ver ikke nerves for
fremtiden; De vil f& hjelp i alle van-
skeligheder, og et fornuftigt syn pa li-
vet vil hjelpe Dem til at klare dem.

Uddrag af brochure der af den en-
gelske , Colostomy welfare group® ud-
leveres til nyopererede.

Angaende
konsulentbessg

Hvis De ensker konsulentbesog bor
De henvende Dem til lokalformanden.
Han serger sd for det videre fornedne.
Men husk: Hvis De henvender Dem
pr. telefon, er det ikke altid sikkert, at
der bliver svaret. Men veer talmodig!
Prov igen! Selv lokalformand ma ar-
bejde for at leve — og det kan ikke al-
tid forega hjemme.

En lille fidus

Et medlem har sendt os en idé med
hensyn til ,,udluftningsbrikken* pa Co-
loplastposerne. Man anbringer et lille
,handtag® af hefteplaster i kanten af
brikken og kan derved lettere fa fat i
den, nar den skal losnes.

Idéeen er nok af serlig betydning for
svagtseende eller for folk, der har svaert
ved at f& fat med fingerspidserne — af
en eller anden grund.



Hudforsteerkning med KERODEX

Huden har det som den moderne vej:
Ter og velpasset kan den holde til
den utroligste belastning. Vad og op-
bladt, uden vedligeholdelse, vil den
meget hurtigt ga i stykker.

Huden udskiller fra kirtellaget sin
egen asfaltering som tilstraekkelig ved-
ligeholdelse ved normal trafik, dvs.
nar man belaster huden for en korte-
re periode og derefter lader den i
fred, indtil et nyt lag er udfeldet til
at restaurere det slidte hornveav.
Hvor man ikke kan aflaste huden til-
strekkeligt, mad man forsterke den
udefra. Det skal ske siledes: Vask
huden med szbe og vand. Nu har
De trukket hudfedtet ud. Ter huden,
sa alt vand er vek. KERODEX kan
nu indgnides i det rene, porese horn-
veev, hvor det danner en usynlig og
umzrkelig hinde. Deres hud er nu

beskyttet i ca. 4 timer. Fugt, syre,
base, lim osv. kan ikke skade huden.
Huden er beskyttet selv med koncen-
treret saltsyre! Men hvis De har faet
for meget KERODEX pa, s& huden
foles fedtet, kan De fjerne det ov e r-
flodige ved at vaske med vand.
KERODEX er uskadeligt for huden.
De kan ikke fjerne det fra hornvavet.
Det gir selv, nar huden udfalder sit
eget hudfedt, dvs. inden for ca. 4
timer, afhangig af i hvor god stand
Deres hud er.

Til colo- og ileostomiopererede findes
der en speciel type, KERODEX no.
77. Hvis ikke Deres apotek eller ma-
terialhandler ligger inde med detkan
De fa det ved at indsende neden-
stiende kupon, men i evrigt skaffer
apoteket og materialhandleren sikkert
meget gerne KERODEX 77.

Kob KERODEX hos apotekeren, farvehandleren, materialisten og i sygepleje-

forretningen.
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Sp.: Min Colostomi er navnlig om
aftenen ret stor og fremtreedende. Gor
det noget?

Svar: Nej, her er kun tale om det
samme forhold, som nar f. eks. fod-
derne haver, nir man har staet op
lenge.

Sp.: Jeg fik foretaget en colostomi i
nov. 1967. Lang tid efter meldte der
sig hver formiddag en trykken, som om
jeg skulle have affering (d.v.s. pa nor-
mal made). Det melder sig undertiden
endnu omend sjxldnere. Er det ner-
verne?

Sv.: Ja, her er tale om det man i
leegevidenskaben kalder ,.fantomsmer-
ter — f. eks. ligesom en person med
amputeret ben kan have smerter i fo-
den. Intet at veere bekymret for.

Sp.: Er det normalt med bledning
fra tarmen ved hver udskiftning af
pose?

Sv. Normalt er det vel nappe, men
mindre bledning fra stomiens overflade
betyder intet — bledning fra det indre
af tarmen i langt de fleste tilfaelde hel-
ler intet.

Sp.: Er det normalt med smerter ved
passage af affering gennem colosto-
mien?

Sv.: Det kan muligvis skyldes at ab-
ningen er for sneever. Man kan selv ud-
vide den ved at feore en finger igen-
nem den (indsmurt 1 vaseline — evt.
med en gummitut pa).

Sp.: Jeg blev 1 febr. 1968 opereret
for colostomi og sperger nu om man

kan f3 det fort tilbage til normal tarm
igen og om man kan vere 100 % sik-
ker p&, at lukkemusklen virker nor-
malt?

Sp.: Man kan vere 100 % sikker pa,
at lukkemusklen tkke fungerer normalt.
Tenk ikke pa det!

Sp.: Er det skadeligt selv at presse
afferingen ud af colostomien, nar man
har en meget hard affering?

Sv.: Det er ikke skadeligt!

Dette var blot nogle af de mere al-
mengyldige sporgsmal fra medet i Ko-
benhavn tillige med et referat af de
svar der blev givet af de tilstedevee-
rende leger.

Spergsmalene er ogsa typiske for de
sporgsmal, der bliver stillet ved meder-
ne rundt om 1 landet.

Karakteristisk er det at de fleste
sporgsmal kommer fra relativt nyope-
rerede og at det som regel drejer sig
om ret uskyldige forhold, der ofte giver
anledning til sterre uro og bekymring
end nodvendigt.

Vi vil gerne opfordre alle, der har
spergsmal, de ikke synes, de kan fa be-
svaret pd anden made til at skrive til
,,Copa®. Hvis spergsmalene skennes at
have almen interesse, vil vi bringe
sporgsmal og svar i bladet (selvielgelig
uden navn). Men i hvert fald skal vi
nok serge for, at der kommer svar.

Selv om det ikke er meningen at lave
en egentlig brevkasse, vil det sikkert
vere muligt at f4 mange interessante
ting frem — til feelles nytte!



En afprovning af »Coloplast Extra« poser

Som et led i den almindelige forsk-
ning med udvikling og afprevning af
forskellige nye materialer, som til sta-
dighed foregdr pa4 A/S Coloplast i Es-
pergeerde, foretog undertegnede 1 1967
en underspgelse med afprevning af et
nyt plaster pa ,,Coloplast Extra®.

Desuden foretoges en del underso-
gelser af de medvirkende personer, og
der blev ligeledes stillet en raekke
sporgsmal, som man mente ville vaere
af veerdi i patientbehandlingen. I un-
dersggelserne medvirkede udelukkende
medlemmer af Landsforeningen, som
beredvilligt havde stillet sig til disposi-
tion.

Hensigten med undersegelsen var
primert at finde frem til en god pla-
stertype og var beregnet til internt
brug.

Da der fra flere sider har vearet yt-
ret gnske om offentliggorelse af under-
sogelsen, og da et medlem pa sidste
generalforsamling efterlyste resultatet,
skal de ting, man mener har almen in-
teresse, meddeles i det folgende:

Inden forsegets pabegyndelse blev de
deltagende personer som anfert stillet
over for en rekke spergsmal og objek-
tivt undersegt. Derefter blev der udle-
veret 50 colostomiposer ,,Coloplast Ex-
tra® med nyt plaster, som forsggsper-
sonerne skulle anvende continuerligt.

Efter forsegets afslutning blev pa-
tienterne pany undersggt og stillet over
for en ny serie spergsmal angaende den
anvendte posetype.

I forsgget deltog 36 personer. Een
person har ikke veret til at f& kontakt
med efter forsggets afslutning og udgar
derfor af opgorelsen.

De resterende fordeler sig saledes:

Colostomiopererede, enkeltlobet... 27
Colostomiopererede, dobbeltlobet . 4
Ileostomiopererede .................. 3
Tletimib]sereye MU etere 3 on S 1
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Undersogelserne er foregaet dels pa
kirurgisk afdeling, Sct. Josephs Hospi-
tal, Kgbenhavn, dels ved besgg hos per-
sonerne i hjemmet.

Undersogelser for afprovningen.

Aldersfordelingen for colostomiope-
rerede ved operationstidspunktet var
minimum 32, maximum 80 ar, gen-
nemsnit 60 ar. For de ieostomiopere-
rede var alderen ved operationstids-
punktet henholdsvis 20, 27 og 49 ar,
og for den ene person med ieumblere
64 ar.

For de colostomiopererede var un-
derspgelsen foretaget minimum 1 Ar,
maximum 20 Aar efter operationen.
Gennemsnitlig 4,2 ar. For de ileosto-
miopererede henholdsvis 1, 4 og 12 ar
ar efter operationen. For den ideumble-
re-opererede 2 ar efter operationen.

Alle er opereret 1 Kegbenhavn pa 8
forskellige hospitaler.

Tidligere hudsygdomme:

Imgentt U s 29

Forbigdende ..................... 2
Allergi i almindelighed:

T S nsietlidio e Sl i 25

For visse stoffer ................. 6
Fode-allergi:

T enger SHEEatsLi Soa s e 24

For visse spiser t ol i i i i
Kostproblemer:

Ineenis bl o 15

Eettekon Siemln o ekt b 14

SygETen- IR e 2

Colostomien andret siden ope-
rationen:

Ingen zendring .................. 22
Mindre S ST S 5
SN inace e A 4
Broks o e i e 8
Reoperation:
Lnoer it aema e SR 22
[Horsnzeyiino iR 1
Brokepiid e e S B LA e 4
Andrefiansa st 4

CcCoLorPLAST®

COLOPLASTS

‘ .

-

No.1

No.2

No.3

Hvorfor tror De, at \"COLOPLAST« szlges i alle verdens-
dele og i betydeligt omfang?

Det er ganske simpelt, fordi »COLOPLAST« er et dansk
kvalitetsprodukt, som yder colostomipatienterne storre
sikkerhed og sterre komfort end andre hjalpemidler.

Plastret findes ikke magen til pa andre poser. Det er hud-
venligt, men kleber samtidig sa godt, at patienterne hele
tiden har den forngdne sikkerhedsfalelse.

Med fremkomsten af »COLOPLAST EXTRA« har man
endvidere Igst det for colostomipatienter sa ubehagelige
lugtproblem. Posematerialet er 100 % uigennemtreenge-
ligt for enhver lugt, uanset hvor lzenge man bezerer posen,
og posen er naturligvis hermetisk lukket.

Rekvirer venligst vort gratis prevesset, med »Rad og vej-
ledning«.

OL.OPRPLAST®

DANSK COLOPLAST A/S - BRONZEVEJ 4 - 3060 ESPERG/ARDE



Hudproblemer efter operationen:

Tnoentpa sl R 5
Tiette e it g e 7
Beriodiske s ianiigery 6
Syeeredi i 18
Afferingens hyppighed:
@ontinuer] Tots S 29
SPeemorsen S s IS A 2
Specagaifiten SUUTHE I 0
Kontrol med afferingen:
T gemnsifvdaaiCes ERmaar Sl 30
Nogen B i o cibslis oildt 1
Iikikelif oxse o REn T ERE 28
Forsggt men opgivet ......... 3
Flatusproblemer:
ety e s e 21
Neja il i sl SIS 8
T periodent tis Sl Sl v 2
Lugtproblemer:
o o AR A e s 18
INepaistie i Lt codieh Sidal 11
IEperioderetia e o o iinn 2
Psykiske problemer:
A e 9
N it s M sl 22
Isolationsproblemer:
oA SR R R 5
INejopalismide tals Lt sl 26

Anvendte posetyper og fabri-
kanter lige inden undersggelsen:

Blal@oloplastii i St et 18
Coloplast Extra .................. 9
AndreStyperi e SR 2
Ingen o ml s e o ral 2
Bruger belte i forbindelse med
pose:
Nejiy el s SR e 22
Forsegt men ikke mere ...... 3
IS onSdaceni I EEEE 0
Kun om natten ............... 1
Resmanent BEnaict SRt isee 5
Safremt der ikke bruges pose:
Cellestof permanent ............ 2
Cellestof periodisk .............. 7
Plastepittmre i ui il i a i 1
Vanskelighed med at pasatte
poser:
gL el R e AT 3
Nejisestonr o Lo iaiis 28

Poseforbrug pr. degn:

T2 stlens hatn oY e e 9
2= 3¢ sl GRS N S 17
S hlastlcertialat i b Gl ol Hi s 3
Bruger poser:
IDIZISTAE TRONTOHE ooioniendo ottt 23
Runtomidagen S iuias Ui 1
Kun om natten .................. 5
Kun til udebrug ................. 2

Okonomiske problemer i forbin-
delse med colostomiposetilskud:

(il sercekleeli o aRas S 23
Witilstreeklcelior vt i one 8
Sikkerhedsfolelse ved brug af
pose:
Bl d e R St 23
DelvigMeOmiis s maime o iy 2
Arbejdsevne efter operationen:
Enildtfaubejde i £ e 11
Skifitet arbejde i 0
Invalidepension ................. 13

Undersogelser efter afprovning af po-
serne:

Har plasteret givet anledning

til hudproblemer:

e e RN e 7
N jiieas et i e S 21
IUCttc i iaas R s et 3

Har posematerialet givet anled-
ning til hudproblemer:
o et S Al 0
NG e S e 31
Hudforandringer sammenlignet
med tidligere:

Weemdret Bt i S e 24
Bedre . e SR 8
Nieerne st celO NS ) 2
Hvorledes vurderes klebeevnen:
God indtil 6 timer ......... 11
God indtil 12 timer ......... 14
God indtil 24 timer ......... 6

Vurdering af plasterets evne til
at folge huden:

Ereniragendet IS e 7
God . mailh s St G 21
Dz 1ol o e S R e R 3

*) Skyldes formentlig fabrikationsfejl
1 preoveproduktionen i enkelte po-

ser, idet der er klaget over tver-
giende rynker, som skyldes incon-
gruens mellem klaebemasse og dazk-

plaster.

Lugtteethed i1 forbindelse med
det nye plaster:
Bedneti sttt ne gt o)
Wizenidre 2t e ie AR
D auligere b e

*) Fabrikationsfejl som under oven-

staende.

Sikkerhedsfolelse sammenlignet

med tidligere anvendte posetyper:

Storres LAt G sl e

Weendrepis e R iiinan

Ranpere s it St ny
Gener fra kanter, hjerner og
svejsninger:

Foretreekker Extra med:
Nytiplastens i e
Gammelt plaster ...............
Eiceoydiol e

Patientens forbrug af Coloplast

Extra pr. degn:

B0 e S R IR e

Patientens forbrug af Coloplast
Bla:
1= Dtien i sl e VD

B e
Patientens vurdering af det nye
plaster:

Bedretitadin i a iy

W endre i

) Srlicere ST RN RN )
Specielle patienteonsker vedro-
rende poserne:

1) Farve pa plasteret .........

2) Sterre hul 1 posen ...........

BIRLyscreiposents S ine s

4) Flonnelunderlag ............

5) Hjerne afskaret ............

6) Lettere at skille folict fra

hinanden ST

15

26

21

10
16

16

20

For
eksklusiv

kvalitet
garanterer

T

Dinér
Transportable

LANDSKRONAGADE 47
K@BENHAVN @
TELEFON 29 40 0t

Kuverter til diabetikere uden extra

beregning

Forlang
brochurer
tilsendt

Indehaver:

JORGEN ALEX CHRISTENSEN
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Forarsmederne

Vi er nu kommet gennem mederaek-
ken i foraret 1969, dog med visse for-
hindringer. Grundet pa Alex Christen-
sens sygdom métte man foretage nogle
@ndringer. Hovedbestyrelsesmgdet i
Vordingborg matte aflyses og nyt mede
blev fastsat til d. 19. april. General-
forsamlingen i Nykebing F. blev af-
holdt, men her blev beretningen aflagt
og modet ledet af Sv. Aa. Kristensen,
Aalborg. P4 medet i Aabenraa d. 30.
marts havde fru Grete Flink sin debut,
hvor hun aflagde en stradlende beret-
ning i stedet for Alex Christensen. For-
skellige foredrag der var aftalt med ho-
spitaler i provinsen matte ligeledes af-
lyses og udskydes til senere. Et mede

med den svenske Riksforening i Kri-
stianstad blev ligeledes aflyst.

Den 21. april blev Alex Christensen
indlagt pa dr. Gertzs afdeling pa Gen-
tofte Amtssygehus og skabte derved
yderligere vanskeligheder for aftaler.

Mgdet i Park Teatrets Selskabsloka-
ler star omtalt andet sted 1 bladet. Mgo-
derne landet rundt fik pzen tilslutning
og sa godt som alle valg var genvalg
med enkelte nyvalg bl. a. af supplean-
ter. Regnskabet for aret 1967 blev over-
alt godkendt. Det nye regnskab, der
forst skal godkendes pa nezste mode-
reekke, havde formendene modtaget
kort for mederne. De kunne derfor
give meddelelse om, at regnskabet for
1968, der netop var modtaget fra revi-
sorerne, viste et overskud pa mere end
17.000 kr. Beretningen om foreningens
arbejde blev pa alle meder godkendt
med akklamation. 4L (T,

COLOSTOMIBALTET

O ©

T i

ELASTISK

Det eneste
effektive colo-
stomibzelte

= ‘ ; A\m\ ‘\ !““ der med
"SVI”“}"";T:,', : elastiske kanter
§ giver
! ; 1009,
ELASTISK &
sikkerhed
og stotte

BRUG
BELTET OGSA
UDENPA POSEN

Leveret gen-
nem mere

end 15 &r -

og bruges pa
de fleste danske
og udenlandske

hospitaler.

Vi er fast leverander gennem sygekasserne
og invalideretten - og leverer ogsa:

Cellestofvat i den rigtige storrelse, bzlter i Nylon

W. BRONEE FOLVER

samt stort udvalg i plastikposer.

SVENDBORG . TLF. (09) 21 10 89

12

A. Gor huden ren og ter. B. Treek derefter det silikoniserede deek-
papir af plasteret. C. Tryk s& plasteret mod huden. D. De kan nu
trackke den ferste pose over »translet«-ringen.

Skift til translet - Gratis provescet

»translet«, som er den eneste colostomi bandage af engangs-
typen, som har udskiftelige poser, har i de seneste &r gennem-
gdet store forandringer, og vi vil hermed tilbyde Dem et gratis
proveset, enten hvis De vil have ulejlighed med at ringe eller
skrive til vort firma.

plafinco

VALH@JS ALLE 154 . 2610 RODOVRE . TELEFON (01) 70 35 33
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Andre specielle gnsker:

1) Sterre tilskud ............... 2
2) Anfores om luft i pose pa
brugsanvisningen ........... 1

Ad Ileostomier.

3 personer har deltaget.

2 kvinder pa henholdsvis 20 og 27
ar ved operationstidspunktet. Hen-
holdsvis 1 og 4 ar siden operationen.

Begge er raske og i fuldt arbejde.

Den ene bruger permanent Coloplast
Extra og foretraekker det nye plaster.

Den anden bruger gummi-ileostomi-
pose til arbejde og kun poser til ude-
brug ,,i byen“, da huden kun kan tale
ca. 10 poser i treek, — men foretrzekker
det nye plaster.

I mand, 49 ar — 12 ar siden opera-
tionen.

Bruger til daglig Bla Coloplast og er
tilfreds hermed.

Har forsegt det nye plaster, men ikke
continuerligt, da han har veret indlagt
i hospital i mellemtiden. Mener ikke,
det nye plaster kleeber sd godt som pla-
steret pa Bla Coloplast.

Ad ileumblere:

I kvinde, 64 ar — 2 ar siden opera-
tionen.

Foretraekker absolut det nye plaster
og poser af denne type, selv om de ikke
er beregnet til urinopsamling.
Slutbemerkning.

Alle de deltagende personer var og
forbliver naturligvis anonyme. Cirka
halvparten af de tilspurgte medlem-
mer stillede sig straks til radighed.

Der kunne naturligvis fremszttes en
reekke kommentarer til hvert punkt i
den foretagne undersegelse. Jeg mener

det dog rigtigst pAd nuveaerende tids-

punkt, at de fremkomne oplysninger ta-
ler for sig selv, og vil kun benytte an-
ledningen til atter at takke de personer,
som har deltaget i undersegelsen og
dermed stottet de bestraebelser, som sta-
dig foregir for at skaffe bedre hjzlpe-
midler.
Einar Skeie.

14

Angaende frimerker.

Fru Langkilde Rasmussen skriver fra
Odense:

Det veelter ind med frimerker. Det
forste kg. er afleveret, s& vi kan over-
rekke de forste penge p& medet her i
nzste uge (d.v.s. 22/2). Frimaerkehand-
leren vil gerne have meget mere papir
med, og det kan vi jo kun vere glade
for. Klip eller riv si langt uden om
meerket at stemplet er helt. I det forste
kg var der ca. 5700 mzrker (si der
skal rives nogle gange for det bliver til

noget — ga sa 1 gang allesammen.
? Zo s
zr %
%

Coloplast-poser
Cellestof og vat

fores i vore forretninger
Storkeben-
havn. — Vi er leveran-
dor til invalideforsikrin-
ger og sygekasser, og

overalt i

vort personale er parat
til at hjzlpe Dem med
rdd og vejledning.

Colostomibalter

— efter mal — lette, vel-
siddende og fikse — sys
til Dem pa vor korset-
og bandageafdeling.
Vesterbrogade 46, 1620
Kobenhavn V. Telefon
(01) 2146 08.

I ////ﬁ Thygesen
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Po_ulsen

Siden sidst

Det er os en gleede at kunne lykenske
1. reserveleege dr. med. E. Skeie, der
fra 1. juni er blevet overleege pa Skt.
Josephs Hospital 1 Kgbenhavn.

Inden redaktionen var klar til at ud-
sende dette blad, indleb der en indby-
delse til et kontaktmede med fa.
S.A.S.S.C.O. A/S. Modet fandt sted
d. 4. juni pa firmaets kontor. Det er en
glede at kunne meddele at firmaet for
1969 og 1970 forelgbig har fastsat et
tilskud til vor konsulenttjeneste pa
5000 kr. pr. ar. Endelig ma det medde-
les, at S.A.S.S.C.O. atter er mellem
vore medlemmer og fra naste num-
mer af bladet atter er at finde blandt
vore annoncgrer.

Med dette blad nr. 25 medfelger det
reviderede regnskab for 1968.

Da vi ofte stdr over for sporgsmal
om stotte til hjelpemidler, skal vi af
hensyn til nye medlemmer oplyse fol-
gende: Enhver opereret skal udfylde et
rodt A. skema evt. gennem sit hospital
og indsende det til det sociale kontor 1
den kommune, hvor man bor. Colosto-
miopererede har ret til at modtage kr.
180 pr. kvartal og Ileostomi-opererede
indtil 10 gummiposer arligt. Felles for
begge poster er, at belobene er skatte-
frie. Patienten har altsa ret til at bruge
de tildelte penge til det hjalpemiddel,
der er mest hensigtsmeessigt, og det
star helt frit, hvor man ensker at fore-
tage sit indkeb.

Angdende landsformanden.

Alex Christensen er blevet valgt til
suppleant til invalideforsikringsretten.

COLOSTOMIBANDAGER
STOTTEBALTER
GUMMISTRGMPER
BROKBIND
FODINDLAG

Bus linje 39 til deren.
Parkering i garden.

NYGAARDSVEJ 47. @ . TLF. 291433

Odense:

Klaregade 7
tif. (09) 12 29 33

Arhus:

Sonderalle 5
ilf. (06)12 58 33
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Foreningens adresser:

Landsformand: Alex Christensen,

Vitus Berings Allé 18, 2930 Klampenborg.
Postbox 17, telf. OR 4334,

bedst efter kl. 18,00.

Formand for Kebenhavn (Sjzlland og Born-
holm)

Dagny Nielsen,

Sirgraesvej 65, st., 2770 Kastrup.

Telf. 50 57 67.

bedst om formiddagen.

Kasserer: Inger Byskou,

Ridefogedvej 2, 2400 Kgbenhavn NV,
Telf. £G 2334 v.

Foreningens Giro nr. 90331.

Landssekreter: Grete F liizk,
Kjeldsgardsvej 21, 2500 Valby.

Telf. 3082 35.

Redakter: Tandlege P. Bruun-Petersen,
Absalonsgade 1, 4760 Vordingborg.
Telf. Vordingborg 834.

Formend i lokalforeningerne:

Fyn: S. Langkilde Rasmussen,
Carl Lundsvej 9, 5000 Odense.
Telf. (09) 1173 81 kan benyttes.

Nordjylland: Sv. Aa. Kristensen,
Norholm pr. 9240 Nibe.

Telf. (08) 1912 37,

Midtjylland: Gert Madsen,
Sebakkevej 37, Tilst pr. 8381 Mundelstrup.
Telf. Mundelstrup 200 (06 — 1901 11).

Sydjylland: Hans Jensen, Fuglsang pr.
6480 Dybbagl.
Telf. (044) 6 71 88.

Lolland-Falster: Fru Inga Truelsen,
Maribovej 66, 4900 Nakskov.
Telf. Nakskov 3203 U.

Reprasentantskab:

Formand: Overkirurg, dr. med.
Tyge Cl. Gertz, Gentofte.

QDurige medlemmer:

Overkirurg, dr. med. Erik Amdrup,
Kobenhavn.,

Direkter Th. Eyrich, Hellerup.
Professor, dr. med. Povl Holm-Nielsen,
Arhus.

Generalmajor Erik Kragh, M.F., Hellerup.
Reklamechef N. J. Lauritsen (sekreter),
Erikavej 24, Gentofte. Telf. 69 31 12.

Reservekirurg, Erik Mtinster, Kobenhavn.

Overkirurg, dr. med. Frantz O.
Neidhardt, Ribe.

Fabrikant F. Nexge-Larsen, Rungsted.

Overkirurg, dr. med. Frithiof Truelsen,
Odense.

Brevkort

Jeg vil gerne have brochuren tilsendt [J

Jeg vil gerne tilmeldes som aktivt
medlem — kr. 20,~ pr. ir O

Jeg vil gerne tilmeldes som pensionist-
medlem — kr. 10,— pr. ir O

Jeg vil gerne tilmeldes som passivt
medlem — kr. 10,~ pr. &r ]

(Alle beleb er minimum)

Porto
50 ore

Landsforeningen for Colostomi-
opererede i Danmark

Alex Christensen,
Postbox 17,

2930 Klampenborg

COPA-6-89



