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LANDSFORENINGEN AF COLOSTOMIOPEREREDE I DANMARK

Nr. 7, 1964

Stiftet 1951

Nyt format.

Med dette nummer introduceres et
nyt format pa vort foreningsblad, og
det vil selvfolgelig gleede redakteren, —
det er ham, der har fundet pa det, — om
laeserne synes om aendringen. Det vil
imidlertid gleede redakteren betydeligt
mere, hvis vort foreningsblad i endnu
hojere grad end tidligere ma blive en
formidler af rad og vejledning ikke
alene fra autoritativ side, men ogsé fra
medlem til medlem.
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Som det fremgar, har vi igen taget
den gamle tanke om en laeserbrevkasse
frem, og det er vort hab, at den vil
blive benyttet flittigt. Det er jo sidan,
at en brevkasse normalt bliver leest af
flere end dem, der indsender spﬂrgsma-
lene, og derfor bliver svarene i mange
tllfaelde ogsd en hjelp for andre end
sporgeren selv. De gode forbindelser,
foreningen har knyttet med sdvel leger
som sociale institutioner giver vore le-
sere de bedste muligheder for at f& be-
svaret deres spargsmal.

Breve til brevkassen kan De ligesom
artikelforslag til bladet sende enten til
bladets redaktion, til Alex Christensen,
eller til Deres lokalformand, og brevene
ma gerne vaere anonyme, selvom ingen
breve eller artikler bliver publicerede
med navns nevnelse, medmindre ind-
senderen udtrykkelig beder os om det.

Nyt fra foreningen.

Sendag d. 5. april afholdtes i Fyens
Forsamlingshus, Odense, landsforenin-
gens hovedbestyrelsesmede, og vi skal
blot fra dette medes referat gengive,
at Alex Christensen genvalgtes som
vor forenings landsformand.

Marts méaned blev en anstrengende
tid for landsformanden, som oververe-
de generalforsamlingerne i henholdsvis
Hjorring, Arhus, Senderborg og Odense
1 dagene 7., 8., 14. og 15. marts. — Der-
til kom medet 1 Kgbenhavn den 16. fe-
bruar og i Renne den 10. maj.

Ved generalforsamlingen i Sender-
borg indvalgtes hr. John Kristensen,
Gradybet 18, Esbjerg og hr. Max Lar-
sen, Ustervold 19, Varde i bestyrelsen.

Ved generalforsamlingen i Renne
indvalgtes hr. H. P. Andersen, Svaneke-
vej 29, Ronne i bestyrelsen og Alex
Christensen varetager under I. C. Ole-
sens sygdom formandshvervet for Born-
holm.

Landsforeningens arbejde er s& smét
ved at blive kendt i udlandet. Bestyrel-
sen meddeler, at den har modtaget en
indmeldelse fra Amerika og 2 fra Sve-
rige, som aktive medlemmer af vor for-
ening. Vi byder dem hjertelig velkom-
men.

Vi har modtaget et forslag fra et af
foreningens medlemmer om at man til



gavn og stotte for det fremtidige ar-
bejde, beteenker foreningen ved testa-
mentariske gaver. Vi lader forslaget ga
videre til medlemmerne.

Hvor utroligt det end matte lyde,

har ikke mindre end 75 af vore med-
lemmer endnu ikke indbetalt det over-
ordentlig beskedne kontingent for
1964. — Det mé veaere en forglemmelse,
som vi beder de pagzldende bringe i
orden, samtidig med at vi minder om,
at frivillig forhejelse af kontingentet
vil blive modtaget med taknemmelig-
hed.

Som nzevnt i vort sidste blad, er bro-
churen til colostomi- og ileostomiope-
rerede blevet modtaget vel landet over.
For nylig sendtes et brev til samtlige
apotekere og bandagister, hvor man
fortalte om foreningens arbejde og
medsendte en brochure. Indtil i dag
har 45 apotekere og bandagister re-
flekteret pa vort brev og anmodet om
at f& tilsendt brochurer til uddeling
blandt kunder med disse operationer.
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CO-PA tilsluttet D.s.|.

Pa et mode 1 forretningsudvalget for
De samvirkende Invalideorganisationer
er det blevet vedtaget, at indstille til
arsmedet 1 D.s.L., at CO-PA optages
som medlem.

I et brev fra landsforeningen ud-
trykker D.s.L., at man haber, at den-
ne beslutning om at indstille CO-PA
vil betyde indledningen til et frugt-
bart samarbejde, til gavn og gleede for
alle parter og selviglgelig i serlig
grad for de mennesker, som er ramt af
invaliditet.
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Ny lokalformand.

Af helbredsmeessige grunde har Pe-
ter Nielsen, Lokken, mattet trackke sig
tilbage som formand for lokalforenin-
gen for Jylland (nord for Limfjorden).
Fru Anna Olhsen, V. Thirup Mark
pr. Hjerring, blev ved generalforsam-
lingen i Hjerring for nylig valgt til ny
formand.
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Colostomibandager
Coloplast-poser
Cellestof og vat

fores i vore forretnin-
ger overalt i Storke-
benhavn. - Vi er leve-
rander til invalidefor-
sikringer og sygekas-
ser, og vort personale
er parat til at hjelpe

Dem med rad og vej-

ledning.

W Thygesen

g// Poulsen
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Coloplast-poser.

Selvom Dansk Coloplast for ca. 34 &r siden introducerede en ny posetype, hvor
plastrets beskyttelses-lag ikke kreevede vand for at blive fjernet, har det sikkert
undret mange brugere, at der trods alt ikke er sket sd forferdelig meget med
hensyn til udviklingen af nye typer poser. Vi har derfor bedt Dansk Coloplast
A/S om at fortzlle medlemmerne lidt om de vanskeligheder, man meder ved
produktionen af den »ideelle« pose og om de nyheder, der kan ventes i frem-

tiden. — Her er svaret:

Hvis man kort skal opgere de krav,
der mé stilles til den ideelle klebende
eengangs-colostomipose, kan de sam-
menfattes saledes:

De ideelle krav til posen vil vaere:

1) lavest mulige vanddampgennem-

treengelighed, og modstandsdyg-
tighed overfor syrer og baser.

2) 100 % gastethed.

3) materialet m& ikke veere statisk

elektrisk.

5) prisbillighed.

De ideelle krav til plasteret vil vere:

1) at det uden irritation kan tales
af alle hudtyper.

2) afgiver en passende klzbeeyne
uden at pavirkes af syrer og ba-
ser.

3) pasettes uden stor forberedelse.

4) prishillighed.

Man kan selviglgelig altid diskutere
reckkefolgen af disse krav, men uanset
denne, ma man konstatere, at der ikke
i dag fremstilles materialer, som i een

Eneforhandling:

EN DRABE NILODOR er nok

til at fjerneuonskede og ubehagelige lugte

Nilodor har bevist sin overlegenhed ved at
fijerne lugte stammende fra f. eks. patienter
med bleere- og tarmlidelser, COLOSTOMI-
0g gangreenpatienter, samt ved temning af
abscesser etc.

Nilodor virker gjeblikkelig og virkningen hol-
der sig ca. 24 timer.

1 drdbe Nilodor er nok. Flaske indeholdende
200 draber koster kr. 12.00 og kan kebes
pa alle apoteker og hos materialister.

A/S REM EDIA Hvidovre Boulevard 114 . Hvidovre . TIf. 78 57 00




pose og i eet plaster opfylder alle disse
krav.

Vore nuvarende poser opfylder
mange af dem, og da der samtidig
sker en konstant udvikling af nye ma-
terialer indenfor plasticindustrien, mé
det veere vor vigtigste opgave at gen-
nemprove disse materialer og finde
forbedringer, hvor det er muligt. I
samarbejde med dygtige ravareleve-
randerer prever vi herpd, og det er
disse forsegsresultater, vi med mellem-
rum udsender til patienternes bedem-
melse.

Det er i denne forbindelse natur-
ligt for os at understrege vigtigheden
af dette samarbejde med patienterne,
hvis endelige dom m& vere afgerende
for det videre arbejde. Nar vi derfor
ulejliger Dem med prover nu og da,
er vi taknemmelige for udferlige
skriftlige svar, der naturligvis danner
det bedste bedemmelsesmateriale.

BRUGER DE
Colostomiposer?
Anvend da ogsa

SCHMIDTS FLONEL

og De undgar gener
og ubechag, samt opnar foreget

Tryghed - Hygiejne
og velbefindende

Skriv eller ring efter gratis prove.
Posestorrelse bedes opgivet.

FLONEL
Neorregade 43A. K. Minerva 2041

Selvom det maske byder pa en raek-
ke praktiske vanskeligheder, er det
vort indtryk, at patienterne vil veare
tjent med at have to eller maske end-
nu flere typer af »Coloplast«, som er
forskellige bade hvad angar plaster
som pose. Vi far herigennem mulighed
for at anvende forskellige nye mate-
rialer, der vil vere forskellige i pris,
men som hver iszer har sine forskellige
fortrin, der vil lese nogle af de pro-
blemer, der idag kan veere forbundet
ved brugen af »Coloplast«.

Vi modtager meget ofte ensker fra
patienterne om andre posestorrelser,
plasterstorrelser og huludstansninger
end de muligheder, vort program by-
der pa. Sadanne gnsker har vi den
storste forstaelse for, men desverre me-
get ofte sma chancer for at tilfreds-
stille. Her har vi matte veelge storrel-
ser, der dakker flertallets onsker, for
at kunne anvende en mekanisk frem-
stilling af »Coloplast«. Dette industri-
synspunkt mé vi desveerre anlegge og
mé henvise disse serlige ensker til de
dygtige bandagister, der arbejder med
disse opgaver.

Selvom vi udfolder de storste an-
strengelser i vor kontrol med produk-
tionen af »Coloplast«, kan der i denne
produktion, som i alle andre, opsta
fejl. Alle, der arbejder med dette pro-
dukt, ved hvad det betyder, hvis en
defekt pose forlader produktionen. —
Skulle det alligevel ske, beder vi pa-
tienten reklamere til os, s4 har vi mu-
lighed for at konstatere og rette fejlen.
Det vil vaere en absolut hjxlp for beg-
ge parter.

Medilemsmeade i Aalborg.

Der afholdes medlemsmede i Aal-
borg lgrdag den 27. juni kl. 15 i Odd
Fellow Palzet, Boulevarden 20, Aal-
borg. Alle, der har interesse for for-
eningens arbejde er meget velkomne.

Magdet er indkaldt p& opfordring af
en rekke medlemmer i Aalborg.

COLOSTOMIBAELTET

Det eneste
effektive colo-
stomibzelte
der med
elastiske kanter
giver

1009,
sikkerhed
og stotte

ELASTISK

Leveret gen-
nem mere

end 15 ar -
og bruges pa
BRUG de fleste danske
BAELTET OGSA og udenlandske
UDENPA POSEN  hospitaler.

Vi er fast leverander gennem sygekasserne
og invalideretten - og leverer ogsa:

Cellestofvat i den rigtige storrelse
samt beelter i Nylon

W. BRONEE FOLVER
SVENDBORG . TLF. (09) 21 1089

Ernaeringsprobiemer.

Jorgen Abo, mangearig kokkenchef
pa rekreations- og plejehjem, har over-
for bestyrelsen tilbudt sig som ernee-
ringskonsulent. For mange patienter er
maven, og specielt det, der puttes i
den, et problem, men det er ikke altid
lige let at fremstille en fornuftig og vel-
smagende dietmad. —
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Hyvis De har spergsmal angdende hvad
en sart mave kan tale, og hvordan et
dizetmaltid, der alligevel tager skyldigt
hensyn til de nedvendige ernzrings-
stoffer, kan tilberedes, er De hjertelig
velkommen til at skrive til hr. Jorgen
Abo, Viborggade 17, Kebenhavn .,
eller, hvis De {foretreekker at vere
anonym, at lade Deres foresporgsel ga
over Alex Christensen.

Colostomi-
patienter bor ikke
isolere sig.

Fyensafdelingen havde medlemsmgde
den 15. marts 1964. Madet var besagt
af ca. 35 medlemmer, og til stede var
overkirurg, dr. med. Povl Holm-Niel-
sen og frue, Arhus. Overkirurgen hav-
de velvilligst stillet sig til disposition
denne dag.

S. Langkilde Rasmussen aflagde be-
retning for det forlebne ar og oplyste
bl. a., at der stadig var god fremgang
1 medlemstallet. Formanden rettede en
appel til de medlemmer, der havde ri-
geligt med poser, om gennem ham at
hjazlpe de, der manglede.

Povl Holm-Nielsen besvarede deref-
ter en rakke sporgsmal fra medlem-
merne og udtalte til slut, at det gaelder
for patienterne om ikke at isolere sig,
ndr de kommer hjem fra hospitalet.
Man ber feerdes frit og naturligt blandt
andre mennesker, uden at tilslore, at
man pa et enkelt punkt er »ander-
ledes«, men ogsd uden at legge serlig
veegt pd denne forskel.

(Forkortet, red.)

S. Langkilde Rasmussen.

Breve fra
mediemmerne.

Spergsmal: Kan der ydes en maned-
lig hjelp som en slags kompensation
for de ulemper, en operation medferer,
og hvis det er tilfzldet, er hjxlpen sa
afheengig af indtaegten, og ad hvilken
vej bevilges dette tilskud, og hvordan
soges det?

L. K.

Svar: Det er rigtigt, at man kan
opnd en sikaldt invaliditetsydelse pa
ca. 150 kr. pr. maned, der er prisregu-
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colostomiposen
coloplast®

i ny forbedret
udgave!

Det samme kendte neutrale pla-
ster, men nu med let aftagelig be-
skyttelsesfilm uden brug af vand.
Ny 10 stk. plasticpung, der let
abnes ved at oprive perforationen
pa pakningens bagside.
Bemeaerk! Nye storrelsesangivel-
ser:

Str. 1: Kleebeflade 7,5 x 7,5 cm
Str. 2: Kleebeflade 9 x.,10. cm
Str. 3: Kleebeflade 12 x 12 cm

Forhandles gennem apoteker, ban-

dagister og sygeplejeforretninger.

DANSK COLOPLAST *

Espergeerde
Telefon (03) 23 33 33*

-

leret og skattefri, men ydelsen gives
kun til ileostomiopererede og uden
hensyn til den normale tildeling af po-
ser eller cellestof. Ydelsen er til en vis
grad uafhengig af indtegten, men det
er Invalideforsikringsrettens afgerelse,
som er geldende i hvert enkelt tilfel-
de.

Hjzlpen soges igennem Invalidefor-
sikringsretten, Amaliegade 23, K.

Sporgsmal: Efter at jeg fik foreta-
get en ileostomi, kan jeg ikke gennem-
fore et samleje, selvom min lyst ikke
er nedsat. Hvad kan &rsagen vere, og

kan der geres noget ved det?
A0St

Svar: Kare A. S. Deres sporgsmal er
vanskeligt at besvare generelt, det af-
hznger af, hvor gammel De er, hvor
stor og indgribende operationen har
vaeret, hvor lang tid der er giet efter
og flere andre ting. Ved en operation
hvor f.eks. endetarmen fjernes, kan
det vere nedvendigt at fjerne nogle
nerver og heriblandt nogle nerver til
konsdelene. Resultatet kan i nogen til-
fzelde veere manglende evne til at gen-
nemfore samleje. I andre tilfeelde kan
ardannelser pavirke de samme nerver,
sdledes at resultatet er det samme, og
endelig kan den manglende evne skyl-
des almen svaekkelse efter operationen.

Frantz O. Neidthardt.

Blaareopererede som
mediemmenr.

Ved medet i Arhus stillede profes-
sor, dr. med. V. Aalkjer forslag om,
at patienter, der havde gennemgdet
bleereoperationer, der betyder, at uri-
nen fores ud i siden og opsamles i en
pose, kan optages i foreningen som ak-
tive medlemmer. Da der ikke i lands-
foreningens love findes noget til hin-

der herfor, er patienter med disse ope-
rationer derfor velkomne til at ind-
melde sig i foreningen.

Besvaerligheder for
kioakvaesnet.

Alex Christensen havde for nylig me-
de med kloakvesenet, efter at der i fle-
re ejendomme har veeret konstateret
forstoppelse i kloaksystemet pa grund
af colostomiposer. Kloakvzaesenet bad
os ved dette mode om at viderebringe,
at man for at sikre ordentlig udskyl-
ning s& vidt muligt ber temme posen,
baje klabefladen, s& den kleber sam-
men og pakke posen ind i toiletpapir.

Nye produkter.

Fra Nyrop & Maags A/S, Kobma-
gergade 43, har vi modtaget med-
delelse om, at en del patienter har vee-
ret overfolsomme overfor klaebemassen
pa Coloplast-poserne, og at man derfor
i disse tilfeelde udleverer Saniliac-ban-
dager, hvor poserne er uden klebe-
masse. Man beder os samtidig medde-
le medlemmerne, at der ogsd ydes til-
skud til disse bandager. Tilskudet dack-
ker et Saniliac-colostomibzelte med 100
lose poser plus 4200 poser arligt.

Abonnement
pa mediemsbladet.

Fra ikke-medlemmer er der rettet
henvendelse til foreningen om, hvor-
vidt det er muligt at abonnere pa vort
medlemsblad. — Det kan man ikke, —
men der findes en nem made at sikre
sig bladet alligevel: Som passiv medlem
til et kontingent pad minimum kr. 6,-
pr. &r modtager man automatisk vort
blad de cirka fire gange om aret, det
udkommer.



Foreningens adresser:

Landsformand: Alex Christensen,

Vitus Berings Allé 18, Klampenborg.

Postbox 17, telf. OR 4334.
Giro 90331.

Kasserer: Aage Schmidt,
Nzstvedgade 19, Kebenhavn.
Telf. OB 5131.

Landssekretaer: Inger Byskou,
Ridefogedvej 2, Kgbenhavn.
Telf. A£G 2334 v.

Redakter (ansv.): N. J. Lauritsen
Ericavej 24, Gentofte.
TIf.: 69 31 12.

Bogtryk: H. Friis Bogtryk,
Gunneker 4, Vanlose.

TIf.: 70 16 00.
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Vedregrende annoncer:
Formandenes adresser.

Formend i lokalforeningerne:

Fyn: S. Langkilde Rasmussen,

Sandhusvej 43, Odense.

15/7: Carl Lundsvej 9, Odense.

Jylland: (syd for Limfjorden — nord
for hovedvej Al):

A. Brink Henriksen,

Urumsgade 44, Arhus C.

Telf. (061) 42630.

(nord for Limfjorden) :
Anna Olhsen,
V. Thirup Mark pr. Hjerring.

(syd for hovedvej Al):
Hans Jensen,

Fuglsang pr. Dybbgl

Telf. Vester Sottrup 189 x.

Bornholm:
I. C. Olsen,
Pilehej, Ronne.




